E.N.I N°36 “MILO LOCKETT”- SALAS DE 4 ANOS — AREAS INTEGRADAS-

GUIA PEDAGOGICA PARA LAS FAMILIAS N°15.

Semanas del 19/10 al 30/10.

ESCUELA: E.N.I. N° 36 “MILO LOCKETT”

DOCENTES: Erica Orosco- Gabriela Soto- Viviana Rodriguez - Cristina Hidalgo.
NIVEL INICIAL: Sala de 4 afios.

TURNOS: Mafana, Interturno y Tarde.

AREA CURRICULAR: Dimensién Ambiente Natural y Socio Cultural.

TITULO: “SON NUESTRO ALIMENTO, SON NUESTRO PULMON, POR ESO YO
LAS CUIDO DANDOLES MUCHO AMOR”

PROPOSITO:

. Favorecer situaciones que complejizan la mirada sobre el ambiente natural y los

fendmenos que alli se producen.
CONTENIDO:

Dimensién Ambiente Natural y Social-Cultural- Ambito Ambiente Natural.
Contenido: Las plantas: - Caracteristicas. Observacion sistematica. Conocimiento de

sus partes. Necesidades para vivir (cuidados). Duracién 20 minutos.
Actividad 1:

En esta actividad se convertiran en exploradores realizaran un recorrido por el patio y
observaran de cerca las hojas de las plantas y arboles que tienen en el jardin o veredas,
indagaran ¢ Cémo son, su color, forma, tamafo? ¢ Qué creen que necesitan las plantas para

Vivir?

Recogeran las que encuentren en el piso, se detendran a observar el tallo, miraran muy

atentos ¢ cual es el recorrido del mismo, desde donde nace?
Conversaran sobre el tema con los nifios. Anotaran las diferentes hipétesis que surjan.
Realizaran un registro gréafico de la observacion.
Actividad 2:

Utilizaran nuevamente las hojas que los chicos recogieron el dia anterior y realizaran un

herbario.

Buscaran las hojas que sean iguales o parecidas, en tamafios, formas y cantidad de

nervaduras. De acuerdo a los parecidos las irdn ubicando en un mismo grupo. Luego
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realizaran la clasificacién de las mismas.

Finalmente, segun la clasificacién realizada las pegaran, el adulto podr4d ayudar
colocando debajo de cada hoja cudl fue la clasificacion elegida (por ejemplo: tamafio de

menor a mayor).

Ambito: Educacion Fisica — Contenido: Pase y recepcion - Docente: Maria Eugenia

Godoy Duracion: 20 minutos.
Actividad: “Trabajamos con pelota”

Entraran en calor trotando por el patio o cualquier lugar de la casa con una pelota en
la mano, a la orden del adulto, debera detenerse y poner el elemento donde este lo indique.

Ejemplo: en el piso, en la cabeza, en la panza, arriba, abajo, etc.

Trabajardn en pareja enfrentados, con una distancia aproximada de 1 metro, el nifio
debera tomar la pelota con las dos manos y pasarle a su compafero, quien debera recibirla
con ambas manos. Realizaran esta actividad tantas veces sea necesario hasta que puedan

hacer cinco pases sin que se caiga la pelota.

Se sentaran en el piso enfrentados con su compafiero, piernas separadas y se pasaran la

pelota rodando por el piso, para ir relajandose.
Actividad 3:

Investigaran sobre las plantas que dan frutos, buscaran si en casa tienen algun fruto de
los investigados y realizaran una ensalada de frutas para compartir en familia, recordaran
los alimentos saludables que colaboran en el crecimiento, ya que aportan vitaminas al

cuerpo.
Realizaran un registro gréafico con los pasos a seguir para realizar la ensalada de frutas.

Deberan guardar las semillas de las frutas en cajas de fésforos vacias ya que se

utilizaran en la préxima actividad.
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Ambito: Artes Visuales: Plastica — Contenido: Dibujo, pintura y estampado en la

bidimensién. — Docente: Cinthia Johana Flores. —Duracién: 30 minutos.
“Al estilo de Milo Lockett”.

Observaran la obra del artista “MILO LOCKETT” y realizardn una lectura de imagen,
¢, Qué observan? ¢Qué colores utilizo? ¢Qué dibujo el artista? ¢ Les gustd? ¢En sus casas

hay plantas o arboles?

El nifio realizar4 su propia producciéon al estilo del artista, sobre una hoja y utilizara
distintos materiales (lapices de colores, crayones, témperas, recortes de papeles, etc.),

comenzard pintando y dibujando plantas que seran el fondo de la obra.

Para finalizar elegira un sector de la hoja y se dibujara con marcador o crayén negro.

Actividad 4:

Para iniciar la actividad conversardn sobre las plantas que nacen y crecen a partir de

semillas.

Luego realizaran una coleccién de semillas de frutos, utilizando las que guardaron en la
actividad anterior, pondran todas las semillas juntas y deberan clasificarlas por tamafio,

forma, color. ¢Las semillas de los frutos son todas iguales?

¢ Tienen todos los mismos colores, tamafio y forma? ¢Como son por dentro? ¢ Tienen

olor?

Finalmente, podran utilizar las semillas para realizar un marco a la hoja en la que

dibujaron los pasos de la ensalada de frutas.

Ambito: Educacion musical. Contenido: Velocidad lento y rapido. Caracter.

Docente: Tamara Tello. Duracion: 20 minutos.

Escuchardn y  observaran la cancién  llamada: mis  manitos”  Link:

https://www.youtube.com/watch?v=Tobdjg-V6Ac
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Con la ayuda de un adulto seguiran la coreografia de la cancién hasta aprenderla. jMuy
bien! ¢ Qué instrumentos observaron? ¢ ldentificaron el cambio de ritmo? ¢En qué parte de la
cancion esté el ritmo mas lento y mas rapido? Para finalizar, cantaran la cancién y realizaran

los movimientos correctos con las manos.
Actividad 5:

Comenzaran esta actividad plantando semillas, hardan germinadores. Para ello

necesitaran un vaso plastico, tierra y semillas; por ejemplo: de alpiste.

Una vez armado lo colocaran en un lugar donde reciba buena luz solar, deberan regarlo

cuando sea necesario y de este modo podran observar como crece la planta.

Finalmente iran registrando su evolucion y dibujaran su crecimiento.
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Actividad 6:

Para comenzar la actividad necesitaran una papa pequefia, una botella de 1/2It cortada a

la mitad y dos palillos.

Luego iran al patio, colocaran la papa dentro de la mitad de la botella y clavaran los 2
palillos para que no se hunda, agregaran agua, la dejaran reposando al sol. Todos los dias

observaran y registraran los cambios.

Para finalizar, el adulto preguntara: ¢ Qué crees que pasara con la papa estando al sol y
con agua? Registraran por escrito en una hoja la respuesta del nifio para luego ver si

sucedi6 asi.
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Actividad 7:

Para iniciar la actividad los nifios buscaran un lugar comodo para observar el video del

cuento “La Semillita dormilona” https://www.youtube.com/watch?v=88mELKwWTTAU

Una vez finalizado el mismo les preguntaran: ¢ Cémo se llama el cuento? ¢Ddnde estaba
la semillita? ¢Quién se asomd primero? y ¢Después qué pasd? ¢Qué otros personajes

hablaron con la semillita? ¢ En qué se convirtié?

Seguidamente, dibujaran lo que mas les gustd del cuento, podran utilizar todo tipo de

material para decorarlo (tierra, flores, pintura, etc.).

Ambito: Educacion Fisica — Contenido: Lateralidad - Docente: Maria Eugenia Godoy

Duracién: 20 minutos.
Actividad: “Mi lado habil del cuerpo”

Caminard libremente por el patio de la casa con una pelota en la mano, a la orden del
adulto, debera detenerse y pasar la pelota de una mano a la otra, luego continuaré
caminando. A la préxima orden realizara autopases, es decir tirara la pelota hacia arriba y

debera volver a tomarla con ambas manos, sin que se caiga al piso.

El nifio deberd realizar diferentes lanzamientos a un recipiente a una distancia
aproximada de dos metros, primero tratard de embocar, luego de tirarlo, siempre probando

con la mano derecha y luego con la izquierda. Esta actividad se realizara varias veces

Se sentard acompafiado por un adulto y conversaran sobre con cual mano le resulté méas

facil hacer los lanzamientos.
Actividad 8:

Leeran a los nifios la poesia “LA PLANTA”, analizaran de qué trata, recordaran las partes

de la planta: raiz, tallo, hoja y flor; asi como los cuidados que necesita para vivir.
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La Planta

La planta es un ser vivo
Que debemos de cuidar
Tiene cuatro partes principales
gue vamos a mencionar

Por la raiz se alimenta la planta
El tallo la sujeta
Las hojas almacenan el alimento
Y la flor nos da belleza

Para terminar este poema
No debemos olvidar
Que las partes de las plantas
Nos pueden alimentar

La raiz nos da la zanahoria
El tallo nos da la cafia
La hoja nos da lechuga
Y el fruto la manzana

Finalmente, la poesia cuenta que algunas plantas también sirven para alimentar, en
familia realizaran una comida saludable realizada con verduras, deberdn anotar la receta

detallando los ingredientes de la misma.

Ambito: Artes Visuales: Plastica — Contenido: Dibujo, pintura y estampado en la

bidimensién. — Docente: Cinthia Johana Flores. —Duracién: 30 minutos.
“Estampado de plantas”.

Comenzaran recordando lo aprendido, los diferentes tipos de plantas que tienen en su

casa, si tienen flores o no, sus cuidados.

Luego sobre una hoja de diario o revista realizaran una plantilla en forma de planta o flor,
una vez lista apoyaran la misma sobre una hoja, utilizaran témperas de colores y una
esponja dando golpecitos para que se marque bien o con un cepillo de dientes que no
utilicen marcaran sobre su plantilla, logrando estampar en la hoja (recuerden retirar con
suavidad para que la misma no se rompa), deberan repetir el paso en diferentes sectores

del plano.

Finalmente dejaran secar y firmaran en algin extremo, es decir le escribiran su nombre

en algun sector de la hoja.
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Actividad 9:

Para comenzar esta actividad se reunirdn en familia para divertirse con las

siguientes adivinanzas:

A
o\ [—

ADIVINA-ABIVINADOR ADIVINA ADIVINADOR
3 Hegran el campo con sug colores @ 5 Boita panka, on una flor @
@ perfuman el aire con sug olores, @ e gira y gira buseando el sol.

ADIVINANZA

TENGO HOJAS
SOY MUY ALTO"
Y EN MIS RAMAS
DUERMEN LOS PAJAROS.

(EL ARBOL)

Ahora les toca a ustedes, deberan pensar una adivinanza y la compartiran en el grupo

para que todos adivinemos.
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Ambito: Educacién musical. Contenido: Velocidad lento y rapido. Caracter.

Docente: Tamara Tello. Duracién: 20 minutos.

Observaran el video llamado:” Si aplaudimos”. Link:

https://www.youtube.com/watch?v=n5llkDCC690Q. El nifio volvera a escuchar la cancién para

poder realizar todos los movimientos que les indica ¢Qué instrumentos observaron? jMuy
bien! Para finalizar necesitaran la ayuda de algun integrante de la familia, el adulto utilizara
el instrumento creado en casa que es el palo de agua, con el cual imitara a la sefiora que

toca la guitarra y el nifio realizara todos los movimientos que se les indique. jMuy bien!

Actividad 10:

Para comenzar la actividad escucharan la cancion “Petronila es una flor

https://www.youtube.com/watch?v=s6ucwVL29ZA

A continuacion, en familia inventaran un cuento o una poesia sobre las plantas, en donde

deberan incluir todo lo aprendido hasta ahora sobre las mismas.
El adulto que acompairie la actividad lo escribira en una hoja.

Para finalizar realizaran un dibujo o un collage sobre el cuento o poesia que hicieron,

podran agregar flores, hojas semillas etc.
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