E.N.I. N°23 “PROF. MARGARITA FERRA DE BARTOL” SALA DE 3 ANOS-AREAS INTEGRADAS

GUIA PEDAGOGICA N° 7

ESCUELA: E.N.I. N°23 “PROFESORA MARGARITA FERRA DE BARTOL”
DOCENTES: Cecilia Bustos— Maira Fernandez

DOCENTES DE ESPECIALIDADES: Adriana Riveros, Gerardo Cerdera y Federico Pérez

NIVEL: Inicial SALA: 3 Afios
TURNO: Interturno
FECHA: Desde el dia 8 de junio al dia 19 de junio

AREAS CURRICULARES INTEGRADAS

TITULO DE LA PROPUESTA: ‘Estoy aqui, en el espacio’

Dimensién Ambiente Natural y Socio-Cultural
Ambito: Matemética

Nucleo: Representacion del espacio en el nifio.

Contenido: Establecer relaciones espaciales e interpretar relaciones entre objetos:

adelante, atras, arriba, abajo, a un lado, al otro.

Ambito: Ambiente Social

Nucleo: Historias personales de la localidad y la comunidad.

Contenido: Identificacion de costumbres, festejos personales, familiares y sociales.
Historia Nacional, las efemérides a través del tiempo.

ACTIVIDADES

Actividad N°1: Con algun integrante de la familia observaran un video de la cancién “Si yo
pongo mis dos manos” que sera enviado por la docente al grupo de WhatsApp. Después podran
aprenderla primero jugando con los movimientos y luego cantandola con la letra. Por ultimo,
con dos cartones de los rollos del papel higiénico y pegamento podran realizar un larga vistas
junto a un adulto y salir por toda la casa a observar con él los objetos que hay dentro y fuera de

la casa mirando hacia arriba y luego hacia abajo.

Actividad N°2: Le propondran al pequefio pasar por un circuito que sera armado con
anterioridad, con sillas, mesas, otras sillas con una sabana arriba simulando un tunel. Primero

lo invitaran a jugar libremente en el circuito dejando que explore todos los espacios, ayudandolo
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si es necesario. Y posteriormente le pediran que pase solo por la parte de arriba desde el
principio hasta el final. Finalmente, el nifio debera pasar por la parte de abajo del circuito.
Podréan invitar a otros integrantes de la familia a sumarse al juego y disfrutar con el pequefio.

Actividad N°3: Deberan observar el video POCOYO- ARRIBA Y ABAJO enviado por la
docente al grupo de WhatsApp. Seguidamente comentaran en familia sobre lo visto.

Posteriormente mama debera colocar un objeto grande sobre la mesa e ir dando
indicaciones ej.: colocar una olla arriba de la mesa/ colocar la tapa de la olla debajo de la mesa/
poner ambas cosas debajo de la mesa/ poner la tapa de la olla arriba de la misma.

Para finalizar en una hoja mama debera realizar una linea horizontal bien remarcada y visible
justo a la mitad de la hoja y los pequefios deberan dibujar arriba de la linea y debajo de la linea
pegar trozos de papelitos de diversos colores de diario o revistas.

Actividad N°4: En esta actividad mama debera colocar diversos elementos (una bandeja con
un vaso, cucharas, tenedores) sobre la mesa, el pequefio debera escuchar atentamente y
realizar las consignas dadas por un mayor.

1°Coloca la cuchara y el tenedor dentro del vaso.

2° Deja el vaso dentro de la bandeja

3°Coloca el vaso fuera de la bandeja

4°Coloca todas las cucharas dentro del vaso.

5°Coloca todos los tenedores fuera de la bandeja.

6°Coloca todos los tenedores, cuchara y vaso dentro de la bandeja.

Para finalizar se podra jugar en familia en diversos grupos y el integrante que mejor haga
las consignas es el ganador. Fotografiar este momento divertido para compartirlo en el grupo
de compafieros de sala.

Actividad N°5: El pequefo debera ir al patio de casa y dibujar con la ayuda de un mayor un
circulo grande con tiza o realizar un circulo con una cuerda que tengan en casa Yy jugaran a
SIMON DICE, el juego consiste en que un familiar debera ser Simén y propondra diferentes
acciones (Ej.: Simon dice que te sientes dentro del circulo, Simoén dice que saltes con un pies
fuera del circulo, Simén dice que saltes con los dos pies dentro del circulo, Simén dice que
cologues tu juguete preferido dentro del circulo y ti te quedes fuera del circulo, Simon dice que
pongas tu juguete arriba de tu cabeza, Simén dice que coloques tu juguete debajo de tu brazo,
etc.)

Para finalizar un mayor debera cantar una canciéon de cuna mientras el pequefio descansa

dentro del circulo, acompafiado con una manta o almohada y su juguete preferido.
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Actividad N°6: Miraran en familia el video de la cancién “Yo me muevo hacia adelante”.
Luego deberan juntarse la mayor cantidad posible de integrantes de la familia haciendo una
ronda para aprender e imitar la coreografia de esta cancion (donde se nombran posiciones
espaciales) el que se equivoca de posicion sale de la ronda y asi siguen cantando y bailando
hasta que queda un ganador.

Actividad N°7: Para realizar este juego sera necesario tener una pelota y un mayor dara las
siguientes consignas.

Sostener la pelota con los brazos estirados hacia delante, mientras mama o papa cuenta
hasta cinco. Luego, realizar la accion, pero con los brazos hacia atréas.

Colocar la pelota en el suelo y dar varios saltos: detras de la pelota y luego delante de la
pelota. Seguidamente, con la pelota aun en el suelo, cambiar de ubicacion rapidamente, delante
o detrds segun se indique.

Posteriormente sostener la pelota y lanzarla contra el suelo, hacia delante. Volverla a agarrar
y lanzarla contra el suelo, hacia atras.

Para finalizar colocar una musica divertida la que més les guste, deberan bailar y jugar
libremente con la pelota recordando los movimientos realizados anteriormente, puede sumarse
al juego varios integrantes de la familia.

Actividad N°8: Escucharan una tonada mandada por la docente al grupo de WhatsApp de la
sala “Mi querido San Juan”. Seguidamente charlaran sobre ella contandoles a los pequefos
gue es una cancién de nuestro San Juan, lugar donde vivimos y que el 13 de junio de 1562
hace muchos afios fue fundada, por eso celebramos su cumpleafios. Luego deberan invitar a
los abuelos, tios o algun familiar que ensefien a bailar folclore a los pequefios, podran
caracterizaste con algin elemento de gaucho (sombrero, pafiuelo, un poncho, etc.).

Actividad N°9: Los pequefios deberan observar atentamente imagenes que seran enviadas
por la docente al grupo de WhatsApp y adivinar que comidas tipicas de nuestra provincia (dulce
de leche, empanadas, asado, torta fritas, semitas) ven en las mismas.

Seguidamente podran realizar con la familia unas tortas fritas para festejar el cumpleafios
de la provincia haciendo la masa con los pequefios y compartiéndolas con un rico mate o
chocolate caliente con todos los integrantes de la familia.

Ingredientes:

1 taza mediana de harina leudante

1/2 kilo de harina comun

1/4 taza mediana de aceite

Agua tibia para mezclar
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1 cucharadita de sal
1 cucharada de azUcar
Grasa bovina para freir o aceite

Actividad N°10: Deberan observar un video enviado y grabado por la docente, en el que
hablara sobre la bandera; les preguntara ¢ Conocen esta bandera? (Mostrandoles una bandera)
¢, Qué colores tiene? ¢Qué tiene en el medio? ¢De qué pais sera? ¢Ustedes recuerdan la
cancion de la bandera que la creo Manuel Belgrano? Finalmente les propondra cantar la
cancion de la bandera “Celeste, blanca y celeste” aprendida los primeros dias de clases que
serd enviada por la docente al grupo de WhatsApp, recordando los movimientos que
acompafaban la misma.

Actividad N°11: Para comenzar se propondra escuchar nuevamente la canciéon de la

Bandera enviada anteriormente por la docente.

Seguidamente deberan conversar sobre sus colores, que lleva en el centro, etc.

Luego en una hoja deberan dibujar con ayuda de una mayor la bandera argentina y decorarla
libremente con los materiales que tengan en casa.

Para finalizar deberan escribir una frase alentando a nuestra Argentina.

Actividad N°12: “Regalo para mi persona Favorita’. Con motivo de celebrar el dia del padre

el Domingo 21 de junio, se propondra que el pequefio realice una porta retrato con material
descartable para obsequiar al papé/ abuelo/ padrino/ tio o para alguna figura paterna. Para lo
gue necesitaran un cuadrado de 20 cm de alto y 20 cm de largo y un tridngulo de carton para
sostener la porta retrato por detras. Un adulto primero debera marcar un marco de 5 cm de
ancho en todos los lados del cuadrado, para que luego el nifio pinte con crayones fllor por toda
la superficie del mismo, después decorar con botones dejando que el pequefio pegue como
desee. A continuacién, pegar una foto de la persona favorita con el nifio en la parte del centro
o de no tener marcar el contorno de la mano del pequefio y escribir alguna frase que quiera el
mismo. Por ultimo, pegaran por detras el triangulo de cartdn para que se sostenga jYa esta listo

el regalo!
Secuencia didactica de areas integradas: Artes visuales: Plastica, MiUsicay
Educacion Fisica

Dimensién Formacién Personal y Social

Ambito: Educacion fisica Contenido: Habilidades motoras basicas

Dimensién Comunicativa y artistica
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Ambito: Musica Contenido Timbre: Identificacion y reconocimiento de sonidos de

animales
Ambito: Artes visuales: plastica Contenido Conocimiento del uso de herramientas.
Actividades: jNos divertimos en familia!

El niflo camina en diferentes direcciones dentro de su casa, repite lo mismo pero cambiado
la posicion del cuerpo: en cuatro patas, en tres patas, galope lateral, rodando por piso.

-Con ayuda de un familiar el nifio se subira a diferentes objetos (sillas, cama, cajén) camina
y experimenta el salto, ejemplo, de la silla a al piso, de un cajén al piso con el debido cuidado.

-Luego en una parte de la casa juega, con una persona que marque el ritmo con sus palmas,
mientras mas rapido golpee sus palmas mas rapido corre, y cuando disminuya el ritmo de las
palmas se va frenando.

Jugar a “El lobo esta”: En circulo todos los familiares con el nifio, uno de los integrantes va
a dentro del mismo que sera el lobo, se da inicio con la cancién “juguemos en el bosque
mientras el lobo no estd, jlobo esta si 0 no! y el adulto dice estoy listo... todos corren para no

ser atrapados, quien es pillado se convierte en el lobo.

iSegui jugando con sonidos!
Actividades:

-Un miembro de la familia imitar4 el sonido de un caballo, y el estudiante debera salir
galopando.

-Un miembro de mi familia imitara el sonido de un pajaro y el estudiante debera salir
corriendo moviendo los brazos imitando el vuelo de un ave.

-Se podra seguir produciendo sonidos de animales y el estudiante imitara el movimiento de

aquellos.
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-Se escribirdn en pequefios papeles los nombres de distintos animales, por ej.:;” conejo”,

“caballo”,” canguro”, etc.
-Se colocaran dichos papeles en un recipiente, el estudiante sacara un papel y dependiendo

del animal que le toco, debera imitar su movimiento o su sonido.

jAhora a dibujar!

Actividad: En esta actividad se necesitaran los siguientes materiales: hoja blanca de dibujo
N° 5, lapices o crayones. Dibujaran la representacion del juego “EL LOBO ESTA”. Utilizando

diversos materiales.

Actividad: Con ayuda de la familia formaran al lobo con materiales y elementos que tengan
en casa. Recolectar objetos de descarte: cajas, rollos de carton, botellas, tapitas, cintas y todo

lo que se ocurra. También plastécela, cinta adhesiva o algun otro pegamento.

Construir el cuerpo del lobo. Probar donde colocar cada elemento antes de pegarlo. Utilizar

cinta adhesiva, hilos o pegamento para sujetar los materiales.

Completa todos estos detalles usando objetos como tapitas, telas, cartones, etc. jANIMATE
A CREAR... jY DIVIERTIRSE!

Directora: Profesora Adriana Galdeano

Asi
estés
lejitos

Siempgrefestas aqui....

Cerquitaide mi ‘c-'o,'ra'zén.
=
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