
E.E.E.MÚLTIPLE DE ULLUM       TALLER I       ÁREAS INTEGRADAS 

 

Profesores: Juárez Carina, Arce Analía, Ríos Fernando                                                                                  1 
 

Docente: Juárez Carina   Sección: Taller I   Turno: Mañana 

Áreas Curriculares: Lengua, Matemática, Educación para el Trabajo, Socialización. 

Título: “Construimos y Elaboramos en Familia” 

Contenidos: Lengua Interpretación de consignas. Comprensión de textos instructivos, etc. 

Socialización: Hábitos básicos de higiene personal.  Formas de organización familiar en 

contextos culturales diversos. Costumbres, valores y creencias de familias. 

Educación para el Trabajo: Proyectos tecnológicos simples relacionados con la elaboración 

de alimentos y reciclados de diversos materiales. 

Matemática: Medidas convencionales y no convencionales. 

Actividad Día 1 Áreas Curriculares: Socialización y Lengua  Leer en familia la siguiente 

poesía. Dialogar sobre la poesía. Escribir como está compuesta tu familia. 
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Actividad Día 2  Área Curricular: Socialización 

Completar el árbol genealógico con ayuda de la familia 

                 

Actividad Día 3 Área Curricular: Socialización  

Escribir en tu cuaderno las actividades que te gusta hacer con tu familia. 

Actividad Día 4 Áreas Curriculares: Tecnología y Educación para el Trabajo 

Contenidos Seleccionados: Reconocimiento de las características de los materiales 

utilizados en los objetos, construcciones y productos del entorno cotidiano, e identificación 

del tipo de operaciones implicadas para su fabricación o elaboración. 

Título: Regalo del día de la Madre “Almohadón” 

Materiales: Tela la que tengan en casa  -centímetro  

-tijera  -aguja  -hilo  -relleno (vellón o guata). 

Actividad: Buscar una tela la que tengan en casa, con un centímetro miden  y recortan dos 

cuadrados de 45cm x 45cm. Luego colocan las dos telas quedando el derecho hacia adentro 

enhebran la aguja y con cuidado cosen toda  la orilla dejando un espacio sin coser. Por 
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último, en la parte que quedo sin coser con cuidado lo dan vuelta y lo rellenan con guata, 

vellón  o lo que tengan y también lo pueden  pintar.  

Actividad Día 5 

Áreas Curriculares: Educación para el Trabajo y Tecnología 

Continuar con la actividad del almohadón realizada en el área de Tecnología. 

Materiales 

Acrílico o pintura para tela. 

Pincel 

Lápiz negro 

Esténcil o el dibujo que a vos te guste. 

 

 

 

 

 

Procedimiento 

Marcar los dibujos que quieras pintar. 

Rellenar los huecos pintando con la pintura. 

Dejar secar el tiempo que indique el pote de pintura y retirar la cinta de papel. 

Planchar del revés la tela para fijar aún más la pintura. 

Actividad Día 6 Áreas Curriculares: Socialización y Lengua 

Marcar en la tabla con una X ¿cuál es la tarea que realiza cada miembro de la familia? 
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Actividades Día 7 y Día 8 

 Área Curricular: Educación para el Trabajo 

 Invitar a confeccionar un portarretrato.  

¡Juega con tu imaginación, todo es posible! A la hora de poner en marcha nuestra 

creatividad y reciclar cajas de cartón, podemos convertirnos en verdaderos artistas; esta es 

sólo una forma de hacer una portarretrato de cartón. Inventa tu propio diseño. 

Materiales  

Cartón -Plasticola –Tijera -Lápiz y regla 

Para adornar: botones, tela, papel,  

pintura, etc. 

 

PASO A PASO 

http://www.vix.com/es/imj/hogar/4531/ideas-para-reciclar-cajas-de-carton?utm_source=internal_link
http://www.instructables.com/id/Designer-cardboard-photo-frames-a-mega-tutorial/?ALLSTEPS
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 1- Marca sobre el cartón  con un lápiz y una regla, 18cm. x 12cm.  2-Cortar con mucha 

paciencia. 3- Pegar sobre el cartón, tiene que tapar el hueco. 4-Luego  escoger  una foto 

familiar y pégala dentro del marco (en el hueco). 5- Si deseas decorarlo, corta tiras de 

cartón corrugado, botones etc.  Y bordea el marco en donde has colocado la imagen, así 

tendrás una terminación más elegante. 6- También puedes diseñar pequeños círculos de  

cartón y pegarlos sobre la superficie de tu portarretrato y luego pintarlos. 

Actividad Día 9 Área curricular: Tecnología  Profesora: Arce Analía  Título: El árbol de 

la Familia 

Materiales: Papel afiche o el papel que tengan   

-lápiz   -revistas que no usen   -tijera  

plasticola  -marcador.                                                     

Actividad: Con ayuda de la familia van a realizar un collage. Sobre un papel afiche o el 

papel que tengan  dibujan un árbol grande. Luego cortan papelitos de revistas que no usen 

y entre todos pegan los recortes en todo el árbol, lo dejan secar. Una vez seco  dibujan y 

recortan en cartulina verde  la forma de una hoja. Por último,  cada uno de la familia 

escribirá el nombre en las hojitas y las pegarán en el árbol y ya quedaría terminado. 

 

 

 

      

 

 

Área Curricular: Educación Física   Profesor: Ríos Fernando  Título: Juguemos en Familia 

Contenido: Destrezas Básicas.  

Contribuir al desarrollo del equilibrio, la coordinación, la fuerza y el salto en forma 

individual o entre pares. 

 MATERIALES: Tiza, sillas, vasitos plásticos, soga para saltar. 



E.E.E.MÚLTIPLE DE ULLUM       TALLER I       ÁREAS INTEGRADAS 

 

Profesores: Juárez Carina, Arce Analía, Ríos Fernando                                                                                  6 
 

 DESCRIPCIÓN 1° Coordinación y equilibrio: sobre una escalerita (baldosas o cuadrados 

continuos con tiza) cualquier paso coordinativo y ponemos dos marcas delante de dos 

cuadrados separados entre sí para que al llegar ahí nos paramos en un pie y debemos 

tocarla sin perder el equilibrio. Trabajamos con una pierna a la ida y con la otra a la vuelta.  

2° Saltos con soga, (entre 10 y 15 saltos) podemos trabajar con 2 o 1 pie dependiendo de la 

edad y la habilidad.  

3° Fuerza y equilibrio: pasar debajo de dos sillas rebotando y al salir colocar un vasito con 

agua en la frente para trasladarlo sin agarrarlo hasta la zona de comienzo. Podemos colocar 

entre 3 y 5 vasitos.  

4° Prueba de saltos: de costado a una pared saltar y en lo más alto marcar con una tiza que 

tenemos en la mano. Realizarlo de un lado y del otro. Podemos realizar 3 intentos 

buscando superar cada marca. 

Actividad Día 10 

Áreas Curriculares: Educación para el Trabajo, Lengua, Socialización  

Leer la receta y seguir las instrucciones. 

Turrón de Avena 

INGREDIENTES 

 1 Paquete de Manteca 

 3 tazas de Avena 

 3 tazas de Azúcar 

 1 taza de Cacao en polvo 

 ½ kg. de Dulce de leche 

 3 paquetes de Galletas de agua 

INSTRUCCIONES 

1. Derretir la manteca con el azúcar en una olla. 

2. Agregar la avena, el cacao y el dulce de leche. 

3. Cocinar por 5 minutos sin dejar de revolver. 

4. En el molde elegido colocar una capa de galletas de agua y otra de la mezcla 

anterior. 

https://es.tastemade.com/videos/turron-de-avena
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5. Repetir el proceso hasta finalizar los paquetes de galletas. 

6. Terminar con una capa de la mezcla. 

7. Llevar 1 hora aproximadamente al freezer. 

8. Cortar.  

¡Disfrutar y compartir en familia! 

Actividades Sugeridas por los Celadores: Puscama Julieta, Aguilera Miguel 

ACTIVIDADES RECRATIVAS 

 

 

 

 

 

 

“El BINGO EN FAMILIA” 

 

 

 

        

 

PARA ESTA ACTIVIDAD NECESITO QUE BUSQUES 9 TAPITAS DE GASEOSAS, 

SIMILARES EN TAMAÑO, NO IMPORTA EL COLOR. TAMBIÉN BUSCAR UN 

CARTÓN Y RECORTARLO EN CUADRADO. LUEGO DIBUJAR LAS LINEAS 

DIVISORIAS COMO SE VE EN LA IMAGEN A CONTINUACIÓN. EN CADA 

CUADRO LE ESCRIBES UN NÚMERO DEL 0 al 20, NO ES NECESARIO QUE 

ESTÉN EN ORDEN (TENER EN CUENTA DE HACER CARTONES CON 

DIFERENTES NÚMEROS PARA CADA INTEGRANTE DE LA FAMILIA). 
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 EN UNA BOLSITA COLOCAR PAPELITOS PEQUEÑOS CON NÚMEROS DEL 0 AL 

20. 

 UNA VEZ QUE YA ESTÁN LOS CARTONES PARA TODA LA FAMILIA, LAS 

TAPITAS Y LOS NÚMEROS, ¡COMIENZA EL JUEGO! 

 UN PARTICIPANTE SACA UN NÚMERO DE LA BOLSITA, LO DICE EN VOZ 

ALTA Y EL JUGADOR QUE TIENE ESE NÚMERO EN SU CARTÓN LE COLOCA 

ARRIBA LA TAPITA. 

 GANA EL JUGADOR QUE LLENA PRIMERO EL CARTÓN. ¡ÉXITOS! 

IMPORTANTE VARIANTE DEL JUEGO. 

 EL PARTICIPANTE QUE NO LOGRE COMPLETAR EL CARTÓN, DEBE PAGAR 

PRENDA DE LA SIGUIENTE MANERA: 

EL JUGADOR GANADOR PODRÁ ELEGIR DE QUE MANERA DEBE PAGAR 

PRENDA EL PARTICIPANTE QUE NO COMPLETÓ EL CARTÓN, POR EJEMPLO 

 

 DEBE CONTAR UN CHISTE. 

 DEBE DECIR UNA ADIVINANZA. 

 DEBE CANTAR UNA CANCIÓN A ELECCIÓN. 

 DEBE BAILAR UN TEMA MUSICAL. 

 DEBE COLABORAR CON LAS TAREAS DE LA CASA COMO: 

 PONER LA MESA PARA ALMORZAR O CENAR. 

 BARRER LA VEREDA. 

 SACAR LA BASURA. 

 LIMPIAR LA HABITACIÓN. 

 REGAR LAS PLANTAS. 

Equipo de Conducción: 

Directora: Quiroga Ester 

Vicedirectora: Amaya Sandra 

 

 


