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Escuela de Educación Especial Hebe Arce de Videla de Oro 

Docente: Laura Vivares- Marisa Aravena 

Grado: Habilidades y Pre-ocupacional A  

Turno: Tarde 

Áreas Curriculares: 

Área: Lengua 

Contenido: texto instructivo 

Área: Ciencias Naturales 

Contenido: reciclaje 

Área Especialidad Tecnología 

Contenido: Reciclado de materiales 

 

       Juegos de mesas tradicionales 

 

Área especialidad Educación física 

 

Contenido: Juegos reglados con material reciclado. 

 

Área: Especialidad Carpintería 

 

Contenido: Las Herramientas 

 

Área Especialidad Agropecuaria  

 

Contenido: Las frutas y las verduras     

 

Título: Vamos a jugar creando 

1-Observar el video con atencion las veces que sean necesarias 
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Enlace: 

https://www.youtube.com/watch?v=rHTM_-b0F6E 

 

2- elegir uno de los juegos y elaborarlo, tomarse foto haciendo el paso a paso. cuando nos 

reencontremos te diremos como las vamos a ver. 

 

3- ahora crearemos nuevos juegos con material reciclado, la idea es que los hagas y luego 

los lleves a la escuela para verlos y comentar como lo hicieron 

A- Bowling de botellas 

Materiales: botellas de lavandina o de gaseosa o de champú 

         Temperas de diversos colores 

  Recortes de cartulina 

  Marcador negro 

  Y el material que desees para decorar. 

  Pelota( la que poseas o la que  

https://www.youtube.com/watch?v=rHTM_-b0F6E
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puedas hacer con material reciclado) 

Procedimiento: 

- Limpiar bien los envases, por dentro y 

 por fuera. 

- Pintar las botellas con diversos colores. 

- Decorar poniendo ojo, boca, pelo, números, dientes, etc. 

- Pelotita de plástico, de papel o de media. 

Reglas del juego: 

- Colocar las botellas paradas a una cierta distancia (como se ve en la foto) 

- Colocarse a una cierta distancia de los bolos. 

- De a uno x vez tratar de tirar los bolos. 

- Registrar cuantos bolos derribaron. 

B- Memorama 

Materiales: 

 

- 12 Vasos descartables 

- Una hoja blanca     

- 6 temperas de diversos colores 

- Marcador negro 

- Pegamento 

Procedimiento: 

- Tomar un vaso y marcar su base 12 veces en la hoja en blanco. 

- Cortar los 12 círculos blancos. 

- Pintar la yema de tu dedo de un color y plasmarlo en dos círculos. Así hacer con los 

otros cinco colores. 
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- Decorar los sellitos con marcador negro, si lo deseas. 

- Dejar secar y pegar en la base externa de los vasos. 

Reglas del juego: 

- Colocar los vasos con la boca arriba. 

- Mezclarlos y acomodarlos. 

- De a uno por vez dar vuelta dos vasos para encontrar coincidencia. 

- Al finalizar contar cuantos pares juntaron. 

Educación Física  

El reloj:  

La Mamá tomara una soga y le colocara una pelota de media en su extremo, bien atada 

para que no se salga, en el fondo hermanos y papá formaran una ronda, la mamá será el 

reloj la cual girara la soga simulando ser las agujas del reloj, los jugadores deberán saltar o 

agacharse según la orden de la Mamá. 

El que es tocado tendrá una mancha, a las 3 manchas deberá cambiar el rol con mamá. 

Carpintería  

Elaboramos un rompe cabezas, para jugar en casa, pegar en un cartón. Recortar por la 

línea.  
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Importante: guarda bien todos los juegos que armes esta semana, debes llevarlos a la 

escuela cuando regresemos para que los veamos, compartamos un momento divertido y 

para conversar sobre el material reciclado que usaron así aprendemos a cuidar el medio 

ambiente y seguimos trabajando en clase. 

Educación Agropecuaria  

Título de la Propuesta: Aprendemos jugando en familia 

1. Busca recorta y pega imágenes de frutas y verduras y armamos una huerta en 

nuestro cuaderno.  

 

2. Separamos frutas y verduras. 

       

   

3. Ahora colocamos los nombres de cada fruta y verdura. 

 

Directora: Andrea Visagno  

 

 


