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Prof: Gloria Alvarez
         Adriana Varas
         Ruben Guzman
Curso: 3º 1, 3º2,3º3
Turno: Mañana y Tarde
Área curricular: Formación Ética y Ciudadana

TEMA: IDENTIFICACION DE REPRESENTACIONES SOCIALES:      
VIRTUDES Y VALORES COMPARTIDOS

ASTIVIDADES:
1) Lee el texto y reflexiona

Los valores

Los valores, como la propia palabra indica, valoran, nos hacen valorar al otro, a lo que 
nos rodea y por ende a nosotros mismos. Los valores generan  comparaciones que 
pueden dar lugar a la separación entre los seres humanos. Su dimensión está limitada a 
contextos sociales concretos, generando los prejuicios que tanto daño ocasionan a la 
humanidad.

Si bien es cierto que vivir en valores nos ayuda y nos sirve para mantener un 
comportamiento socialmente admitido, lo cierto es que los valores se construyen desde 
las necesidades grupales y desde la perspectiva del más fuerte. Pertenecemos por 
nacimiento a un grupo y asumimos de manera automática sus costumbres, que 
llamamos valores. Por ello, la falta de revisión de estas costumbres hace que en la 
mayoría de los casos pierdan su sentido práctico.

Las virtudes

Las virtudes, sin embargo, son principios que están por encima de los enclaves 
geográficos y culturales de cualquier grupo, son principios naturales que nos sirven para
integrar y respetar al otro. Su práctica es fundamental para conciliar las diferencias en 
una humanidad que es global y que no puede quedarse estancada en unos valores-
costumbres de carácter local o nacional. Lo maravilloso de las virtudes es que pueden 
ser reconocidas por todos de manera natural, pues ¿quién no reconoce la alegría, la 
esperanza, la compasión, la fe,  etc.?

Vivimos una realidad física. 

 Somos conscientes de que hay en nosotros mundos interiores que se manifiestan de 
diferentes maneras. Una buena estrategia es aplicar las virtudes a la hora de actuar para 
evitar reaccionar, lo que será garantía para conseguir un bienestar emocional. Para ello 
tenemos que tomar la decisión consciente de trabajar con las virtudes cada día, lo que 
creará nuevos hábitos y conexiones neuronales que automáticamente cambiarán 
nuestros pensamientos y los harán más positivos y saludables. Cuando ponemos en 
práctica las virtudes, observamos que todas están unidas e interrelacionadas entre sí: si 
soy honesto tengo que ser veraz, si manifiesto excelencia tengo que poner orden, si 
actúo en justicia he de procurar la serenidad, y así, una con otra.
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Las virtudes han  de ser vividas desde el corazón, para que el resultado sea conseguir un
estado de paz y una mayor autoestima. Entonces  nuestro amor será un amor maduro y  
responsable tanto hacia nosotros mismos como hacia los demás; será entonces cuando 
aparecerán nuestros talentos  innatos.

Practiquemos, pues, el amor para que no tenga cabida el miedo; tengamos la paciencia 
suficiente para superar y aprender de las dificultades; tengamos persistencia y 
pongámonos al servicio de la humanidad; seamos creativos, perdonemos, apliquemos la 
justicia y seamos alegres; tengamos fe  y esperanza, y tengamos límites virtuosos; 
seamos siempre agradecidos.

2)Define:

Valores : ……………………………………………

Virtudes: ………………………………………….

3)Responde

a) ¿Qué valores censas que aprendiste en tu hogar? 
b)¿ Cuáles compartes en la escuela?
c) Qué opinas de las virtudes de las personas?
d) Si tuvieras que elegir tu mejor virtud ¿Cuál seria?

4) Escribe tu opinión respecto a lo que estamos viviendo los Argentinos en este 
momento

5) ¿Qué valores y virtudes ves que como sociedad estamos aprendiendo?

6) Pega una noticia respecto al COVID-19 y describe que calores y virtudes están 
reflejada
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