Escuela: Cens Oscar H. Otiniafio

Segundo afo

Area curricular: Educacién para la salud

Escuela Cens “Oscar H. Otiniafio”

Docente: Gonzalez V. Daniela

Nivel: Adulto
Afio y division: 2° 1°

Turno: Noche

Espacio Curricular: Educacion para la Salud

Titulo de la Propuesta: ACIONES DE SALUD

Contenidos: Acciones de salud sanitarias

Actividades

1) Explica la siguiente afirmacion: “Es responsabilidad de los Gobiernos mantener la salud

mediante un sistema organizado, asi como disponer de recursos a los que los todos

individuos de la poblacién tengan igual posibilidad de acceso”

2) Completa el siguiente cuadro con las acciones de salud:

Acciones de Salud

Descripcion

Ejemplos
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3) Establezcan a qué tipo de accion de salud ( promocién, prevencion, recuperacion o

rehabilitacion) corresponden cada una de las siguientes situaciones:

=

u v Ul

L

=

Inmunizar a los nifios contra las enfermedades infecciosas como el sarampidn.
Realizar audiometrias a los trabajadores para detectar pérdidas auditivas.
Ensefiar ejercicios de rehabilitacion a una persona que ha tenido un infarto.
Realizar una campafa de promocién del sida a la poblacién en general.
Educacion sanitaria en la consulta de enfermeria para modificar “estilos de vida”
en personas sanas.

Legislar acerca del control del ruido nocturno.

Poner en marcha la Ley antitabaco.

Informar a los adolescentes acerca de los riesgos de las drogas.

Trasplante de médula ésea

Lavarse las manos antes de comer.

Aprendizaje de la escritura Braile.

Sefalizacion de calles y rutas.

Lavarse las manos antes de comer.

4) Investigar sobre una enfermedad, y realice un mural en papel afiche en el cual

exponga:

v

v
v
v
v

Nombre de la Enfermedad
Agente etiol6gico 0 noxa
Vias de contagio
Sintomas o cuadro clinico

Medidas de prevencion o profilaxis.

5) Buscar articulos en diarios y revistas que hablen sobre pobreza, la atencion médica y los

programas de salud en nuestro pais.

6) ¢Qué campafias de prevencidn re realizan actualmente donde vivis. Adjunta folletos,

fotos que ilustren dicha campanfa.
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