E.E.E. JOSE A. TERRY NIVEL INICIAL SALA DE5 ANOS AREAS INTEGRADAS

Escuela: E.E.E. José A. Terry
Docente: Valdez Valeria Yanina

Nivel Inicial: SALA DE 5 ANOS

Turno: Tarde

Dimensiéon: Formacion Personal y Social. Comunicativa y Artistica, Ambiente
Natural y Socio-Cultural.

Ambito: Lenguaje, Matematica, Ambiente Natural, Ambiente Social, Computacion,
Tecnologia, Reeducacion Vocal, Educacion Fisica, Ceramica, Educacién Musical.

Titulo: “Aprendemos jugando”

. Contenidos: Numeracion. Exploracién de diferentes objetos, formas,
tamafios, colores. Derecho a la Salud. SONIDO Y SILENCIO- RITMO: Negra,
silencio de negra corchea. Vocabulario: Avion-Tren. Respiracion: Coordinacion fono
respiratoria. Articulacion: Silabaciones. ejercicios preparatorios fonemas vocalicos:
Memoria kinestésica. Alimentos sanos y no sanos. Exploracién de posibilidades y
limitaciones de materiales. Seriacion de tamafo. Caras graciosas. Lectura Ideo-
Visual: Avion-Tren. Clasificacion de alimentos. Numeracion- modelado. Escritura.

Juegos. Color. Construccion de imagen Bidimensional Textura.
DIA 1 AMBITO: MATEMATICA

iJugamos con los nimeros y cantidades!
Materiales:

. Carton

. Hoja blanca

° Marcador o lapiz

° Tijera

Instrucciones:

En un carton recortamos 7 tarjetas del tamafio que mas nos guste, luego cortamos
esas tarjetas en forma de rompecabezas, haciendo coincidir las dos perfectamente.

A continuacion en una pieza dibujamos el nimero y en la otra la cantidad
correspondiente.

iiJuego!!

Mezclamos todas las piezas del 1 al 7, luego debemos buscar y armar, cada
namero con su cantidad

AMBITO: EDUCACION FiSICA
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Haz lo que yo hago.

Lanza un globo al aire; realizando diversas acciones originales y creativas,
intentando que éste no toque el suelo. Con algun familiar, pidele que imite la misma accion

gue realizas, después el tendra que imitarte.

Variante: Realizar pases con algun familiar y uno al centro intenta quitarselas
DIA2 AMBITO: MEDIO SOCIAL
Trabajamos el derecho a la salud. “Todo nifio tiene derecho a
una salud de calidad y gratuita”.
En familia trabajamos junto al alumno:
. Jugamos al doctor (paciente: alumno, doctor: un

mayor) luego viceversa.

. Jugamos con un mufieco, le realizamos todos los

habitos de higiene trabajados en la guia anterior, luego lo llevamos al doctor, etc.

° En una hoja pinto la imagen ( un mayor la dibuja)

TENGO DERECHO

LA SALUD ¥ A RECIBIR ATENCION
MEDICA GRATUITA.

AMBITO: EDUCACION MUSICAL

Siguiendo la explicacién musical sobre: negra
LA NEGRA Y SU SILENCIO

y silencio de negra, dibujaremos una secuencia de

figuras donde el silencio tendra un ciculo vacio y la

NEGRA SILENCIO DE
NEGRA

¢ 2

negra, una mano. Como en el grafico de abajo

En el silencio, no haremos nada de sonido y

cuando aparezca una negra (mano), debemos

palmear una vez.
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DIA 3 AMBITO: LENGUAJE
Se trabajaran los vocabularios: AVION-TREN

. Busco en revistas, libros, etc. la imagen de un avion y un tren, en el
caso de no encontrar imagenes las dibujo en una hoja.

. Sefalo la imagen de uno de los juguetes y digo su nombre, resalto las
caracteristicas del mismo, color, tamafo, forma etc.

. Trabajamos onomatopeyas imitando su sonido.

. Producciéon del nombre del juguete por parte del alumno, solicitamos
que el nifio evoque lo mas claro posible.

° Trabajamos lectura labial, producimos el nombre del juguete y el
alumno debera sefalar el mismo, luego mostramos el juguete y el nifio debera
evocar su nombre.

AMBITO: REEDUCACION VOCAL

RESPIR 1.ACTIVIDAD GRAL (incluir en la carpeta de Reed. Vocal):
ACION
Posicio De pie, brazos a los costados, menton algo levantado.
n:
Duracié Inspiracion: 3” Pausa: 2” Espiracion: 5”. Repetir: 3 veces
n.
Inspirac Nasal lenta, profunda, regular y diafragmatica.
ion:
Bucal en movimiento: levantar los brazos horizontalmente
CION: ESPIRA hasta los hombros durante la inspiracion y bajar lentamente durante la
espiracion.
Agregamos silabas al ejercicio anterior y saltamos en el lugar
SILABA abriendo y cerrando piernas y brazos a la vez que decimos MA, PO, MA,
CIONES: etc. Otra variante del ejercicio puede ser: saltando la soga, el elastico o

la rayuela; en lugar de contar, silabeamos.

2.Pizarra de arena: Vamos a hecesitar una caja o tupper, arena, broches de ropa

y tarjetas vocalicas en imprenta mayuscula. Rellenar la caja con arena (sémola, café, etc.) y

pegar las tarjetas en los broches. Mama tomara la tarjeta con la “A” y dira:_ esta letra es la

Prof. Valeria Yanina Valdez  Prof. Raquel Lorenzo Prof. Mariela Sosa  Prof. Julian
Rodriguez Prof. Mariela Gatica Prof. Cecilia Merino Prof. Yamila Gelvez



E.E.E. JOSE A. TERRY NIVEL INICIAL SALA DE5 ANOS AREAS INTEGRADAS

\J

\ “A” de forma prolongada a la vez que, recorre la letra con su dedo indice. Luego,
/' | colocara la tarjeta bajo la boca del alumno quien debera imitarla. Acto seguido,
abrochara la tarjeta a la caja y el nifio la copiard en la arena con su dedo indice.

Realizar del mismo modo con todas las vocales de una por vez. Repetir el ejercicio con un

palito en lugar del dedo.

DIA 4 AMBITO: MEDIO NATURAL
Trabajamos los alimentos sanos y no sanos:
Observamos la siguiente imagen:

o Charlamos sobre cada alimento haciendo
hincapié en cada uno si es sano o no. Si hace bien a la salud
(dolor de panza) si es bueno para la dentadura (caries) si da
vitaminas y energia (fuerza o cansancio).

o Si tenemos en casa algunos de estos alimentos |
se los mostramos al nifio, le decimos como se llama y se los

damos para que lo manipulen.

o Podemos clasificar de un lado los sanos y del
otro los no sanos luego que repita la actividad el nifio solito.
AMBITO: TECNOLOGIA

iQué lindos estan estos dias! Al acercarse la primavera el sol se §‘ Lo
— ——
pone radiante. ¢ Te animas a hacer una hermosa margarita? NS \\/
NN~
N 7 . S —
Buscd hisopos, sémola, recortes de lana y una cartulina o tapa de 7 N

caja de zapatos. Sobre el cartén dibuja un circulo para que lo rellenés con
la sémola, alrededor disponé los hisopos recortados a modo de pétalos y

con la lanita podras hacer el tallo y hojas.

DIA: 5 AMBITO: MATEMATICA

Jugamos con seriacion de tamafios!!

En un papel grande, cartulina, cartén, etc. Un mayor dibuja
3 aviones de tamafios diferentes (grande mediano y chico) luego los

recortamos. Luego en otro papel, cartén, cartulina, etc. se marcaran

los aviones recortados dejando la sombra del dibujo.
El alumno debera ubicar los aviones segun corresponda
en su tamanio.

Si vemos que al alumno le resulta muy facil podemos

agregar mas tamafios de aviones.
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(Las imégenes son modo de ejemplo, en nuestro caso trabajaremos con el

vocabulario avién)

AMBITO: COMPUTACION
Sl tiene computadora con disponibilidad a internet puede ver el siguiente link es un
juego donde armamos caras graciosas con diferentes opciones. Debemos ir nombrando

cada uno de los elementos de la cara hasta completarla.

https://www.vedoque.com/juegos/muevelamano.html

DIA6  AMBITO: LENGUAJE
Trabajamos lectura ideo-visual de los juguetes trabajados como ya hemos venido
trabajando en guias anteriores
o Presentacion de los juguetes AVION y TREN, produccion de su
nombre, luego presentacion del nombre escrito.
° Se trabaja asociacion del nombre escrito con el objeto y viceversa.
Construimos un avion y un tren con materiales descartables. Observamos las

imagenes para copiar el modelo o podemos entrar a you tube y seguir los tutoriales para su

construccion. - + Dy § —Sbe—
\ Airplane
\ % PIGGY BANK

AMBITO: EDUCACION FiSICA

Yoga en casa
Trata de permanecer en la postura del indio por un minuto o mas, en silencio y

concentrado en tu respiracion (inhalacién y exhalacion por la nariz).

Imagina que eres una roca gigante que no te puedes mover, concentrarse en el

sonido de la respiracion.
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DIA 7 AMBITO: MEDIO NATURAL
. Buscar en diarios o revistas alimentos sanos y no sanos (en el caso de

no tener, dibujamos los alimentos)
. En una hoja o en el cuaderno realizamos un cuadro dividiéndolo en
dos partes iguales, de un lado escribimos como titulo “ ALIMENTOS SANOS” y del
otro “ALIMENTOS NO SANOS”

UBICO LOS ALIMENTOS SEGUN CORRESPONDE

* ALIMENTOS SALUDABLES * ALIMENTOS NO SALUDABLES

) Cada niflo debera ubicar las

imagenes recortadas o dibujadas en el cuadro,

clasificando los alimentos.

@ “ &;A
& ime - S8 £
2w 0D as

AMBITO: TECNOLOGIA
Seguimos en clima primaveral. Ahora que sabés hacer hermosas
flores, llenaremos el jarrén ¢ Te animas a hacerlo con tulipanes? ’ \

Busca una hoja grande de papel, con la ayuda de mama dibuja |

un jarrén. Usa témperas o plasticola comdn a la que le podés agregar
colorantes comestibles.

Busca un tenedor y al sumergirlo en nuestra pinturita podés

marcar las flores sobre el papel. Con fibra o l&piz verde hacé el tallo y

hojas.

DIA 8 AMBITO: MATEMATICA

Jugamos con plastilina 0 masa de sal.

El alumno debera modelar los nUmeros trabajados del 1 al 7, a medida que vaya
modelando deberéa evocar el nombre del numero.

Podemos trabajar 6rdenes: un mayor le dira al nifio que nimero quiere que arme.

iArma el numero 2! jArmé el numero 5!
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AMBITO: COMPUTACION
Trabajamos en material concreto en una hoja hacemos el borde de una cara, un

6valo.

Luego buscamos diferentes figuras en revistas, ojos, bocas, nariz, de manera que

tengamos todos los elementos para hacer la cara igual que en el juego.

Los chicos deben buscar y recortar esas figuras, sino tenemos revistas también se
pueden dibujar, pintar y recortar. Cuando tenemos varias opciones, empezamos a jugar

armando la cara mas graciosa!

Agregando complejidad podemos armar una cara con algunos errores, por ejemplo

sin boca, y el nifio debe indicar que le esté faltando.

DIA9 AMBITO: LENGUAJE
En el cuaderno escribimos los vocabularios trabajados (AVION-TREN, el modelo a
seguir deberd ser escrita por un mayor) varias veces (tres renglones por cada uno). A
medida que el alumno escribe deberé evocar fuerte cada palabra lo mas inteligible posible.
AMBITO: EDUCACION MUSICAL
2- Dibujar un grafico como el de la actividad 1, pero ahora agregaremos
dos piecitos que representan a las
corcheas. Alli debemos hacer dos
golpecitos con los pies.

Recordar: En las negras: golpear con
1 palma, en las corcheas: dos gopecitos con los pies y en el silencio, no se hace sonido.

Practica los ritmos con pies y palmas y silencio con los 2 gréficos,

DIA10  AMBITO: MEDIO SOCIAL

Para compartir los momentos en familia podemos realizar diversos juegos, mamay
papa pueden revivir todos los juegos que jugaban en su infancia.

Juego simbodlico: Jugamos a la casita, podemos hacer una casa con sillas y una
sabana, jugamos hacer comida utilizando latitas de picadillo o durazno (bateria de cocina)
palitos (cubiertos) tierra y agua (harina), etc.

Juego reglado: podemos jugar a cualquier juego de mesa que tengamos en casa
como por ejemplo: el juego de la oca, el ludo, bingo, batalla nabal, etc. En estos juegos se
deben respetar reglas para poder jugar.

Juegos cooperativos: en estos juegos debemos jugar en pareja o0 en grupos de mas
de dos personas, por ejemplo hacemos carrera con obstaculos y el grupo que termine

primero gana, etc.
Prof. Valeria Yanina Valdez  Prof. Raquel Lorenzo Prof. Mariela Sosa  Prof. Julian

Rodriguez Prof. Mariela Gatica Prof. Cecilia Merino Prof. Yamila Gelvez



E.E.E. JOSE A. TERRY NIVEL INICIAL SALA DE5 ANOS AREAS INTEGRADAS

AMBITO: CERAMICA

Trabajamos con linea.

1. En una hoja de dibujo o A4 blanca, dibujar diferentes formas de lineas
pueden ser rectas, curvas abiertas o cerradas.

2. Siguiendo con la actividad anterior sobre las lineas Buscar afuera de
casa hojas secas o0 verdes, romper en pedacitos, luego pegar por encima de las
lineas respetando limites. {Mantener el espacio y el orden!

Ejemplos:

Directora: Verdnica Verdeguer

Vice Directora: Carina Amidey
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