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Escuela Educación Especial Cura Brochero.

Docentes: Coria Anabel; Carrión Giselle; Caravajal Gerardo. Escudero Guillermo

(Residente de Educación Física).

Sección: Taller Socializante- Recreativo “E”. Educación de Jóvenes y Adulto.

Áreas Curriculares: Comunicación; Socialización; Educación para el Trabajo; Educación

Física; Artes Visuales.

Turno: Tarde.

Título: ¡NOS NUTRIMOS DE APRENDIZAJE!

CONTENIDOS:

ÁREA COMUNICACIÓN:

Calendario. Efemérides.

Participación de conversaciones espontáneas e informales.

Comprensión de instrucciones simples.

ÁREA SOCIALIZACIÓN:

El vestido: Acción de vestirse y desvestirse.

Alimentación: Recetas

ÁREA EDUCACIÓN PARA EL TRABAJO:

Masa de Sal: Adornos Navideños

ÁREA ARTES VISUALES:

Punto. Color.

ÁREA EDUCACIÓN FÍSICA:

Practica de acciones motrices que involucren la capacidad coordinativa: combinación y

acople de movimientos.
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ACTIVIDADES DE REPASO INTEGRATIVO.

Día 1: COMUNICACIÓN. – SOCIALIZACIÓN.

1)-En tu cuaderno escribir la fecha, y tus datos personales (nombre y apellido, DNI).

2)-Buscar el calendario que pegaron en el cuaderno de la guía 1 y en él van a: Identificar

el mes de Julio; Colorear las efemérides: 9 de noviembre: Día Nacional del Donante Voluntario

de Sangre, 12 de noviembre: Día de la Tradición.

3)- Realizar el calendario de higiene del mes de noviembre.

4)- Enviar fotos o videos de las rutinas de higiene: Lavado de manos, cepillado de dientes;

lavado de cara y peinado.

Día 2: SOCIALIZACIÓN- COMUNICACIÓN.

1)- Observar las siguientes imágenes:

A)- Nombrar las prendas de vestir que llevan puesto los niños y los adultos de las

imágenes. Además, nombrar los colores de cada prenda.

B)- Comentar en familia que prendas de vestir se usa en las estaciones primavera-verano.

C)- Buscar, recortar y pegar imágenes de prendas de vestir de verano.

Día 3: ARTES VISUALES. - EDUCACIÓN PARA EL TRABAJO.

 En una hoja n° 5 blanca dibuja círculos y circunferencias de diferentes tamaños

y colores, recuerda utilizar toda la hoja. Recorta y pega círculos de papeles de colores

diferentes tamaños. Finaliza pintando con lápices de colores, marcadores y crayones.

Inspírate en las imágenes para realizar tu trabajo. Recuerda que NO debes copiar la
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imagen ni lo que hay en ella, sólo debes observarla para luego realizar tus propias

creaciones.

Día 4: EDUCACIÓN FÍSICA - COMUNICACIÓN.

En un lugar amplio de la casa: realizo un trote hacia delante y vuelvo tres veces, luego me

desplazo lateralmente (hacia la izquierda y después hacia la derecha), troto levantando las

rodillas tres veces (ida y vuelta).

Coloco en el suelo una línea de cinco botellas vacías separadas a un metro, con una pelota

de papel o de media (lo que tengan a mano en su casa) pateándola realizo zigzag con entre las

botellas sin tocarlas, lo hago dos o tres veces. Luego de hacer lo anterior tomo la pelota con la

mano y realizo zigzag entre las botellas tirando la pelota al aire y tomando la mientras pasan

entre las botellas. Luego de finalizar el ejercicio anterior, con ayuda de un familiar, realizo

pase y recepción con la mano y a la vez hago el zigzag (el familiar va por un costado).

Finalizando estos ejercicios realizo una caminata o trote de tres kilómetros con un familiar.

DÍA 5: EDUCACIÓN PARA EL TRABAJO – ARTES VISUALES

1)- Trabajamos nuevamente con la masa de sal. Actividad de la guía número 13. Realizar

adornos para navidad.

*Paso a paso:

° Preparar la masa de sal.

° Realizar texturas a la masa, colocar un encaje sobre la masa (O cualquier otro elemento),

presionar suavemente con un rodillo, retirarlo cuidadosamente.
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° Cortar la masa con cortadores circulares.

° Pasar un palillo a través de la parte suprior de cada adorno para crear el agujero para

colgar. Decorar según su creatividad.

Día 6: SOCIALIZACIÓN- COMUNICACIÓN.

1)- Realizar la actividad (vestir -desvestirse) en la hora de realizar gimnasia.
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Tener en cuenta para la actividad los siguientes tics:

* Preparar con él alumno un cartel que ilustre la secuencia que debe seguir cuando se viste.

* Las prendas tienen que ser fáciles de poner.

* Para poder reconocer cuál es el lado del frente y el lado de la espalda lo mejor es elegir

camisetas/remeras que tengan un dibujo en la parte del frente y ningún dibujo en la parte de

atrás.

Día 7: EDUCACIÓN FÍSICA. – COMUNICACIÓN.

En un lugar amplio en su casa:

Realizo un trote hacia delante y vuelvo tres veces, luego me desplazo lateralmente (hacia la

izquierda y después hacia la derecha), troto hacia delante llevando los talones a los glúteos,

luego parado en el lugar levanto rodilla hacia delante alternándolas continuamente un minuto.

Con 5 botellas y una pelota de media:

Coloco en el suelo una línea de cinco botellas acostadas separadas a un metro, realizo salto

por arriba de la botella, llego al final tomo la pelota de media y la lanzo contra la pared cinco

veces, hago el ejercicio tres veces ida y vuelta, luego realizo saltos laterales mientras con con

la ayuda de un familiar realizo pase y recepción (el familiar se va desplazando lateralmente)

para finalizan el ejercicio realizo un trote de 500 metro con la compañía de un familiar y

respetando el protocolo.

Día 8: ARTES VISUALES. - EDUCACIÓN PARA EL TRABAJO.

 En una hoja n° 5 blanca dibuja lo que tú quieras y así como en las obras de la

artista plástica YAYOI KUSAMA, utiliza círculos y circunferencias para realizarlo.

Recorta y pega círculos de papeles de colores diferentes tamaños Inspírate en las

imágenes para realizar tu trabajo. Recuerda que NOdebes copiar la imagen ni lo que

hay en ella, sólo debes observarla para luego realizar tus propias creaciones. Pinta tu

trabajo con lápices de colores, marcadores y crayones.
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Día 9: SOCIALIZACIÓN- COMUNICACIÓN.

1)- Observar las diferentes imágenes.

2)- Escribir con ayuda de la familia un listado de otras comidas tradicionales de nuestro

país.

Día 10: COMUNICACIÓN- SOCIALIZACIÓN.

1)-Elegir una comida bien Argentina para acompañar un rico mate cocido, tener en cuenta

los pasos de higiene antes de preparar una comida. Enviar fotos o videos del paso a paso de la

preparación.

Directora: Analía Cáceres.


