E.E.E Merceditas de San Martin/1°A nivel primario/ Lengua- Matematica- Cs. Sociales-
Cs. Naturales- Teatro- Computacion-Ed. Fisica.

ESCUELA: E.E.E MERCEDITAS DE SAN MARTIN

DOCENTES: Dina Davila — Marilina Esquivel (ajustes razonables)- Amalia Baldovino-
Maira Alanis- Maria E. Gonzélez

GRADQO: 1° “A” Habilidades

TURNO: Mafiana

AREAS: Lengua- Matemética- CS. Sociales- Cs. Naturales- Teatro- Computacion-
Ed. Fisica.
TITULO: “JUGANDO TAMBIEN APRENDO”

CONTENIDOS:

LENGUA:

- La comprension y produccion oral: participacion asidua de conversaciones acerca de
experiencias personales, con el propdsito de fomentar la comunicacion, en el

momento oportuno.

MATEMATICA:

- Numeros y operaciones: Estrategias de conteo- Uso del dinero.

CIENCIAS SOCIALES

- Lasociedad y los espacios geograficos: reconocimiento de lugares significativos: el

barrio, el kiosco.

CIENCIAS NATURALES:

- Los seres vivos: diversidad, unidad, interrelaciones y cambios: Alimentacion

saludable.

HABITOS DE HIGIENE PERSONAL:

- Lavado de manos.

EXPRESION CORPORAL- TEATRO
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- Observacion y manipulacion de objetos. Juego de Roles.

COMPUTACION:

- Uso del internet como basqueda de informacion. Uso del utilitario camara del

celular o computadora.

EDUCACION FISICA:

-Experimentacion de habilidades motrices basicas: desplazamientos y saltos.

DESARROLLO DE ACTIVIDADES

DIA 1:

MATEMATICA

- Con ayuda de mama buscar papel, carton o lo que tengan en casa. Luego hacer
billetes de $10, $20 y monedas de $1, $2 y $5. Si contamos con esos billetes y

monedas, pintar de forma similar y dibujar algo significativo del mismo.

COMPUTACION:

- Buscar en internet desde el celular o computadora lo siguiente, IMAGENES DE
MONEDA ARGENTINA. Observar las distintas imagenes, comentar y explicar en
familia para qué se usa el dinero.

- Comparar los billetes encontrados en internet con los realizados en matematica.

EDUCACION FISICA:

- Juego: "El escondite al Revés": Elegir a un familiar para que se esconda, mientras
los demas participantes se tapan la cara con las manos y, sin mirar, cuentan hasta 5 o
10, mientras tanto, el elegido se esconde. Acabada la cuenta, cada participante sale
por su lado a buscar al escondido. EIl primero que logre encontrarlo, pasa a ser €l

gue se esconde.
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- Confeccionar articulos que se venden en un Kiosco. (Por ejemplo: golosinas o galletas,
botellitas de agua o gaseosa, y algunas frutas).
COMPUTACION:

- Un integrante de la familia que salga a hacer las compras, debe fotografiar el barrio

(plaza, casas, kiosco, etc.)

Escribir con ayuda de mama el nombre del barrio donde viven.

CIENCIAS SOCIALES:

- Miramos por la ventana o desde la reja del jardin, como es nuestro barrio, conversamos

con mama qué lugares son significativos dentro de él, recordamos el nombre y con
ayuda escribimos la direccion.
DIA 3:
CIENCIAS NATURALES
- Ladocente enviara via WhatsApp un video elaborado sobre alimentos saludables
LENGUA.

- Conversar ;Qué alimentos son buenos para la salud?, son aquellos que debemos

consumir todos los dias. ¢Y los qué debemos consumir en pocas cantidades, cuales
son?, estos hacen dafio a la salud si los consumimos a diario.

- Dibujar en el cuaderno de un lado golosinas y del otro frutas.

- Dibujar dos emoji un pulgar con el dedo hacia arriba y otro hacia abajo. En lo que Sl
debemos consumir mucho pulgar hacia arriba, y un pulgar hacia abajo en lo que
debemos consumir poco.

EDUCACION FiSICA

- Juego: "1, 2, 3... pollito es” _Desarrollo: Elegir a un familiar para que se coloque de

cara a una pared, mientras los demas participantes se situan en la linea de salida. El
que se encuentra de espaldas al resto de los participantes, dira: "1, 2,3... pollito es". El
resto avanzan saltando con un solo pies hacia la pared sin ser vistos en su
movimiento, si el que esta de espalda los ve retroceden al principio. Gana quien llegue
a la pared si ser visto.

DIA 4:
TEATRO

- Enunahoja realizar un dibujo de algin alimento “saludables” y en otra hoja uno “no

saludables”.
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- Dramatizar como se siente mi cuerpo comiendo alimentos saludables, y alimentos no
saludables.
COMPUTACION:

- En familia ver el siguiente video https://youtube.be/nLURMQbkCKI

- Charlar sobre lo visto y la importancia de la alimentacién saludable.

MATEMATICA:

- Mama dibuja en el cuaderno 5 manzanas, 3 bananas, 4 huevos, 1 vaso de leche (de

tamafio mediano), pintar. Contar y con ayuda colocar el numero que corresponde.

DIAS.

EDUCACION FISICA:

- Juego: "Todos para uno”: Elegir a un familiar, el cual seré al que hay que pillar. A la

sefial de un miembro de la familia, el participante elegido sale corriendo mientras el
resto de los integrantes le cuentan hasta 5 o 10. Una vez se termine de contar, salen
corriendo hasta que algun familiar logre pillarlo.

CIENCIAS NATURALES:

Lavar bien las manos después del juego, canto la cancion que mas me guste (estas

imagenes fueron trabajadas en la guia 1). Cuando termino de cantar, enjuagar y secar
bien.

DIA 6:
TEATRO:

- Buscar en casa, elementos y materiales para “armar un kiosco”, parecido al de nuestro
barrio.
MATEMATICA:

- Mamaé arma cartelitos de precios, me ayuda a colocarlos en los articulos del Kiosco.

DIA 7:
CIENCIAS SOCIALES:

- Conversar en familia y pensar en los kioscos que hay en el barrio, a cual de ellos iban con
frecuencia antes de la cuarentena, éicomo se llama el duefio? ¢Cudl es nombre del kiosco?

¢Quién de la familia se encarga de hacer las compras? ¢ Usan barbijo?

COMPUTACION:
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- Jugar en familia Al Periodista. Un miembro de la familia har4 de periodista y el
alumno sera el entrevistado. Deben usar el celular como herramienta para grabar la
entrevista, pueden usar algin objeto que tengan en casa como micréfono. Improvisar

haciendo preguntas sobre COmo es tu barrio? ;Como se llama? ;Qué te gusta méas de

él?

CIENCIAS NATURALES:

- Confeccionar tapa bocas. Ejemplo:

COMO REALIZAR UN BARBIJO CASERO

« SE RECOMIENDA A LA POBLACION NO UTILIZAR LOS BARBWOS DE USO QUIRURGICO, QUE DEBEN
RESERVARSE PARA LOS EQUIPOS DE SALUD. ES MUY SENCILLO REALIZAR UNO CON UN TROZO DE TELA

LIMPIA QUE SE PUEDA ENCONTRAR EN CASA

TOMAR UNA
TELADE
ALGODON TIPO
SERVILLETA
PARUELOOUN
TROZO DE

SABANA

........................................

PLEGARLO EN TRES PARTES IGUALES, ACOMODANDO UNA
PARTE SOBRE LA OTRA, DE MANERA QUE QUEDE UNA
PIEZA DE TRES CAPAS ENCIMADAS

X

ESTIRAR Y COLOCAR
DOS BANDAS
ELASTICAS. UNAEN
CADA EXTREMO

FUENTE MINISTERIO DE SMUD DE L

TEATRO:

A PROVINCIA

PLEGAR LOS EXTREMOS
SOBRE LA PARTE
CENTRAL, DEJANDO LAS
BANDAS ELASTICAS EN
LOS BORDES

\
L

|

COLOCAR
SOBRE BOCA
Y NARIZ, CON
LOS PLIEGUES
DEL LADO DE

ADENTRO j

- Con los elementos y objetos confeccionados en el dia 2, armar el “Kiosco”.

Elegir un nombre a nuestro Kiosco

- Dramatizar jugando a la compra y venta de articulos.

-

DIA 9:
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MATEMATICA:

- Jugar en el Kiosco, usar los billetes 0 monedas que hicieron en la actividad 1. Contar
los billetes y las monedas, con ayuda de mama.

- Usar los barbijos confeccionados en la actividad anterior para concientizar a toda la
familia, del cuidado de la salud.

EDUCACION FiSICA:

- Juego: "El vigilante del museo™: Elegir a un familiar para que sea el Vigilante del

museo que se encontrara en uno de los extremos del patio, en el lado contrario se
encontraran el resto de los participantes que seran las estatuas traviesas. El "Vigilante"
se encontrara de espaldas hacia ellos y en ese momento las estatuas avanzaran hacia a
él saltando con dos pies, pero en el momento en el que se voltee, los demas
participantes se detendran y permaneceran inmdviles. Si alguno de ellos se mueve o
avanza, el "Vigilante" lo nombra desde su lugar y este pasa a la linea inicial. Ganara el
participante que logre llegar primero hasta el lugar del "Vigilante".

DIA 10:

CIENCIAS NATURALES:

- Juego “mis manos limpias”: mama dibuja con marcador en las manos, un bichito que

simula ser el corona virus (sacar foto), debemos lavarnos las manos las veces que sea
necesario durante el dia para borrar el dibujo. Antes de ir a dormir sacar otra foto y
comparar (se borré del todo, un poco o nada).

- Con ayuda lavar los tapa bocas confeccionados, repetir esta accion cada vez que sean
usados.

LENGUA:

- Conversamos sobre todo lo aprendido, y lo importante de cuidarnos salud.

- En una hoja, puede ser de color, marcamos las manos de todos los integrantes de la
familia. Adentro de cada mano se debe colocar un compromiso y un deseo. Colocar el
cartel donde todos los dias se recuerde a que nos comprometemos en la cuarenta y que

deseamos.

DIRECTORA: Verodnica Bitran VICEDIRECTORAS: Mariela Céspedes — Verénica Diaz
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