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CONTENIDO: IDENTIFICACION DE COSTUMBRES, FESTEJOS PERSONALES,
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AREA CURRICULAR: EDUCACION MUSICAL

DOCENTE: EMIR RIVERA
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CONTENIDOS: EL PLANO, FIGURA Y FONDO.

AREA CURRICULAR: EDUCACION FiSICA

DOCENTE: ERIK LADSTATTER

CONTENIDOS: HABILIDADES MOTORAS BASICAS DE TIPO LOCOMOTIVO:
EXPLORACION DE DIFERENTES FORMAS DE DESPLAZAMIENTOS: CAMINAR,
CORRER Y SALTAR.
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PROPUESTA PEDAGOGICA

Actividad 1

Les proponemos a las familias, observar un video junto a sus hijos.

El siguiente video del “trabajo en equipo: cooperacion”:

https://www.youtube.com/watch?v=fULBjvOfS2A

Al finalizar conversamos sobre lo visto, ¢qué les pareci6 el video?

Piensa: ¢ por qué es tan importante el trabajo en equipo? ¢ Como es el trabajo en equipo?
¢Es mas facil dividir tareas o que realicen todas ellas una sola persona? ¢Por qué?
¢Recuerdas como eran los trabajos en equipo en el jardin? ¢Qué logramos cuando
trabajamos en equipo? ¢En casa se trabaja en equipo 0 una sola persona realiza todas las

actividades?

Actividad de Artes Visuales

Inicio: Retomamos el trabajo anterior y nos disponemos a terminarlos
Desarrollo: Con los vasos descartables de telgopor o plasticos (los de café) con ayuda
de un mayor le realizaremos una perforacion en el fondo del tamafio de la linterna (puede ser
a pilas o con el celular) y cuidadosamente pegaremos con cinta adhesiva transparente los
circulos con los dibujos. Luego dejaremos nuestras tiras con los fondos en el piso y con la luz
apagada daremos vida a nuestros personajes y con ayuda de mayores podemos inventar

cuentos e historias, colocamos en el fondo del vaso la luz, y proyectaremos los personajes

sobre nuestro fondo
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https://www.youtube.com/watch?v=fULBjv0fS2A

Cierre: Registro fotogréfico del trabajo.

Actividad 2: en el cuaderno

La seforita te envia un video explicando las partes del cuaderno y los cuidados que
debemos tener al momento de trabajar.

Colocar el rétulo en el cuaderno. Si el nifio desea puede escribir su nombre solito en el
rétulo.

Mam@ escribe en la caréatula los datos del alumno/a. Luego el nifio dibuja en la caratula lo

que desee, puede ser su super héroe o princesa preferida.

ACTIVIDAD PARA REALIZAR EN EL CUADERNO
En la primera hoja mama escribe en el primer renglén lo siguiente:
1 ME PRESENTO

Luego el alumno se dibuja y si se anima puede escribir su nombre.

Actividad de Educacién Musical

e Buscar en casa un vaso plastico. Ver el video https://youtu.be/GCgotn1dNEc

e Aprender la rima por frases
¢ Imitar la dinamica por partes y luego unirlo

e Realizar un video mostrando como sali6 el juego

Actividad 3

Conversa con los mienbros de la familia ,y que cada uno cuente cual es el rol dentro de la
misma: que hacen ; cual de los hermanos nacié primero ;cuales son los nombres del resto de
tu familia, que les gusta hacer.

Observa la imagen que mandé la seforita; en familia busquen todo lo que tenga para

construir una casa sobre una hoja (carton, palitos,papeles o descartables), con ayuda de la

familia dibuiamos ad4o05 integrantes e intentamos escribir los nombres.
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https://youtu.be/GCgotn1dNEc

— T B,

\

\
\s

\
\

X

~ \“‘/—\/
"4.'{
——i—

Py, 00 A
o~

Actividad 4

Te invito a realizar a 4 o 5 miembro de tu familia en titeres de dedos y hacer un teatrito
con una caja de zapatos o cartones y hacer una obra de titeres representando una situacion
familiar cotidiana, por ejemplo: Mama4 invita a la familia a realizar un paseo por el barrio dando
algunas recomendaciones, una conversacion en el almuerzo, u otra situacién que pase en la
familia.

U'.'t\uufﬂ

Actividad de Educacion Fisica

Titulo de la propuesta: Nos movemos por todos lados

Con ayuda de los padres, caminar libremente y cuando digan los padres correr, no mas de
5 segundos, luego volver a caminar hasta que los padres vuelvan a decir que corran, realizar
esto 3 veces en total. Hacer 3 pasos y realizar un salto, el salto debe ser lo mas alto posible,
luego realizar otros 3 pasos més y hacer un salto lo mas adelante posible, realizar 4 saltos de

1
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cada uno. Saltar en el lugar 2 veces y hacer un paso largo, repetir 5 veces. Sentado en el
suelo, estirar ambas piernas separandolas y tocar el suelo que hay entre nuestras piernas,
con ambas manos, tratando de estirarse lo méas posible, contando hasta 5 y descansar.

Actividad 5: en el cuaderno

Buscamos un lugar tranquilo y relajado en la casa, se puede poner masica de fondo
para realizar la siguiente actividad, (se invitar a los hermanos u otro familiar que se encuentre

en la casa).

Observaran fotos familiares, comentaran quienes estan en las fotos, que estaban

haciendo, donde estaban, ect.

iTrabajamos en el cuaderno! Luego de ver las fotos te propongo que elijas y escribas el
nombre de 3 personas de tu familia en tu cuaderno. El titulo lo escribe mama o si te animas y

con ayuda de ella lo escribes vos.
Titulo: 2_MI FAMILIA.

NO TE OLVIDES DE SACAR FOTO A TU ACTIVIDAD Y ENVIARSELA A TU SENORITA..

Actividad 6

En casa junto a la familia escuchar y bailar la cancién la familia unida- canciones infantiles

para nifios https://youtu.be/ad1AzKcbLps

Luego proponer a la familia armar un ramo de flores en una maceta.

Se necesitara una cartulina o carton blanco, pintura, palito de helado o de brochet y la
mano de cada integrante de la familia.

Para realizar el ramo marcar las manos con pintura en el carton banco y recordarlas cada
mano luego pegarlas en el palito y armar el ramo de flores.

Por Ultimo mandarle a la sefiorita fotos de la maceta con el ramo de flores.
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https://youtu.be/ad1AzKcbLps

Actividad de Artes Visuales

Inicio: Retomamos el trabajo anterior y nos disponemos a terminarlos

Desarrollo: Le pedimos ayuda a un mayor e inventamos una historia, luego para terminar
el trabajo pedimos que nos filmen con nuestras tiras de fondo y nuestros personajes diciendo

nuestra historia, pequefiita y cortita usando los fondos y los personajes.
Cierre: Registro en viso del trabajo. Enviar al docente de artes visuales.
Actividad 7

Escuchamos el cuento en familia
“Familias, la mia, la tuya, la de los demas”

https://youtu.be/IOLVSG4KqgjA

Responde las siguientes preguntas:

¢ Eran todas las familias iguales? ¢ Como era la familia de Pablo? ¢Y la de SOL? ¢Y la de

Bruno? ¢Y la de Manuel? ¢Y la de Carla? ¢(Como se llamaban las mascotas de Julidn y
Marina?

Si puedes, envia un video a tu a tu sefiorita comentandole como esté formada tu familia, si

tienen mascota o no, que actividades divertidas hacen juntos.
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http://www.uruguayeduca.edu.uy/UserFiles/P0001%5CFile%5CFamilias,%20la%20m%C3%ADa,%20la%20tuya,%20la%20de%20los%20dem%C3%A1s.pdf
https://youtu.be/l0LVSG4KqjA

Actividad 8: en el cuaderno

Mama escribe en el primer renglén lo siguiente:
3_LAS MASCOTAS

Luego el alumno deberéd dibujar su mascota o la mascota de algun familiar, si quiere el

pequefio/a puede escribir el nombre de la mascota.

Actividad de Educacion Musical

o Ver atentamente el siguiente video https://youtu.be/NdPsbxHQDdA

e Aprender la cancion por frases

¢ Una vez aprendida la cancion, ver https://youtu.be/LWHyyCzKJu4

e Copiar la dinAmica ritmica y enviar un video cantando la cancién

Actividad 9
Les proponemos que en familia miren la pelicula de “COCQO”

https://drive.google.com/file/d/1wZ6PCH6nAjLYyZIROoDaumL1 IgVneoBel/view

Al finalizar la pelicula conversar en familia sobre ella, ¢Qué le gustaba hacer a Miguel?
¢, Qué estaban festejando? ¢, Como se llama el cantante famoso? ¢ Qué fabricaba la familia de

Miguel? ¢ Qué cancidn les gusto mas? ¢ Qué parte de la pelicula les gusté mas?

Actividad 10: en el cuaderno

4 _PELICULA “COCO”

Luego el alumno dibujara el personaje que mas les gusto, y si quiere el nombre del

personaje también
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https://youtu.be/NdPsbxHQDdA
https://youtu.be/LWHyyCzKJu4
https://drive.google.com/file/d/1wZ6PCH6nAjLyZIR0oDaumL1_lgVneoBe/view

Actividad de Educacion Fisica

Con ayuda de los padres, caminar en el lugar y cuando lo indiquen los padres, saltar hacia el
frente, en el lugar donde cay0 volver a caminar en el lugar, repetir 3 veces. Saltar con un solo
pie 3 veces seguidas, y luego cambiar de pie y realizar lo mismo, repetir 2 veces con cada
pie. Con ayuda de los padres, correr libremente y cuando lo indiquen los padres frenarse,
agacharse en el lugar y hacer un salto lo més alto posible, luego volver a correr, repetir 4
veces. De pie con las piernas juntas, sin doblar las rodillas, tratar de tocarse la punta de los
pies, contar hasta 5 y descansar, luego separando las piernas, tratar de tocar el suelo con

ambas manos durante 5 segundos.
Metacognicion: ¢, Cual te gusto mas de todos los movimientos?

¢, Cudl fue el que mas te costd? ¢ Si lo practicas mas veces, al movimiento mas dificil, crees

gue te costara menos?
Equipo de conduccion:

Directora: Fernanda Rodriguez.
Vicedirectora: Noemi Zeballos.
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