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ACTIVIDADES DE APRENDIZAJE  

 OBJETIVO:   Comprender la influencia de la cultura en la forma de vivir del individuo. 

 MODALIDAD DE TRABAJO: Lectura personal del material, realización de la guía. 

Etnocentrismo. 

El etnocentrismo es la tendencia a pensar el mundo en base a las perspectivas inherentes a 

la propia cultura. Esto equivale a ubicar el propio grupo cultural o social en un centro 

imaginario del mundo, lo cual la supone en una relación de superioridad e importancia por 

encima de los demás. 

Así, las tendencias etnocéntricas valoran la propia lengua, tradición, gastronomía, religión 

y costumbres siempre por encima de las ajenas, lo cual refuerza las sensaciones de 

pertenencia y la autoestima grupal, en detrimento de la capacidad de integración, la tolerancia 

y el enriquecimiento cultural que brindan la diversidad y la hibridez. 

Ejemplos de etnocentrismo 

1. La conquista de América. La relación de violento irrespeto y trato esclavizante que los 

colonos europeos dieron a los aborígenes americanos durante la conquista del continente, 

es un caso extremo de etnocentrismo, cuando no simplemente de racismo. Los 

conquistadores ignoraron la presencia de las complejas culturas aborígenes y les 

impusieron su religión, lengua y modus vivendi. 

https://www.ejemplos.co/10-ejemplos-de-etnocentrismo/
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2. La Conquista del Desierto de Argentina. Se llama así a una campaña de guerra contra 

las tribus indígenas (ranqueles, mapuches y tehuelches) de la Patagonia argentina, 

llevada a cabo por el Estado durante 1878-1885. Los occidentales consideraron el 

territorio indígena como “desierto” y a los pobladores como “salvajes”, lo cual justificaba 

su exterminio sistemático desde una perspectiva radicalmente etnocéntrica. 

3. El exterminio nazi. A partir de una visión etnocéntrica de privilegio de la raza aria y de 

los pueblos germanos por encima de los demás, los nazis alemanes impusieron crueles 

restricciones de vida a los ciudadanos judíos bajo su gobierno, lo cual llegó a su punto 

climático en los campos de exterminio donde masivamente se ejecutaba a las “razas 

inferiores” en un caso grotesco de darwinismo social. 

4. La yihad islámica. La “Guerra Santa” que grupos radicales islámicos afiliados al 

terrorismo de ISIS (Estado Islámico) emprendieron contra Occidente durante la primera 

década del 2000 es otro caso de extremo etnocentrismo, pues los fanáticos pretenden 

aplicar su código religioso al mundo entero. 

5-El cine de Hollywood. Muchas superproducciones fílmicas norteamericanas encubren 

profundos preceptos etnocéntricos, al imaginar constantemente un mundo bajo asedio de 

fuerzas naturales o extraterrestres y dependiendo casi exclusivamente de la organización y la 

política norteamericanas. En estos filmes se habla del mundo como si equivaliera a los EE.UU. 

 

El relativismo cultural es el punto de vista que considera que toda verdad ética o moral 

depende del contexto cultural en el que es considerada. De esta manera, las costumbres, 

leyes, ritos y concepciones del bien y del mal no pueden juzgarse según parámetros externos 

e inamovibles. 

Descubrir que las normas morales no son innatas sino que son aprendidas de la cultura, 

permite comprender por qué diferentes sociedades se rigen por principios muy diferentes a 

los nuestros. De forma análoga, los principios morales de una misma sociedad cambian con 

el tiempo, e incluso una misma persona puede cambiarlos a lo largo de su vida, dependiendo 

de sus experiencias y aprendizajes. 

https://www.ejemplos.co/ejemplos-de-relativismo-cultural/
https://www.ejemplos.co/20-ejemplos-de-normas-morales/
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El relativismo cultural sostiene que no existen normas éticas universales. Desde este punto 

de vista, nos resulta imposible juzgar desde un punto de vista moral las conductas de culturas 

diferentes a la propia. 

Ejemplos de relativismo cultural 

1. Considerar incorrecto que las personas se encuentren desnudas en la vía pública, pero 

considerarlo normal en culturas en que la vestimenta que se utiliza cubre menos partes 

del cuerpo. 

2. Cuando estamos de visita, seguir las normas de la casa que visitamos, aunque sean 

distintas a las que rigen en nuestra casa. 

3. Considerar incorrecto que en nuestra sociedad una persona tenga más de un esposo, 

pero aceptarlo en culturas en que la poligamia es una práctica aceptada. 

ACTIVIDADES 

A. Escribe E (etnocentrismo) o R. C. (relativismo cultural) según lo enunciado en cada 

caso: 

 

_____ “ Mi pueblo, con razón o sin ella, es universal y eterna” . 

 

_____ Sólo una cultura puede considerarse como soporte de valores auténticos; 

solamente existe una cultura que merece ser considerada como auténtica o verdadera. 

 

_____ Todas las culturas son iguales, tienen el mismo valor. 

 

_____ Las culturas ajenas son reflejos, degeneraciones o meras apariencias de la 

cultura verdadera. 

 

B. Caracteriza al etnocentrismo y al relativismo cultural. 

 

C. En nuestro país, ¿se dan casos de etnocentrismo o de relativismo cultural? ¿Por 

qué? 

Directora: Valeria Gil 


