
Cens Héroes de Malvinas Anexo los Berros-Primer Año-Historia y Geografía 

1 
Profesor: Juan Manuel Nuñez 
 

Escuela: Cens Héroes de Malvinas anexo los Berros 

Docente: Juan Manuel Nuñez 

Curso: Primer Año 

Turno: Noche 

Espacio curricular: Historia y Geografía 

Título: Formas de orientación y localización 

¿Como nos orientamos? 

La necesidad de ubicar y localizar lugares cuando vamos a estudiar, hacer las compras o a 

trabajar, es muy habitual. Si caminamos por las calles, estamos orientándonos y 

localizándonos a partir de puntos de referencias guardadas en nuestra memoria (una tienda, 

un cruce de avenidas, un parque, la plaza etc.). Al momento de realizar un viaje también 

necesitamos ubicar el destino y la orientación es clave para llegar al mismo. 

La orientación implica la acción de ubicarse tomando como referencia los cuatro puntos 

cardinales: Norte, Sur, Este y Oeste. 

En un mapa, la orientación se representa normalmente con una flecha que señala hacia el 

norte. Otra forma de representación es la rosa de los vientos en la que se señalan los cuatro 

puntos cardinales y sus intermedios: Nordeste (NE), Sudeste (SE), Sudoeste (SO) y Noroeste 

(NO). 

Si miras hacia el Norte, el Este se corresponde con tu mano derecha; el Oeste, con la 

izquierda, y el Sur a tu espalda. En los mapas, el Norte suele coincidir con la parte superior, 

a menos que la flecha te indique otra cosa. 

En síntesis, para poder ubicar un objeto, una persona o un determinado espacio se puede 

hacer de más de una manera: mediante los puntos cardinales, que permiten conocer la 

posición relativa, o bien por las coordenadas geográficas, que permiten conocer la posición 

absoluta. 
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Guía número 3 

 

Actividades 

1-Indicar con una cruz la respuesta correcta 

• Los puntos cardinales nos sirven para: 

Observar 

            Orientarnos 

            Informar 

• Los cuatro puntos cardinales son: 

Izquierda, derecha, arriba y abajo 

Noroeste, sudoeste, sudeste y nordeste 

Norte, sur, este y oeste 

• Por que punto cardinal sale el sol: 

Norte 

Sur 

Este 

Oeste 

• La rosa de los vientos señala: 

Los hemisferios 

Los puntos cardinales 

Latitud y longitud 

• En cualquier mapa la parte superior indica el: 

Norte 

Sur 

Este 

Oeste 
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• Tiempo atrás con que se orientaban las personas: 

Telescopio 

            Brújula  

            Largavista 

• Con respecto a Media Agua hacia que punto cardinal se encuentra los Berros: 

Este  

Norte 

Oeste 

• Con respecto a Mendoza hacia que punto cardinal se ubica nuestra ciudad capital: 

Norte 

            Sur  

            Este  

• En referencia a nuestra provincia hacía que punto cardinal se encuentra Sarmiento: 

Este  

Norte 

Sur  

• En la actualidad muchas personas se orientan y buscan otros lugares por medio de: 

Planos  

GPS 

Cartas topográficas 

• Cuando no dispones de un dispositivo para orientarte, de que otra forma te puedes 

orientar si te encuentras perdido: 

Relieve 

Salida del sol 

Croquis  
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2- Observar las siguientes imágenes y decir hacia que punto cardinal se encuentran con 

respecto a nuestra provincia. Puedes apoyarte en un mapa de la Argentina. 

 

 

……………………………………………..              ………………………………………….. 

 

……………………………………………                …………………………………………… 
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