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TURNOS: MANANA Y TARDE

PROPUESTA: “AFIANZAR LOS NUMEROS Y EL NOMBRE PROPIO”

DOCENTES:

* SILVIA ILLANEZ
* MARIELA MANCHINELLI
* MAIRA FUNEZ

* GABRIELA ARAYA

DOCENTES DE ESPECIALIDADES:

* PROF. EDUCACION PLASTICA PAMELA GIL
* PROF. EDUCACION MUSICAL JUAN ACOSTA
* PROF. EDUCACION FiSICA HECTOR ORMENO

Dimensién Ambito Nucleo Contenido
Formacién *Educacion *Cuerpo *Posibilidad
Personal y social Fisica perceptiva, ludica,

motriz y

comunicativa.

*Postura
Comunicativa 'y *Lengua . _
. *Escritura *Nombre propio
Artistica
*Educacion
| *Produccién *Texturas
Plastica
., *Interpretar *La voz-Fuentes
*Educacion _
. y sonorizar sonoras
Mdasica
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Ambiente Natural *Matematica *NUmero *NUmero 1 al 10 -

Socio - Cultural conteo

PROPUESTA DIA 1

ACTIVIDAD

e Mama deberd escribir el nombre de su hijo en un cartel realizado
en cartén (caja de zapatos) de 20 cm X 10 cm utilizando las letras en imprenta
mayuscula. En el cartén sobrante recortar rectangulos teniendo en cuenta la
cantidad de letras del nombre propio, posteriormente escribir (con ayuda de
mama) cada letra en los rectangulos. El nifio podra buscar cada letra siguiendo

el orden de las letras y asi formar su nombre.

PROPUESTA AREA MUSICA

e Interpretacién de canciones en forma grupal e individual
1) Preguntar en casa si alguien conoce la cancién tradicional “Que
llueva, que llueva, la vieja esta en la cueva”

2) Aprender la cancion repitiendo por pequefias frases.

PROPUESTA DIA 2

ACTIVIDAD

e Para esta actividad mama preparara masa de sal (¥ de sal fina, 1
de taza harina, agua cantidad necesaria y colorante si lo desean.) utilizar el
cartel de la actividad anterior como referente para modelar cada letra y formar

el nombre propio.

PROPUESTA AREA EDUCACION FISICA

e Camino de distintas formas, despejo el area para que el nifio/a se
mueva con soltura, Camino de puntas de pies y con los brazos hacia arriba, con
los talones y con los brazos hacia los costados, trotando el nifio se toca las

partes del cuerpo que nosotros vamos mencionando.

PROPUESTA DIA 3

ACTIVIDAD
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e ¢;Cuantos afios tengo? Contar con la ayuda de nuestros deditos y
de mama, luego en una hoja dibujar y pintar tantas pelotitas (circulos) como

afnos tengo.

PROPUESTA AREA PLASTICA

e Junto a mama o papa el alumno juntari objetos (hojas, tela, lana,
cartdn, corteza de arboles, bolsitas con burbujas, semillas, esponja, etc.) para
determinar g textura tienen cada uno, iremos tocando para descubrir que textura
es. Por ejemplo: liso- suave- aspero- rugoso- duro. En una hoja que tengamos
en casa iremos pegando los objetos que hemos encontrado.

PROPUESTA DIA 4

ACTIVIDAD

. Para esta actividad necesitaremos la ayuda de mama y materiales
como: (cartén, tijera, lapiz, pinturas témperas, lapices de colores, fibras, etc.),
piolas o lanas y fideos, dibujar los numeros del 1 al 10, recortar y pintar,
posteriormente colocar un pedacito de piola o lana en la parte inferior del
numero, la consigna es enhebrar los elementos (fideos) segln la cantidad que

indica el nimero. Ejemplo
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PROPUESTA AREA EDUCACION FiSICA

e Juego del mozo habilidoso: Buscaremos un elemento liviano que sea
facil de llevar, primero lo llevara en la palma de la mano sin que se caiga, luego

en la cabeza, en el hombro, en el codo y por dltimo en los pies.

PROPUESTA DIA 5

ACTIVIDAD
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. En esta actividad necesitaremos ayuda de mama y también una
foto del pequefio, un cartén, plasticola, tijera, marcador o lapiz y broches (de
tender la ropa). La foto se pegara en un cartdn y en la parte de arriba se
escribird el nombre propio (imprenta mayudscula) del pequefio.

e Posteriormente buscar la cantidad de broches que tengamos en
casa, escribir cada letra del nombre propio en los broches con marcador o lapiz
siempre en imprenta mayulscula, cuando tengamos todo preparado, el nifio
colocara cada broche en el carton comparando las letras del nombre sefalado
anteriormente, se recomienda esta actividad hacerlo todas las mafianas al
despertarnos, podemos pegar el cartdn si lo deseamos en la pared o insertarle

un iman vy colocarlo en la puerta de la heladera

PROPUESTA AREA MUSICA

1) Cantar la cancion “Que llueva” de forma completa acompafando con

palmas
2) Volver a cantarla haciendo una ronda con la familia.

PROPUESTA DIA 6

ACTIVIDAD

e La mama o el papa recortara 5 rectangulos de 10cm por 20cm y
deberda escribir en la parte de arriba un numero del 1 al 5 los pequefios deberan
dibujar en la parte de abajo de la tarjeta tantos objetos (circulos, soles, flores,

etc.) como indique el nimero.

PROPUESTA AREA MUSICA:

e Sonorizaciéon de una cancién

1) Buscar en casa objetos con los que se puedan imitar los sonidos de
una tormenta (lluvia, viento y truenos). Por ejemplo para la lluvia se pueden

utilizar bolsitas de nylon, usar la imaginacion.
2) Los objetos encontrados deberan ser divididos en 3 personas o mas.

Para ésta actividad se necesita que alguien guie la tormenta, imaginando
que primero comienzan a caer gotas pequefias de manera suave y lento y de a

poco comienza a ser mas fuerte , luego entra el viento y los truenos en
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diferentes momentos de la tormenta hasta que comienza a parar de a poco y

sale el sol.

PROPUESTA DIA 7

ACTIVIDAD

e Para esta actividad necesitaremos: un dado y 10 tapitas, cada
participante de la familia debera tirar el dado y juntar para su equipo tantas
tapitas como el dado lo indique, sacandolas de un recipiente. Gana el que junta
mas tapitas. Otra variante es que cada grupo tenga una cierta cantidad de
tapitas y debe entregar la cantidad que indica el dado. Gana el primero que se
gqueda sin tapitas.

PROPUESTA AREA EDUCACION FiSICA

e Al nifio/a le propondremos moverse y él /ella se expresard como
quiera, caminar como soldado, como viejito, haciendo mucho ruido con los pies,
caminar haciendo muy poco ruido como si tuviera zapatitos de algodon
(Estimulemos su expresion corporal, alentandolo a que haga gestos y posturas).
Luego el nifio/a trotara y a la orden de alto, se sentard en el piso, se le ordena
que siga trotando y se dara otra vez la orden de alto, se acostara boca arriba en
el piso, boca abajo, de rodillas, sentado con las piernas cruzadas, etc. (La
actividad debe ser corta y si el niflo/a dice que esta cansado damos por
concluida la actividad).

PROPUESTA DIA 8

ACTIVIDAD

e ;Se animan a doblar su ropa? Mama pedira ayuda al pequefio con
las tareas de la casa, colocara la ropa desordenada o lavada (remeras,
pantalones, medias, etc.) Sobre una silla o la cama e incentivara al pequefio
gue ella necesita ayuda, le explicard como a modo de ejemplo como se dobla
una remera, un pantalén, posteriormente contar. ¢ Cuéntas remeras doblamos?

¢ Cuantos pantalones? ¢y medias?

PROPUESTA AREA PLASTICA

e Junto con mama o papa los alumnos trabajaran con los objetos
encontrados en la actividad anterior .En familia cortardn pedacitos de cartén
donde pegaran los diferentes objetos, donde podremos organizar las texturas

desde las més suaves a las mas é&speras, esto servird para almacenar las
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diferentes tarjetas de texturas que encontramos. Luego las colocaremos en
alguna cajita donde el alumno simplemente pueda mezclarlas y las descubra
manipulandolas uno por uno.

e Posteriormente colocar una hoja encima de las tarjetas
seleccionadas y con un lapiz de cualquier color que el nifio elija pintaran sobre la
hoja hasta conseguir traspasar las texturas al papel. Una vez terminado el
trabajo observaran lo realizado por el alumno y como qued6 cada textura

reflejada en la hoja de papel.

PROPUESTA DIA 9

e Como primera actividad, la maméa mostrara la tarjeta con el nombre
propio y preguntara ¢Qué son numeros o letras? ¢las letras para que sirven? Y
los nimeros?, posteriormente ,el pequefio observara en nuestra casa ,objetos

que tengan numeros, nombrarlos.

PROPUESTA DE EDUCACION FiSICA

e Jugaremos al oso dormilén aplicando lo anteriormente trabajado, el
nifo/a caminard en punta de pies para no despertar al 0so, también con
zapatitos de algodon para no hacer ruido, también podemos caminar con los
talones para no hacer ruido. El oso dormilon puede estar acostado, sentado, de

rodillas, sentado con las piernas cruzadas.

PROPUESTA DIA 10

ACTIVIDAD

e Con ayuda de mama buscar en diarios y revistas los nimeros que

conocemos, luego recortar y pegar en una hoja.

PROPUESTA AREA MUSICA

1) Cantar la cancién “Que llueva” en familia de forma completa, luego
de cantarla sonorizar la tormenta con los objetos elegidos.

2) Sies posible grabar la produccion final para luego escucharla.
Directora del ENI N° 44: Maria Amelia Pinos

Vice Directora: Patricia Sanz
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