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GUIA PEDAGOGICAN® 23 DE RETROALIMENTACION Grupo N°1

Escuela: Paso de Valle Hermoso CUE: 700081900

Docente/s: Anahi Camisay, Valeria Moreno, Lorena Villalba, Ulises Lloret

Grado: 3° Turno: Jornada completa

Areas: Ciencias Naturales, Matematica, Educ. Plastica, Educ. Musical, Educ. Fisica.

Titulo de la propuesta: “Trabajamos todos unidos”

Contenidos:

Ciencias Naturales: Los seres vivos: Diversidad, unidad, interrelaciones y cambios.

* El cuerpo humano: Localizacion y funciones de los sistemas de sostén. Matematica:
NuUmeros y Operaciones.
» Estrategias de calculos. Multiplicacién de nimeros naturales.
Plastica: Experimentacion con formas suspendidas y moviles.
Educ. Musical: El Sonido. Cualidades o atributos del sonido: intensidad duracion.

* Los modos y medios expresivos: La voz (hablada y cantada).

Educ. Fisica: Elaboracion y puesta en practica de respuestas motrices del propio cuerpo.

Indicadores de Evaluacion para la Nivelacion:

* Localiza las partes del sistema de sostén.

» Interpreta situaciones problematicas.

* Encuentra resultados de situaciones multiplicativas sencillas.
* Realiza una marioneta en forma de esqueleto.

+ Cumple en tiempo y forma en la entrega de la guia.

+ Experimenta desplazamientos libres y figuras coreogréficas libres y pautados de
diferentes estilos
« Coordina acciones sucesivas en diferentes planos corporales en sincronia con el

discurso musical

DOCENTES: ANAHI CAMISAY, VALERIA MORENO, LORENA VILLALBA Y ULISES
LLORET.

1



700081900_pasodevallehermoso_3°grado_retroalimentacion_guia23_grupol

* Reconoce movimientos, muasculos, zonas y extremidades de su cuerpo a través de
las actividades propuestas.

* Ejercita en forma activa los distintos desplazamientos y su posterior elongacion segun
el caso

* Participa activamente y elaborar respuestas a lo pedido.

Desafio: Realiza una marioneta en forma de esqueleto Cumple en tiempo y forma en la

entrega de la guia.

Activi

CIENCIAS NATURALES: “El Cuerpo Humano”

1. Leé para aprender.

O Tu cuerpo esta formado por partes: cabeza, tronco y extremidades.

[} * “

En la cabeza se
encuentra la cara

En el tronco esta el
' cuello, la espalda, el
Las extremidades W p.e°h°’ el abdomen y la
superiores son los cintura
brazos y las manos.

Si nos sacamos
una radiografia ,
vamos a poder
observar nuestro
esqueleto, que es el
conjunto de huesos
de nuestro cuerpo.

= 2
Las extremidades

inferiores son las
piernas y los pies.

X& S
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2. Observa la imagen y encerra con rojo el nombre de los huesos de la cabeza, con

azul el nombre de los huesos de las extremidades y con verde el nombre de los

huesos del tronco.

i Craneo
Clavicula

Oméoplato
Hdamero
Costillas Radio
Columna ril === Wy Cubito
= g
vertebral
Metacarpo
Pelvis
Féemur
Tibia
Peroné Metatarso

MATEMATICA: “Apensar un poquito”

1. ResolVvé la siguiente situacion problematica.

a. Una persona tiene 206 huesos, si hay 8 personas ¢ Cuantos huesos hay en total?

Calculo: ..o,

Respuesta: ..........ccccveeenn.

2. Colocé el resultado a las multiplicaciones que hay en cada gusano.
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EDUCACION PLASTICA: “El Esqueleto Bailarin”

Cumple en tiempo y forma en la entrega de la guia.

iMovemos el esqueleto!

¢Hacemos una marioneta para que baile la cancion de la sefio de Masica, “El baile del

esqueleto™?

Para realizarla vas a necesitar: hoja blanca, cartén, aguja, hilo y dos maderitas en forma

de rectangulo o dos palitos.

1)

2)
3)
4)
5)

6)

Dibuja en la hoja blanca las partes del esqueleto que te dejo al final (figural)

Mientras mas grandes las hagas, mas grande va a quedar tu esqueleto.
Pégalas en un cartén y recortalas.

Une cada pieza con ayuda de un adulto cosiéndolas con aguja e hilo.
Une las dos maderitas o los palitos formando una X.

A continuacién, pasa unos hilos largos por la cabeza, pies y manos. Atalos a los

extremos de las maderitas o palitos como se ve en la figura 2.

iListo tu esqueleto bailarin!

Espero te diviertas.
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Figura 1

\

Figura 2

EDUCACION MUSICAL : “Movemos nuestro cuerpo”
L Aprendo la cancién https://youtu.be/IfWgvGOmMyEY

“EL BAILE DEL ESQUELETO” /CANCIONES INFANTILES DE HALLOWEN”

2 Escuchd la cancion y la canta mientras bailas
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3 llustra en el cuaderno de musica el esqueleto 6seo.

4 Realiza una coreografia moviendo mi cuerpo al ritmo de la cancion.

EDUCACION FISICA: “Acondicionamiento Fisico”

1. Realizé las siguientes actividades, invita a un mayor para realizarlas contigo.

Ejercicios generales y de flexibilidad
Ejercicios para movilizar las articulaciones y los misculos de:

Las piernas
1. Girar tobillos.
2. Girar rodillas.
3. Elevar rodillas.

4. Agacharse y levantarse.

El tronco
5. Circulos con las caderas.

6. Girar el tronco.

7. Flexion lateral de tronco.

Los brazos y el cuello

8. Correr y hacer circulos con los brazos.

9. Correr con un brazo arriba y otro abajo.
10. Correr abriendo y cerrando los brazos.
11. Girar el cuello.

» Ejercicios para realizar estiramientos de los musculos de:
Las piernas y el tronco
1. Abrir las piernas.
2. Zancada amplia.
3. Flexionar el tronco con piernas cruzadas.
4. Acercar la pierna al pecho con las manos.
5. Tirar de la punta del pie.
6. Tocar las puntas de los pies.
Los brazos
7. Brazo por delante.
8. Brazo por detras de la cabeza.
9. Elevar los brazos por detras. :
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