ENI N° 7 “AYAC YANEN” SALA DE 5 ANOS. Cs. Naturales. Lengua, Literatura,
Matematica, Educacidén Musical, Educacion Fisica, Artes Plasticas

Escuela: E.N.l. N° 7 “Ayac Yanen”.

Soler Silvina, Jésica Quirdz, Mariela Garcia, Ivana Carrizo, Julieta Martin, Soledad
Fernandez, Ailin Pérez y Eliana Femenia (Artes Visuales), Veronica Jofré (Ed.
Musical), Cristina Laria y Sebastian Flores (Ed. Fisica).

Soler Noemi (Ed. Fisica).

Sala de 5 afios.

Mafiana y Tarde.

e Pensamiento critico.

e Resolucién de problemas.

e Comprender informacion oral y escrita expresada en distintos soportes.

e Buscar y ensayar diferentes alternativas de solucién a una situacién
probleméatica del entorno.

¢ Dimensién: Ambiente Natural y socio-cultural. Comunicativa y artistica.

e Ambito: Matematica. Lenguaje.

e Ndcleo: Numero y sistema de numeracion. Lectura de nuimeros. Uso de
escritura numérica en contextos significativos. Iniciacion a la escritura.
Escritura del nombre propio. Escritura de otras palabras significativas.

e Educacion Musical: Ritmo: Utilizacion del cuerpo como medio para la
interiorizacion ritmica de las diferentes obras musicales.

e Artes Visuales. Figura —Fondo/ composicion.

e Educacién Fisica. HABILIDADES MOTORAS BASICAS DE TIPO
LOCOMOTIVA” (exploracion de diferentes formas de equilibrio del cuerpo y de

los objetos).
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Actividad N° 1. Carrera de juguetes superpoderosos.

Para jugar al siguiente juego la docente les enviard el tablero con las indicaciones,
algunas fichas, que pueden ser tapitas, botones o circulos de cartéon y un dado. Pueden
participar 2 o mas jugadores. Comienza, desde la linea de partida, deberan colocar las
fichas, quien saque el nimero mas alto con el dado podra iniciar el recorrido. Por turno,
todos los jugadores iran tirando el dado y avanzando la cantidad de casilleros que el
dado indique. Gana quien alcance en primer lugar el casillero de llegada. Para finalizar
observaran los numeros que aparecen en el tablero y los recitaran de forma oral.

jAtencién! algunos casilleros tienen premios o prendas.

Aclaracion: este juego también lo encontraran en Cuaderno de Nacion para Nivel

Inicial, que la docente mandara por WhatsApp.

Actividad N°2. Trabajamos en el cuaderno con los numeros

Esta actividad la realizaremos teniendo en cuenta el juego anterior. Luego de
observar el tablero para recordarlo, cada nifio realizara su propio camino en el cuaderno.
Puede ser parecido o diferente. Pero en el recorrido escribira los nameros del uno (1) al
diez (10). Podran jugar alli también, acordando las reglas entre los participantes.

Para finalizar un adulto nombrara niumeros desordenados y el pequefio tratara de
identificar y sefialar cual es.

Actividad N°3. Educacién musical. “Haz de tu instrumento llamado

corazon, la mas dulce Melodia. Y de tu diario vivir, una nota de AMOR”
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v En algun lugar cémodo de la casa observaran junto a algin adulto el siguiente

video https://www.youtube.com/watch?v=BwkwCXf5X24 EIl adulto preguntara al nifio:

¢Sse parece a alguna cancién conocida? ¢ Es lenta o rapida? ¢ Te parece facil o dificil?
¢, Cuantos personajes aparecen? ¢ Son todos animales?

vA continuacién, observaran de vuelta el video y cantaran la cancién, luego
nombraran los personajes que aparecen y los dibujardn en una hoja. Quienes quieran
podran escribir el nombre del personaje dibujado.

Actividad N°4. Educacién fisica

MATERIALES: cinta papel, tiza, hilo, soga, rueda, aro, maderas o cualquier elemento
gue se tenga en casa para realizar equilibrio.

INICIO: Con ayuda de mam4, papé o algun hermano, te ubicas en algun sector de la
casa (habitacién, cochera, patio, etc.), caminar por todo el lugar en punta de pie, luego
camino hacia adelante y atras, camino lateral para un lado y el otro, (repito 3 veces).

DESARROLLO: Juego EIl equilibrista. Con ayuda de mama o papa realizar un
circuito con una rueda, una linea discontinua con (soga o algun elemento que tengas en
casa), y otra linea recta con (soga, tela, o algun elemento que tengas en casa). El juego
consiste en realizar equilibrio y no caerse en lo posible. Comencemos:

Primero: en la rueda caminar por el borde lo mas rapido posible sin caerse

Segundo: en la linea discontinua, caminar en punta de pie del principio al final, (un
pie delante del otro)

Tercero: en la linea recta saltar con un pie del principio al final de la linea, luego
cambiar de pie, (tratar de que el otro pie no toque el suelo).

El juego consiste en realizar cada uno de los obstaculos sin perder el equilibrio, el

gue pierde el equilibrio vuelve a empezar.

CIERRE: Espero que te hayas divertido: Es momento de relajarnos, me siento en el
suelo, desde alli extiendo las piernas hacia delante y me toco la punta de los pies con
las manos, luego cruzo una pierna encima de la otra y llevo la rodilla al pecho y la abrazo,
lo mismo hago con la otra pierna, después estiro los brazos hacia arriba alto, alto, y me

balanceo de un lado a otro. jHasta la proxima!
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Cartas para crear cuentos increibles.

El siguiente juego consiste en armar historias que surjan de la observacion de
imagenes. Las cartas podran encontrarlas en el Cuaderno 5 de Nacion de Educacion
Inicial, que se entregd en el Jardin de manera gratuita. La docente también enviara por
WhatsApp las cartas con diferentes imagenes. Pueden imprimirlas, recortarlas del
cuaderno de Nacion o buscar otras imagenes de diarios y revistas para armar las cartas.
El juego consiste en repartir una carta para cada participante y por turno, cada uno
inventara y relatara un cuento a partir de la imagen de su carta. Las cartas usadas se
colocaran en una pila y no se usaran otra vez en esa ronda. También podran inventar
un cuento con todas las cartas: las ubicaran boca abajo y por turnos daran vuelta una
carta e iniciaran una historia; el que esta al lado destapara otra carta y continuara esa
historia y asi continGan la ronda hasta que la historia llegue a su final. Para finalizar
pueden escribir el cuento creado y pegar las imagenes en orden segun los hechos.

Aclaracién: la docente enviara el Cuaderno 5 de Nacion, mediante WhastsApp.

Cuento con pictogramas.

La docente enviara por WhatsApp una poesia a través de un video, donde podran
encontrar palabras y dibujos.Luego de observar la poesia, el adulto la leera y le hara
diferentes preguntas, por ejemplo: ¢ qué dibujos aparecen en el cuento? ¢Hay nimeros
0 solo letras que forman palabras? Para finalizar la actividad el pequefio junto con un
adulto leerala poesia, donde el adulto leerd las palabras y el pequefio la completara

nombrando el dibujo (lectura de imagen).

Aclaracién: cuando la docente muestre

la poesia escrita en un papel afiche, en

el video, la presentara con letras en 1 ¥ también una @@ para cantar

imprenta mayuscula, ya que es el tipo Py para &

de letra con el que se inician en la -{ Con los Y2%¥ veo todo ‘

lecto escritura. Con la <J hago iAchisss! \!
Y con la ‘@ como unas :

Trabajo en el cuaderno

Recordaran la poesia con pictogramas: ¢ qué habian podido observar alli?
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Luego de lavarse las manos para trabajar en el cuaderno con las manos limpias,
dibujaran las partes de la cara mencionadas, una debajo de otra (por ejemplo, ojos,
nariz, etc.), en la poesia. Finalmente, al lado de cada dibujo, escribiran la cantidad que
le corresponda. Por ejemplo al lado de la boca, el nimero uno (1) ya que en nuestro
rostro hay sé6lo una boca.

Artes visuales. “NOS DIVERTIMOS INVENTANDO FIGURAS
COLORIDAS”

Observo las obras de Keith Haring. Respondo las siguientes preguntas: ¢, qué vemos?
¢, Qué figura son? ¢ Puedes sefalar qué formas ves? ¢Qué colores vemos? ¢ Podemos
distinguir el fondo? ¢De qué color es? ¢Notamos que estas figuras también pueden
parecen letras?

Keith Haring naci6 en Pensilvania, estuvo
influenciado por Walt Disney y su padre, un caricaturista
aficionado. Estudié arte en Nueva York. Luego comenzé
a hacer grafitis, dibujando con marcador imagenes
similares a dibujos animados, sobre anuncios

publicitarios en el metro de Nueva York. Su obra es la

combinacion del arte, la musica y la moda. Creo la
boutique Pop Shop, donde vendia sus productos y luego fund6 la Fundacién Keith
Haring, cuyo objetivo es luchar por la solucion de los problemas sociales.

Observamos el siguiente video : https://youtu.be/RcDkSar7gAQ .Actividad 1:

Necesitaremos: Hoja, lapiz negro o fibra negra y lapices de colores.

La propuesta consistird en realizar una produccion propia. Puede ser figurativa o
abstracta, en donde debemos usar la “linea cerrada”, contorneando o delimitando las
imagenes con color negro, armando una forma que se puede diferenciar del Fondo.

Primero dibujar las figuras con marcador negro, luego colorear cada una de un color
diferente, dejando el fondo de color blanco liso. Llenar la composicién de figuras: jjjque
guede ocupado todo el espacio por hermosas y coloridas figuras!!! (La hoja de papel
puede ser de cualquier tamafio y color, no es necesario que sea hoja de dibujo).

iMANOS A LA OBRA! Al terminar la obra la comparto con mi Sefio.

A trabajar en el cuaderno.

Esta actividad se realizard durante un encuentro virtual (via Google Meet, Zoom o
video llamada con todos los estudiantes), segun las posibilidades de las familias y de la
docente. Para comenzar buscaran las cartas que utilizaron para la guia N° 3 (o cualquier
juego de cartas que encuentren en casa, soélo utilizando las que tengan los niumeros del

1 al 10). Una vez que las tengan, debera observar el nimero que aparece escrito, las
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mezclardy las ordenara del 1 al 10. Luego elegira tres cartas. Por Gltimo, en el cuaderno
dibujard tres (3) cuadrados y dentro escribiran el nimero que eligieron, dibujando al lado
la cantidad de cartas correspondientes.

Jugamos al Tejo

Para comenzar buscaran un lugar amplio de la casa, luego un adulto marcara un tejo
en el piso, con cinta, tiza o lo que tengan en casa. Escribiran los numeros del 1 al 10,
uno en cada casillero (puede escribirlo el pequefio con la ayuda de un adulto). jA jugar!
Comenzaran largando una piedra o tapita, cuando caiga en un numero deberan
nombrarlo en voz alta, luego saltaran y contaran hasta llegar al nimero que les toco.
Para finalizar se les propondra un desafio nuevo, el cual consistira en borrar los nimeros
anteriores y escribirlos del 10 al 20 utilizando la misma dinamica anterior. Este juego

pueden realizarlo las veces que quieran.

10
9
-
6
5
3

Educacién Musical.
En algun lugar comodo de la casa miraran junto a algin adulto el siguiente video

https://www.youtube.com/watch?v=tGODLxtjgsl ¢Se escuchan voces? ¢Es mdusica

sola? ¢Se parece a canciones conocidas que sepas? Ahora lo observaran otra vez y
realizaran los movimientos que el mismo propone. Para finalizar grabaran la actividad y
se la mandaran via WhatsApp a la Sefio.
Educacién Fisica.
MATERIALES: soga, tela larga, totora, cajas, cajones, maderas, piedras grandes,
palo de escoba, juguetes, o materiales que tenga en casa.
INICIO: Con ayuda de mama, papa o algun hermano, te ubicas en algun sector de
la casa (habitacién, cochera, patio, etc.) luego algun ayudante de la familia realiza el
ritmo aplaudiendo o realizando palmas. Caminar por todo el lugar, cuando las palmadas

sean rapidas caminar con un pie delante del otro, cuando sean lentas caminar de punta
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de pie con un pie delante del otro, por dltimo, te animas a, ¢ dar saltos largos y caer con
un pie?

DESARROLLO: “Sin caerse “Con ayuda de algun adulto, vas a colocar dos
cajones separados a una distancia de un metro aproximadamente y arriba colocar una
madera, (por donde se pueda caminar). En un extremo de la madera colocar una caja
con objetos (juguetes), y en el otro una caja vacia. Ahora debes cruzar los juguetes de
la caja pasando por la tabla con un pie adelante del otro, (los brazos deben estar
estirados y levantados hacia el costado del cuerpo), ¢, Te animas a cruzar con un objeto

en la cabeza sin que este se caiga?

CIERRE: jEspero que te hayas divertido mucho! Es hora de relajarnos, sentados en el
suelo con piernas juntas y extendidas, trato de llegar a tocar la punta de los pies. Luego
abro las piernas y extiendo todo el cuerpo hacia delante, regreso lento y estiro los brazos
altos hacia arriba, cruzo un brazo con el otro y trato de llegar a tocar la espalda, dando
un fuerte abrazo. jHasta la proxima!

Letras moviles

Esta actividad se realizard en un encuentro virtual (Google Meet, Zoom) con todos
los nifios. Para comenzar esta actividad, cada uno debera tener papel y lapiz. En la hoja
realizara cuadrados teniendo en cuenta la cantidad de letras que tiene su nombre. Una
vez listos, el nifio escribira en cada cuadrado una letra de su nombre. Luego los
recortaran por el contorno y obtendran letras moviles. jA jugar! En la mesa colocaran
todas las letras, las mezclardn y cuando la docente diga ...”uno, dos, jjtres!!”, cada
participante deber& buscar las letras y armar su nombre. Ganara el primero que forme
su nombre.

Para finalizar, la propuesta es realizar la misma actividad, posterior al encuentro, pero
los participantes seran los miembros de la familia. Cada uno armara sus letras moviles.
iY ahora, a jugar en familia!

Escribo los nombres de mis familiares en el cuaderno

Para comenzar, mencionaran el nombre de todos los integrantes de la familia y un
adulto los escribira, uno abajo del otro, en imprenta mayuscula. Luego el pequefio
deberé escribirlos en el cuaderno. Posteriormente contaran las letras de cada nombre.

Para finalizar, al lado del mismo, colocaran el nimero correspondiente a cada cantidad.
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Actividad N° 15. Trabalenguas para destrabar la lengua.

Se le propondra a la familia para jugar con divertidos trabalenguas. Primero un adulto
leera los trabalenguas que enviara la docente. Luego invitara al nifio y otros familiares
a repetir frase por frase, tratando de que no se le trabe la lengua. Uno por turno, la idea
es llegar a decirlos de corrido sin equivocarse, reforzando asi la oralidad y la diccion.
Para finalizar elegiran un trabalenguas, el que mas les guste, mandaran un video a la
docente recitandolo.

Actividad N° 16. Artes Visuales.

Observamos la siguiente imagen: Las figuras ¢como
estan construidas? ¢,Qué tipos de formas son?

Para esta propuesta necesitaremos: hoja blanca o
de color, papeles glasé o de color, también pueden ser
de revista, plasticola.

La actividad consistira en realizar una figura formada por formas geométricas sobre
un fondo liso. Primero tomo de referencia alguno de las 4 figuras que aparecen de
ejemplo. Luego con las hojas de papel glasé formo los triangulos y rectangulos de

diferentes tamafos para armar la figura que elegi, doblando por las diagonales como

L

aparece en la foto:

Luego ubico las figuras geométricas de tal manera que quede armada la figura.
Cuando este seguro de la distribucion, las pego con plasticola y lo dejo secar.

iMANOS A LA OBRA! jA disfrutar! Al terminar la obra la comparto con mi Sefio.

Puedes crear otros nuevos también y compartirlos.

aAA \LE3310N /3

~ MJuntos lo logramos!
4Conciuimos una etapa \ja(‘,a Ci One‘j‘/
o llena de risas, dlegrias y 5
aprendizajes. o4
Deseando gue la semilla
gue se planté crezca
como un drbol frondoso ¢
y rinda los frutos
deseados en fu vida.
* IFELICID ADES!
q

Equipo de Conduccioén. Directora: Sra. Schabelman, Adriana.
Vice Directora: Sra. Murciano, Andrea.
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