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UEPA MÓVIL N°3  

 DOCENTE: NANCI LINARES  

PRIMER CICLO 

TURNO VESPERTINO 

 ÁREAS: LENGUA - MATEMÁTICA                                                                                   

Áreas:  Lengua- Matemática- Áreas integradas  

Título de la Propuesta: Nos cuidamos en familia  

Contenidos seleccionados.  

 Lengua: - Comprensión y producción oral: - La escucha, comprensión de canciones, 

versos, adivinanzas, etc., y otros géneros poéticos orales.      - Escritura: - La escritura 

de palabras y oraciones que conforman un texto, que puedan ser comprendidos por 

ellos y por otros, así como la revisión de las propias escrituras para evaluar lo que falta 

escribir, proponer modificaciones y realizarlas.   

Matemática: - Respecto al número y sistema de numeración: -El número natural de 0 a 

100. - Regularidades de la numeración oral y escrita hasta 100.-Respecto de las 

operaciones: Suma y resta, distintos significados, unir, agregar, quitar, etc.  

Ciencias Sociales- Las actividades humanas y la organización Social: Las distintas 

formas en que las familias se integran y desarrollan su vida social y afectiva en las 

diferentes sociedades.  

Ciencias Naturales - Prevención primaria de enfermedades: vacunación, visita al 

médico, alimentación sana, entre otras.  

Formación Ética y Ciudadana - En relación con la reflexión ética: Los valores y su 

puesta en práctica en diferentes situaciones familiares y sociales.  

Desarrollo de Actividades        

HOY ES MIÉRCOLES 1 DE ABRIL.    

YO SOY …………………………………………………………….  

1-   COMO YA LLEGA EL OTOÑO, UN VIENTO FUERTE LE TIRÓ TODAS LAS 

HOJAS AL ÁRBOL DE LAS LETRAS. ¿SE ANIMAN A AYUDAR A QUE VUELVAN A 

CRECER SUS HOJAS DIBUJANDO LAS LETRAS QUE CONOZCAN? PUEDEN SER 

LAS LETRAS CON LAS QUE EMPIECEN LOS NOMBRES DE LOS MIEMBROS DE 

SU FAMILIA O AMIGOS. 

 

SI CAYERA UNA LLUVIA DE LETRAS, ¿CUÁLES DEBERÍAN CAER PARA 

ESCRIBIR TU NOMBRE? ¿QUÉ OTRAS PALABRAS EMPIEZAN CON LA MISMA 

LETRA? DÍGANLAS EN VOZ ALTA.  
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2-CIENCIAS NATURALES: EN FAMILIA DISFRUTAMOS DEL SIGUIENTE VIDEO 

https://www.youtube.com/watch?v=bmvTlBMhnX8&feature=youtu.be 

  

 

3-CONSEJITOS NOS DA PARA PREVENIR ENFERMEDADES? DIBUJAMOS LOS 

ELEMENTOS DE HIGIENE QUE RECOMIENDAN. 5- REALIZAMOS EN FAMILIA, UN 

AFICHE CON LO APRENDIDO, CON UN MENSAJE, CONSEJOS, DIBUJOS, 

RECORTES, SOBRE “CUIDATE Y QUEDATE EN CASA”. SACAMOS FOTO CON LA 

FAMILIAA Y EL TRABAJO REALIZADO. SE LO MANDAMOS A LA SEÑO.  

 

4-MATEMÁTICA. ¡A PENSAR! JUGAMOS CON MATERIAL CONCRETO (TAPITAS, 

PALITOS DE HELADO) “MAMÁ ME PLANTEA LAS SIGUIENTES SITUACIONES Y 

LAS REPRESENTO: - TENGO 50 MONEDAS Y PAPÁ ME REGALA 10 ¿CUÁNTAS 

TENGO AHORA? – TENGO  100 MONEDAS Y ME GASTO 50. ¿CUÁNTAS ME 

QUEDAN? – SI TENGO 30 MONEDAS Y QUIERO LLEGAR A TENER 50. 

¿CUÁNTAS MONEDAS ME FALTAN?”.   

 

 

5- COMPLETA ESTA SERI HASTA 100 EN TU CUADERNO 
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6- RESUELVE: SUMAS Y RESTAS SIMPLES 
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7-PUEDES USAR LA SERIE NUMÉRICA QUE LA SEÑE TE HIZO EN CARTÓN 

GRANDE: 

 

 

8-MARCA CON UN LAPIZ LO QUE PUEDAS LEER, LETRAS O PALABRAS  
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9- APLICA LAS PALABRAS DEL CUADRO A ESTAS ORACIONES: 

……………………………ME DESPIERTA CON UN BESO. 

LA MAESTRA PIDIÓ UN………………………………………. 

EL…………………………..ES UN ANIMAL SALVAJE. 

MI GATO SE LLAMA……………………………… 

 

10- REALIZAMOS EL ABECEDARIO MÓVIL. PUEDES PEGAR EL ABECEDARIO 

QUE TE ENVIO A CONTINUACIÓN O HACERLO RECORTANDO DE REVISTAS. 

 

 

 



6 
DOCENTE: NANCI LINARES             DIRECTORA: NOELIA PEREYRA 

11-JUGAMOS CON LAS VOCALES DE LAS LETRAS DEL ABECEDARIO MÓVIL, 

CON ALGÚN FAMILIAR, NOMBRANDO  OBJETOS O NOMBRES DE PERSONAS 

QUE COMIENCE CON CADA UNA DE LAS VOCALES Y LAS SEPARAMOS DE LAS 

CONSONANTES.  

 

 

12-EN EL CUADERNO DIBUJAMOS UN OBJETO QUE INICIE CON CADA VOCAL. 

 

                                                                                

13-COMPLETA EL ABECEDARIO SIN LA LETRA CH NI LA LL. 

 

LA CH ESTA COMPUESTA POR C Y H Y LA LL POR LA DOBLE L 
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14-CON MAMÁ U OTRO INTEGRANTE DE LA FAMILIA DIALOGAMOS COMO SE 

APRENDIA ANTES. TAMBIÉN SI RECUERDAN ALGUNA CANCIÓN QUE 

CANTARAN EN LA PRIMARIA, JUEGOS DE ESA ÉPOCA Y COMIDAS O 

GOLOSINAS PARA EL RECREO. PUEDES DIBUJAR LO QUE TE CONTARON. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


