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Escuela de Educacién Integral para Adolescentes y Jovenes con Discapacidad Prof. lvonne
Barud de Quattropani

Docente de Grado: Lima Emili

Docente de Agropecuaria: Aramburu José

Docente de Educacion Fisica: Stolzing Maria Eugenia
Docente de Psicomotricidad: Gémez Andrea

Docente de Musica: Coria Natalia

Docente de Teatro: Rios Vanesa

Celador: Figueroa Sebastian

Seccion: Taller de Agropecuaria

Ciclo: Basico

Nivel: Adolescentes y Jévenes con Discapacidad

Turno: Mafiana

Area curricular: Historia

Titulo de la propuesta: 11 de Septiembre. Homenaje a Domingo Faustino Sarmiento.

Trabajar en familia. Investigar sobre Domingo Faustino Sarmiento.
Responder en el cuaderno:¢,Dénde nacio?, ¢Cémo se llamaban sus padres?, ¢ En dénde
Vivio?.
Buscar imagenes y pegar en el cuaderno o dibujar-recortar sobre las profesiones de Don
Domingo Faustino Sarmiento.

Area curricular: Teatro

Titulo de la propuesta: “Nos cuidamos”

Contenidos: Expresion gestual, expresion corporal y canciones del repertorio popular
Conversamos en familia acerca de la importancia de la higiene de manos, como

debemos hacerlo. Tener en cuenta los pasos: https://youtu.be/Ar2xQ0S2_CM

Escuchamos la siguiente cancién prestando atencion a la letra.

link de la cancidn https://www.youtube.com/watch?v=rZ3kvZMbMXQ

¢ Con que hay que desinfectar las manos? ¢con que se matan los gérmenes? Cantamos la

cancién y nos lavamos las manos.

Area curricular: Formacion Laboral

Titulo de la propuesta: Mantenimiento de jardin

Seleccionar un lugar de la casa: Fondo o jardin
Buscar en casa escoba, rastrillo y bolsas, luego juntar, levanta las hojas secas y volcarlas en

la compostera.
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Observar en las plantas de tu jardin si existe algun bicho (plaga) que dafie las hojas, tallo y
tierra de dichas plantas. En caso de hallar alguna plaga investiga de cual se trata (pulgon,
arafiuela, cochinilla, etc.)

Describir en el cuaderno las actividades que realizaste y los elementos que utilizaste.

Area curricular: Habilidades Sociales- Autonomia Personal-Habilidades relacionadas con la

limpieza en el hogar.
Titulo de la propuesta: Reutilizacion

Buscar en casa todas las bolsas de plastico que encontremos

Separar y agrupar por color.

Area curricular: Matematica

Titulo de la propuesta: Figuras geométricas simples

Trabajar solo o en familia. Dibujar en el cuaderno las siguientes figuras geométricas y

copia sus nombres.

“TRIANGULO  CUADRADO CIRCULO  RECTANGULO

Responder en el cuaderno las siguientes preguntas:
Tener en cuenta que los lados de cada figura son lineas rectas.

¢ ; Cuéntos lados tiene el triangulo?

¢ . Cuantos lados tiene el cuadrado?

¢ ; Cuantos lados tiene el rectangulo?

¢ ¢ El circulo tiene lados?
Area: Psicomotricidad

Titulo de la Propuesta: Decorando con hilos de color

Contenido: Motricidad Fina
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1- Con el mismo material que se utilizé6 en la guia anterior (envase descartable si es
posible vasos de telgopor o bien latas de alguna conserva). Lavar y secar bien el envase a
utilizar.

Buscar lanas de colores o hilos, hilo sisal (lo que encuentren en casa), lo utilizaremos
para revestir, decorar macetas. Se necesitara también cola vinilica (plasticola) y tijera (punta

redonda)

Con hilo sisal quedaria asi: (Ejemplo)

2- Para agregar y realizar detalles en las macetas se puede realizar pompones .

Cuarto Dia

Area curricular: Habilidades sociales: Autonomia personal

Titulo de la propuesta: Reutilizacion

Observar el siguiente paso a paso para doblar las bolsas plasticas que recuperamos y

tenerlas ordenadas para cuando necesitemos.
\ @-a

#* hi:—- 3

S

Tener en cuenta estas advertenmas.

= No debes guardar las bolsas que se usan para llevar carne.
= Asegurate de que las bolsas estén completamente secas antes de doblarlas;

de lo contrario, es posible que tengas un problema de moho después.
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= No dejes que los bebés ni los animales pequefios jueguen con las

bolsas de plastico.

Area: Educacion Fisica.
Titulo de la Propuesta: Ritmo y Movimiento.

Todos tenemos un espacio, un tiempo y un ritmo propios que disefian nuestra relacion
con el entorno y a los que ajustamos nuestros movimientos.
Realizar el ejercicio N°1: Los trayectos y el espacio.
Marcar con una tiza dos puntos en el suelo a una distancia de unos quince o veinte metros.
Desplazate de uno a otro utilizando distintas trayectorias: en lineas rectas, en zigzag,
describiendo circulos, ondas, etc. Comprueba como dos puntos fijos no estan a la misma
distancia cuando nos movemos.

Ejercicio N° 2 Confio en mi compafiero.
Trabajar en parejas con un familiar o con un amigo, uno cierra los ojos y se deja conducir
por el otro, tocandose solo con las puntas de los dedos. Se puede hacer este ejercicio
caminando por un pasillo, por el patio, subiendo y bajando algunos escalones. Intentar que
el que va con los ojos cerrados confie plenamente. Repetirlo y cambiar los papeles. La
experiencia debe ser agradable.

Area curricular: Formacién Laboral

Titulo de la propuesta: Remedios caseros para plagas.

Preparar remedio casero para ahuyentar arafiuelas.

Paso a paso:

e Seleccionar tres cebollas, colocarlas en una licuadora y agregar agua hasta
cubrir las cebollas.

o Dejar reposar de un dia para otro.
e Colar la mezclay volcar dentro de un rociador.
¢ Rociar las plantas.

Area: Musica

Propuesta de trabajo: “Lenguaje musical”

Aprendemos la signografia de figuras musicales béasicas. Se leen con silabas para su

J J
Ta Ta-a

Alternando estas silabas formamos oraciones musicales variadas para acompafar las

mejor memorizacion:

canciones
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Ensayamos las figuras del punto anterior siempre con el nombre de las silabas, comenzar
lento y luego subir la velocidad.

Practicamos la siguiente ejercitacion de oraciones musicales

9El . BIE -

A Ta Ta Ta-a . Ta Ta To-a .

. HEEE BE

Area curricular: Lengua

Ta

Titulo de la propuesta: Reconocimiento de las vocales.

Trabajar en familia. Con ayuda de un miembro de la familia leer el siguiente texto.
Observar el texto y busca las siguientes vocales: A—E-1-0-U
Contar cuantas vocales A y E hay en el titulo del texto, y escribir en el cuaderno.

11 DE SEPTIEMBRE HOMENAJE A DOMINGO FAUSTINO
SARMIENTO

EL 11 DE SEPTIEMBRE RECORDAMOS A DOMINGO FAUSTINO SARMIENTO. EN SU HOMENAJE
SE CELEBRA EL DfA DEL MAESTRO, PORQUE A DEMAS DE PERIODISTA, ESCRITOR,
SOLDADOS Y PRESIDENTE DE LA REPUBLICA ARGENTINA, SARMIENTO FUNDO ESCUELAS
Y TAMBIEN FUE MAESTRO.

DESDE NINO, A SARMIENTO SIEMPRE LE GUSTO LEER. QUERfA CONOCER 1O QUE
HABfAN HECHO ALGUNOS HOMBRES Y MUJERES NOTABLES. ESAS HISTORIAS IO
IMPULSARON A PENSAR Y HACER COSAS QUE PAREC{AN IMPOSIBLES EN AQUEL
ENTONCES .

CUANDO EIL ERA CHICO, MUY POCOS NINOS IBAN A LA ESCUELA Y SABfAN LEER Y
ESCRIBIR, PORQUE CASI NO HABfA ESCUELAS. SARMIENTO PENSABA QUE TODO EL
PAfs DEBfA ESTAR LLENO DE ESCUELAS Y ESTAS LLENA DE ALUMNOS.

Area: Teatro

Titulo de la propuesta: “Nos cuidamos”

Contenidos: Expresién gestual, expresion corporal y canciones del repertorio popular
Realizar la mimica del lavado de manos teniendo en cuenta los pasos del lavado: agregar
jabon, limpiar cada dedo, lavar mufiecas, palmas, nudillos, secarse etc.

Recordar la cancion y practicar el lavado de manos.

Area curricular: Formacion Laboral

Titulo de la propuesta: Prevencion contra el dengue.

Cambiar periddicamente el agua de las mascotas.
Eliminar recipientes de agua estancada que puedan encontrarse en tu casa. Limpiar los
recipientes con cepillo y detergente, enjuagar que quede bien limpio.

Area: Psicomotricidad
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Titulo de la Propuesta; Detalles creativos

Continuamos trabajando con los materiales de la clase anterior mas botones, mostacilla,
ect. Lo que tengan disponible para darle distincion a cada maceta.

1- Hacemos trensas o flecos con los mismos hilos o lanas y decoramos las macetas.

Octavo Dia

Area curricular: Biologia

Titulo de la propuesta: El cuidado de la salud: Buena alimentacion.

Observar el siguiente cuadro.

EL OVALO ARGENTINO

LA DIETA LOS GRUPOS ALIMENTICIOS
Esta calculada segun las costumbres y la Se han representado con
disponibilidad de alimentos de nuestro pais. ilustraciones de alimentos locales,
Aceit ¢ facilmente reconocibles por los
a ites arnes, e
y grasas huevos argentinos.
=
N

=5
S

Azucares Frutas y

verduras

Cereales,
legumbres,
pastas

A /
=

= AT
S

‘e

EL AGUA

Incorpora el consumo de agua
como elemento fundamental de la
dieta, pues esta presente en todos
los procesos metabolicos y en la
eliminacion de toxinas.

LAS PROPORCIONES

El uso de la perspectiva en la ilustracion de los
distintos grupos de alimentos sugiere cantidades
Consumo diario 1,5 a 2 litros proporcionales para lograr una dieta equilibrada.

Trabajar en el cuaderno y responder:
-¢,Qué alimentos puedes observar?, ¢ Consume alguno de ellos? ¢ Cuales?
-El agua es fundamental para nuestro organismo, ¢ Cuantos vasos de agua tomas al dia?
Investigar con la familia y responder:
-¢,Qué alimentos cree usted que se deben consumir a diario?
-¢,Cudles son aquellos alimentos que debemos evitar 0 consumir poco?
Area: Educacion Fisica.
Titulo de la Propuesta: Ritmo y Movimiento
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Realizar el ejercicio N°1 Los tres ritmos.
Practicar algin movimiento: salto a la soga, descenso de escalones, grandes zancadas o
uno inventado por vos, a tres ritmos distintos: lento, moderado y r4pido. Ahora piensa: ¢Ha
sido igual de facil hacerlo a los tres ritmos? Elige el que te resulto mas comodo a vos y
repite el ejercicio.

Ejercicio N° 2 Mantener el ritmo.
Formar un grupo pequefio y nombrar un director de actividad. Elegir una musica entre todos
y moverse a su ritmo. En un momento determinado el director parara la muasica y todos los
demas deberan continuar con el mismo movimiento, intentando seguir el ritmo. Luego
volvera a escucharse la musica y entonces el ritmo de tu movimiento debera coincidir de
nuevo con la cancion.
Noveno Dia

Area curricular: Matematica

Titulo de la propuesta: Instrumentos de medida: La regla

“La regla es una herramienta que se posibilita la realizacién de mediciones y la creacién
de lineas rectas, estas pueden ser de distintos tamafios (centimetros)”
Trabajar solo o con ayuda
Observar la siguiente imagen y registrar en el cuaderno el resultado de lo siguiente:

;>T LAPIZ LLAVE
—Ilmp'llllllll’ﬂﬂlllllllllllllll[llll[lllI]lllllllllplllllllqIII’AlllfllllilllpllIIIIII[‘IIIIII\AIIIIIIIAfIIIlIIIIAI\IIﬂWMW Wil |mm]rmpmlrmpmImmn[mqnn[mqmlmmmpm]nnpm[nnpllqmr]mmnllnmnlmqmrlmqnn
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 F 1 3 8 9 10 11 12 13 14 15
ESCRIBE ELRESULTADO &) | [ ESCRIBE EL RESULTADO
[Jem  ED | =

¢ ; Cuantos centimetros mide el l1apiz?

¢ ; Cuantos centimetros tiene la llave?

Buscar una regla y ubicala en el borde superior (arriba) de tu cuaderno fijate cuanto mide.
Escribir en el cuaderno el resultado.

Practica con algun otro objeto que tengas en casa y registra las medidas en tu cuaderno.

¢ Qué otros instrumentos de medidas conoces?

Area: Musica

Propuesta de trabajo: “Ritmos musicales”

La cumbia, el carnavalito y el reggaeton tienen la misma base musical, aprenderemos su
ritmo musical.

Practicamos la base ritmica de la cumbia utilizando siempre el nombre de las silabas

HEHIEEE
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Buscamos un cuaderno de espirales y con una lapicera raspa hasta lograr un sonido limpio.
Agrega la base ritmica del punto anterior.

Buscamos una cancioén con los ritmos mencionados (cumbia, carnavalito o reggaeton) y
acompana utilizando el “rayador o guiro casero”

Décimo Dia

Area curricular: Convivencia, comunicacion y participacion sociall.

Titulo de la propuesta: Educacion vial

Trabajar en familia, investigar y dibujar en el cuaderno sefiales de reglamentacion e
informativas, que puedas recordar.
Investigar y responder en el cuaderno:
1- ¢Qué forma tienen las sefales de reglamentacion?
2- ¢ Qué color tienen las sefales informativas?

Observar la siguiente imagen de una senda peatonal:

e ¢Para qué sirven la senda peatonal?
e ¢alguna vez viste una?

Area curricular: Formacion Laboral

Titulo de la propuesta: Abonos Naturales para fortalecer plantas.

Para cuidar y fortalecer tus plantas del jardin puedes utilizar los siguientes abonos

naturales. ABONOS NATURALES
PARA FORTALECER PLANTAS

Ayuda a que tus plantas crezcan fuertes y sanas compl tando sus cuidados con estos

alimentos que te servirdn como abono.

a'{ JUGO
® DENARANJA
Riega de vez en cuando con un poco de este

jugo natural y notards como las plantas
recuperan su vigor en sofo unos dias.

ni el agua. Machaca o pulveriza las cascaras,

’ Después de cocer huevos, no tires lascascaras
y colécalas en la tierra de las macetas.

",‘ g’ﬁﬂ;;

CENIZA
DE MADERA

Si tienes chimenea, quarda la ceniza de
Ia madera quemada, ya que es
especialmente rica en fosforoy
potasio; ademas es un buen aliado para
prevenir las plagas en las plantas,
mezclala con agua y riégalas.

CALDO
DE VERDURAS
Una vez a la semana, aprovecha el sobrante
(sin sal ni especias), gracias a que es rico

envitaminas, lo convierte en un excelente
fertilizante natural para las plantas.

-3 )
- RES'I’!)St @’
Es un buen reconstituyente para las plantas cuando DE CAF

aparetmd:o as i‘madllenus a tie;le un as| 3&0 Diluye los restos de café en unlitro de

quemado. Basta con cocer las cascaras de agua, re 24 hrs.y, unavezala

platanos con una cucharada de azicar. Mezcla ese i um:::f rrga con esta mezcla.
liquido directamente con el agua de riego.

M ATANDG
FLAIARND
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Directora: Camargo Marianela

Vice directora: Sirera Maria Daniela
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