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4+ AREA CURRICULAR: FILOSOFIA Y PSICOLOGIA
4+ TITULO DE LA PROPUESTA: Reflexionamos sobre la Vida desde los

aportes de la Filosofiay Psicologia

+ CONTENIDO: Filosofiay Psicologia: cuestiones existenciales y
habilidades sociales

Estimados alumnos, a partir del presente trabajo, comenzaremos a indagar sobre la

Filosofia y Psicologia como ciencia y; cdmo y qué aporta a la vida de los estudiantes.

En los momentos actuales, reflexionaremos sobre “cuestiones” que nos surgen como

parte de una problematica mundial actual.

Después de la lectura comprensiva de un texto podran realizar un cuestionario que les
ayudara a sensibilizarse con planteos existenciales propios del ser humano: El Valor de la
vida en lo personal y social: actitudes y habilidades socio-emocionales con las que
respondemos. A tal efecto, dispondran de dos semanas para su presentacion y evaluaciéon

correspondiente.

Vale destacar que contaran con los recursos necesarios accediendo a la

plataforma https://www.educ.ar/recursos/150936/seguimoseducando

ACTIVIDADES

1) ¢Qué aporta la Filosofia en mi vida cotidiana?
2) ¢Qué cuestiones existenciales aborda?

3) ¢Cudles el objeto de estudio?

4) ¢Coémo se plantea la vida del ser humano?

5) La Psicologia desde qué mirada observa la “vida del ser humano”

6) ¢Qué herramientas ofrece para los planteos del ser humano?

7) ¢Qué habilidades socio-emocionales nos permiten afrontar dificultades de la vida?

8) Reflexione sobre las actividades anteriores y elabore una produccién escrita personal,

gue sintetice los conceptos trabajados previamente.
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9) Elabore un folleto, flayer, mensaje de difusién panfleto, etc. que aporte un mensaje de
empatia a la sociedad

10)Exposicién y debate grupal sobre la teméatica
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