
CUÉNTAME UNA HISTORIA...
 (AUDIOCUENTOS) 



Te proponemos sumergirte en el mundo de los géneros literarios, 
de la narrativa, la oratoria y la grabación de audio. 
¿Esto que significa? que te invitamos a explorar tu creatividad y 
a ponerlo por escrito para que luego le pongas voz a tus 
hermosas historias.
 
Buscamos poner a prueba tu imaginación para crear estas 
grandes historias a las que llamaremos audiocuentos. 



- Leer un poco más y mostrarte que puede ser muy divertido, 
practicar técnicas de respiración y oratoria. 

- Practicar entonaciones, modulación de la voz y valoración del 
silencio como forma de expresión. 

- Desarrollar la capacidad de poner la música adecuada en el 
momento adecuado.

¿QUÉ VAMOS A HACER?



¿Alguna vez mientras estabas con tu grupo de amigos alguien 
comenzó a contarles una historia de terror? ¿O tal vez algo les 
contó algo que le había pasado? 
Seguramente mientras escuchabas esas historias te ibas 
imaginando todo los que sucedía a medida que te lo contaban. 
¿Nunca te preguntaste cuales eran las cosas te atrapaban de 
esas historias? Tal vez fue la forma en la que la persona contaba 
lo que pasaba, la emoción que trasmitía al contarlo, los detalles 
y palabras que usaba. 



De eso se trata un AUDIOCUENTO, de contar una historia, 
tratando de que quien la escuche quede atrapado en ella y logre 
imaginar todo lo que sucede. Tenemos que lograr que quien la 
escuche sea capaz de volar con su imaginación. 

Te dejamos un link para que escuches algunos ejemplos:
https://www.misaudiocuentos.com/ 



¿Qué te gustaría contar? puede ser una historia de algo que te 
ha pasado, algo que te contaron, una leyenda, un mito, una 
historia de terror, etc. También podés basarte en algo que hayas 
leído y que te gustó. 

¿Qué pasa si querés crear tu propia historia? 
Si te decidís por contar tu propia historia, te vamos a contar 
algunos pasos para que lo logres.

¿CÓMO EMPEZAR A CREAR TU AUDIOCUENTO? 



Empezá por una lluvia de ideas, para encontrar un personaje o 
una trama interesantes: tomá una hoja y escribí todo lo que se te 
ocurra, aunque al principio parezca que nada tiene sentido. 
Pueden ser simplemente palabras sueltas, frases, un recuerdo, 
etc. Acá te damos algunas ideas de cosas que podemos anotar o 
dibujar: 
Tus experiencias de vida, Una historia que hayas escuchado
Una historia de tu familia, Un escenario hipotético, Una noticia
Un sueño, Una persona interesante que hayas visto, Fotografías 
que recuerdes, Alguna obra de arte que te guste
Elegí algunas de las palabras de la lluvia de ideas. 



Comenzá por desarrollar los personajes, escribiendo su nombre, 
detalles personales, descripción, rasgos, hábitos, deseos y 
peculiaridades más interesantes. 
Elegí un escenario para el cuento que va a ser el momento y el 
lugar en donde se lleva a cabo el cuento. El escenario debe tener 
alguna influencia sobre el cuento, por lo que debes elegir uno 
que contribuya a la trama. 

¡Advertencia!: cuidado con elegir una época o lugar con los que 
no estés familiarizado, ya que es fácil equivocarse con los detalles. 



Elaborá un bosquejo de la trama te va a ser útil para saber qué 
es lo que vas a escribir después y también te va a servir para 
llenar vacíos en la trama.

Elegí un punto de vista para contar la historia: 

Primera persona: un solo personaje va a contar tu historia desde 
su perspectiva. "Caminé en silencio esperando no despertalo". 
Tercera persona: un narrador va a contar los eventos de la historia. 
Si querés, podés hacer que este narrador nos cuente los 
pensamientos y acciones de cada personaje. "Mientras ella 
atravesaba la habitación en silencio, él fingía dormir”. 



¡MANOS A LA OBRA! 

Ahora que conocés todas las 
herramientas, podés comenzar 
a escribir tu audiocuento.
Para grabar tu audiocuento, 
podés usar algún teléfono celular, 
la computadora o cualquier 
dispositivo en el que se pueda 
grabar.



¡No pasa nada! Si te equivocás, simplemente tenés que cortar la 
grabación y guardar ese audio. Luego seguís grabando desde la 
palabra anterior a donde cometiste el error.
Luego cuando estés editando, podés unir los audios. 
¿Qué otras cosas puedo agregarle a mi cuento?
Podrías pensar en alguna música de fondo que acompañe al 
cuento. Generalmente son buenas las canciones instrumentales, 
es decir, sin alguien que esté cantando ya que puede molestar a 
quien escuche tu audiocuento oír otra voz de fondo.
También podrías pedir ayuda y hacer algunos efectos de sonido 
para algunosmomentos, tales como pasos, sonidos de platos, 
ladridos de perro, golpes, etc.

¿QUÉ PASA SI TE COMETÉS ALGÚN 
ERROR DURANTE LA GRABACIÓN?



Cuando termines de grabar el cuento, el último paso es editar el 
audio, para eliminar todos los errores cometidos. Esta etapa 
podés hacerla desde el celular, bajando alguna app de edición de 
audio o desde la compu.
Desde la Computadora: Si grabaron en su celular, podés 
descargar los audios y editar en la computadora que siempre 
resulta un poco más fácil.
Cortar audios te va a permitir quitar los errores que cometiste. 
Podés entrar al siguiente link:
https://mp3cut.net/es/



La pantalla se verá similar a esta:



Ahí arrastramos el audio que vamos a cortar



Para cortar el audio, tenés que mover las barras laterales hasta 
que la parte que no querés, quede fuera del área iluminada.

También podés establecer el tiempo manualmente, además de 
darle un efecto de entrada y de salida. Para finalizar seleccioná 
el botón “Cortar” y se guardará el nuevo archivo editado.



COMBINAR AUDIOS

Nos queda juntar todos los audios una vez que ya estén 
editados. 
Podemos entrar al siguiente link:

https://audio-joiner.com/es/



La pantalla se verá similar a esta:



Ahora arrastrá todos los audios que quieras combinar, tratando 
siempre de respetar el orden en el que deben ir. Si el orden no 
es el correcto, podés ordenarlos dentro de la misma pantalla, 
apretando y moviendo el audio hasta el lugar correcto.



Una vez que está todo en orden, presioná el botón “Unir”. 
Se guardará un archivo nuevo con todos tus audios juntos.

¡Y listo!




