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ESCUELA: Normal Superior Sarmiento “Jardín Bienvenida Sarmiento” 

DOCENTES: Carrasco Yésica 

                       Iannuzzi Agostina  

                       Sánchez María Belén  

NIVEL INICIAL: Sala 3 años  

TURNO: Interturno   

ÁREA CURRICULAR: Plástica – Literatura infantil. 

TÍTULO DE LA PROPUESTA: 

“TRABAJAMOS PROPUESTAS PEDAGÓGICAS EN CASA” 

 

Contenido  

 Adquisición de hábitos y actitudes relacionadas a la higiene y al orden 

 Observación del ambiente natural  

 Conteo 

 Comparación de objetos según tamaño y cantidad  

 Características de los objetos y distintos modos de acción. (sobre los objetos) 

 

 

 

 

 

DÍA 1: 

1) Actividad de rutina: 

 

Jugamos a merendar en el jardín: 

-En la hora de la merienda cada niño agarrara su morral, para que solitos coloquen sus 

pertenencias (mantel, servilleta, vaso y plato). Luego acompañados de la familia deberán 

cantar la canción de la merienda:  
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(Previamente NO OLVIDAR el “lavado de manos”). 

“LOS ENANITOS EN EL BOSQUE ESTÁN, 

PREPARADOS PARA MERENDAR 1,2 Y 3, 

4,5 Y 6 EMPECEMOS A COMER” 

 

2) “Bienvenido Señor Otoño” 

-En familia leemos la poesía del otoño: 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

3) Para esta actividad necesitaremos 3 cuadrados de color, 1 rojo, 1 amarillo, 1 azul (cartulina, 

tela, papel, lo que consigan de esos colores). Los papas deberán pegarlos  en el piso y les 

pedirán que busquen en la casa elementos de esos colores y deberán  colocarlos arriba de cada 

color en el piso. Esta actividad es fundamental para asociar el color con cosas de la vida 

cotidiana. 

Gracias por su apoyo y colaboración.  
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DÍA 2: 

1) “Limpieza de nuestros juguetes” 

-En esta actividad un adulto deberá colocar en un trapo un poco de alcohol en gel o alcohol 

diluido en agua, otra opción es en un balde colocar hasta la mitad de agua y jabón, ellos 

solitos o con ayuda deberán limpiar sus juguetes. 

2) “Bienvenido Señor Otoño” 

-En una hoja deberá un adulto calcar la mano del niño y parte del brazo, simulando ser un 

árbol con sus respectivas ramas. Luego deberán decorar el árbol con lo que tengan en casa. 

(Ejemplo: puede ser la decoración con hojas secas de los árboles, recortes de revista, etc.) 
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3) CONTENIDO:    

 El cuerpo como es. Cuáles son sus partes. Donde y como se mueve (articulaciones) 

 

ACTIVIDADES DE DESARROLLO: 

-Cancionero  infantil para trabajar las partes del cuerpo. (Cabeza, hombro, rodilla, pies) 

-Camino tocando las distintas partes del cuerpo (cabeza, rodilla, pie, brazo, etc.) 

-Juegos “Me disfrazo como” (el alumno debe disfrazarse del personaje que más le guste.) 

 

 

DÍA 3:  

1) Clasificación de juguetes: 

Una vez terminada la limpieza de juguetes, ahora las clasificamos en 2 cajas por grandes y 

chicos.  

 

2) “Bienvenido Señor Otoño” 

.-En una hoja en blanco primero deberán pintarla completamente utilizando tierra (se puede 

usar plásticolas o agua), mientras se seca la hoja deberán recolectar hojas de árboles secas 

para clasificarlas en muchos y poco. Se deberá dividir la hoja en dos partes y de un lado 

colocar muchas hojas y en la otra pocas). 

 

3) “Jugamos a ser Estatúas” 

-Todos juntos en familia jugaremos a las estatúas, puede ser con la canción de Xuxa de las 

estatúas o cualquier otra canción poniéndole pausa.  

 

 

Además de las actividades propuesta, que serán pedidas apenas volvamos a clases. Pueden 

visitar la página www.seguimoseducando.gob.ar en la cual pueden entrar al NIVEL INICIAL 

en la cual,  propone actividades lúdicas, cuentos, canciones, recursos interactivos mediante 

este soporte que es la tecnología y que nuestros alumnos dominan tan bien. 

Los que no puedan acceder a internet también está la posibilidad de aprender mediante los 

programas educativos que pasan en PAKA-PAKA O TELEVISIÓN PUBLICA 

 

 

 

http://www.seguimoseducando.gob.ar/
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Vice-Directora a cargo de la dirección: Ariza, Luciana. 


