E.E.E. MARTINA CHAPANAY
NIVEL: TALLER — TURNO: MANANA
AREA CURRICULAR: CARPINTERIA

ESCUELA: EDUCACION ESPECIAL MARTINA CHAPANAY
DOCENTE: Jorquera Carla — Reinoso Nadia.
Gomez Irma- Pizarro Yesica- Alvarez Gustavo- Jose Ciares DE LOGRAR

NIVEL: Primario Especial.

S| TU ENTUSIAMO

SECCION: Taller
TURNO: Mafiana.

AREA CURRICULAR: Carpinteria

“HABITOS LABORALES”
Contenidos:

e Habitos laborales: Medidas y uso de las herramientas bésicas de carpinteria.
Restauracion

¢ Autonomia e independencia en la tarea encomendada.

e Desarrollo de actitudes y hébitos de trabajo: constancia, respeto, ayuda y
cooperacion.

e Agropecuaria: La huerta en casa.

e Ed. Fisica: Coordinacién. Practicas corporales, ludomotrices y deportivas en

interaccién con otros.

QUERIDAS FAMILIAS! Esperamos que estén bien y se sigan cuidando...
Recordarles que las actividades se deben COPIAR EN CUADERNO o DIBUJAR

la imagen que la actividad solicite. (Esto seria en el caso de que las actividades

no puedan ser impresas). El esfuerzo de cada uno de ustedes es nuestra gran

Sefio Carlay Sefio Nadia.

Desarrollo de actividades:

DIAL:
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E.E.E. MARTINA CHAPANAY
NIVEL: TALLER — TURNO: MANANA

AREA CURRICULAR: CARPINTERIA

ACTIVIDAD 1:

En esta semana trabajaras realizando un calendario de cumpleafios y para ello

necesitas buscar:

Una madera de 12 centimetros de ancho por 60 centimetros de largo. Una soga de 80
centimetros de largo.4 o 5 tablas de cajon de verduras. Alambre finito (de cafizo).

Temperas. Taladro y mecha. Sierra. Pinza. Pincel.

ACTIVIDAD 2:

Les muestro un modelo de como debe quedar el calendario.
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ACTIVIDAD 3:

Piensa y resuelve con ayuda de un familiar.

Marcelo nacio en el afio 1987. ¢ Cuantos afios tiene en el afio 20207
Cristina naci6 en el afio 1965. ¢ Cuantos afios tiene en actualmente?
DIA 2:

ACTIVIDAD 1:

Lija la madera grande y realiza los siguientes orificios a distancias iguales usa el metro

para dividir en partes iguales.
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Realizar 12 agujeros una para cada mes

ACTIVIDAD 2:
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E.E.E. MARTINA CHAPANAY
NIVEL: TALLER — TURNO: MANANA
AREA CURRICULAR: CARPINTERIA

Con la pinza corta pedacitos de alambre de unos 4 0 5 centimetros de largo y

realizamos unos aros asi:

Cortamos unos 30 aritos.

Cortamos en las tablas de cajén, cuadraditos o circulos de 1,5 o 2 centimetros y le
realizas dos agujeros como sale en la imagen. ;

(%

D

Piensa: Francisco compré para su fiesta de cumpleafios 8 docenas de empanadas. A

ACTIVIDAD 3:

$ 800, 5 pizzas a $ 1500. ¢, Cuénto dinero gasto en total?
DIA 3:

ACTIVIDAD 1.

Pinta las maderas del color que desees. Cuando sequen en la madera grande en cada
agujero coloca el nombre de cada mes y en los circulos o cuadrados escribe el nombre

de un miembro de la familia y el numero del dia de su cumpleafios.

ACTIVIDAD 2: Educacién Fisica- Prof. Gustavo Alvarez

Con una pelota de Futbol:

-Trasladar la pelota 5 metros con el pie derecho caminando.
-Trasladar la pelota 5 metros con el pie izquierdo caminando.
-Trasladar la pelota 10 metros con el pie derecho caminando.

-Trasladar la pelota 10 metros con el pie izquierdo caminando.
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E.E.E. MARTINA CHAPANAY
NIVEL: TALLER — TURNO: MANANA
AREA CURRICULAR: CARPINTERIA

ACTIVIDAD 3:

Una vez que tienen todos los nombres unir los circulos o cuadrados con el mes que

corresponda y asi te quedara.

En los agujeros de arriba coloca la soga para poder colgarlo. Disfruta de tu calendario

de cumplearios.

DIA 4:

ACTIVIDAD 1:

El mes de octubre es el mes de la familia. Es por ello que realizaremos actividades
para poder divertirnos juntos.

Juego 1: Competencia de avioncitos de papel: cada integrante de la familia
realizara un avioncito de papel. Se ubicaran en una linea de partida, y lanzaran los
avioncitos. El avion que llegue mas lejos es el ganador. Repite el juego las veces que

quieras.

Pueden personalizar cada avién para distinguirlos. Pintandolo, poniendo el nombre de

cada integrante de la familia.

ACTIVIDAD 2:

Dibuja el avion que realizaste en tu cuaderno.

ACTIVIDAD 3:

Juego 2: Dibujo colectivo: Con un papel en blanco el primero dibuja una linea, el
siguiente continda el dibujo por esa linea y asi cada uno continuando por turnos hasta
gue entre todos consideremos que el dibujo esté acabado. Aconsejo que cada uno
tenga un color diferente asi podemos reconocer nuestra parte del dibujo y quedara
mucho més colorido. Simple pero muy divertido.

DIA 5:
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E.E.E. MARTINA CHAPANAY
NIVEL: TALLER — TURNO: MANANA
AREA CURRICULAR: CARPINTERIA

ACTIVIDAD 1: Agropecuaria - Irma Gémez

1) _Con ayuda de un adulto realizo una maceta con sistema de sub-irrigacion con una
botella plastica

Rellena con tierra

Haz 3 agujeros abonada

para que drene
el agua sobrante

Haz unos agujeros
on ol tapén y pasa
3 través de ellos unas
cuerdas o mechas.

La mecha absorvera
el aguayla transpor
of tard ala planta por
“capilaridad ™.

J - Reliena de agua

2) _ Copio en el cuaderno con ayuda de un adulto los pasos que hice para realizar
este sistema.

ACTIVIDAD 2: Educacion Fisica — Yesica Pizarro

Entrada en calor: Caminata o trote durante 5 minutos por el patio

Parte Principal: Realizar una familiarizacién con el elemento (bala), pasando una
pelota (Medias) de una mano a la otra. Realizar pases con movimientos de arriba,

codo hacia atras en la ejecucion del lanzamiento con un compafiero.

Vuelta a la calma:. Elongacion de los grupos musculares: Gemelos: Nos apoyamos
contra la pared un pie delante y el otro detras, apoyando el tal6n trasero, flexionamos
suavemente la rodilla. El estiramiento suave debe durar 5 segundos. Cuadriceps: Si es
posible buscamos un punto de apoyo. El cuerpo debe estar derecho, las rodillas juntas

y llevamos el pie hacia tras apoyandolo en el gluteo.

ACTIVIDAD 3:

Pega en tu cuaderno la actividad 3, del dia 4 que realizaste con tu familia.

DIA 6:

Gomez Irma- Pizarro Yesica- Alvarez Gustavo- Jose Ciares Jorquera Carla- Reinoso Nadia



E.E.E. MARTINA CHAPANAY
NIVEL: TALLER — TURNO: MANANA
AREA CURRICULAR: CARPINTERIA

ACTIVIDAD 1:

Para la siguiente tarea necesitaras: Fotos familiares. Lana o soga fina. Broches de
ropa. Marco de cuadro roto de ventana sin uso. Metro, martillo y clavos, pincel.

Temperas o pinturas

ACTIVIDAD 2:

Esta semana armaras un cuadro de fotografias familiares. Y te debe quedar algo asi:

La idea es reciclar algiin marco que no se use.

ACTIVIDAD 3:

Juego 3: Baldn sentado: Para participar en este juego en familia no importa la edad,
sino las ganas de pasarlo bien. Todos los participantes tienen que sentarse formando
un circulo en el suelo. Tendran que pasarse una pelota liviana. (puede ser de papel o
de trapo) de unos a otros sin levantarse ni usar las manos. Pueden golpearla con las
piernas, el térax, los hombros y la cabeza. Quien no consiga lanzarsela a un

comparfiero queda eliminado de esa ronda.
DIA 7:

ACTIVIDAD 1.

Lija el marco completo puedes necesitar ayuda de un adulto para que sostenga la

madera o para ayudarte en los lugares dificiles, pintalo del color que desees.

ACTIVIDAD 2:

Con el metro mide el alto del cuadro y divide en cuantos espacios usaras la lana para
colgar las fotos.
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E.E.E. MARTINA CHAPANAY
NIVEL: TALLER — TURNO: MANANA
AREA CURRICULAR: CARPINTERIA

Marca y coloca la lana atandola de un lado y del otro.

ACTIVIDAD 3:

Con ayuda de un familiar, escribe en cuaderno caracteristicas de tu familia. ( cuantos
integrantes son, sus nombres, que les gusta hacer juntos, su comida preferida u todo
lo que quieras agregar).

DIA 8:

ACTIVIDAD 1:

Coloca un pedazo de la soga en la parte de atras para poder colgar el cuadro cuando

lo terminemos.

ACTIVIDAD 2: Educacién Fisica — Gustavo Alvarez.

Con una pelota de Futbol:

-Trasladar la pelota 5 metros con el pie derecho trotando.
-Trasladar la pelota 5 metros con el pie izquierdo trotando.
-Trasladar la pelota 10 metros con el pie derecho trotando.
-Trasladar la pelota 10 metros con el pie izquierdo trotando.

ACTIVIDAD 3:

Toma las fotos que eligieron y coldcalas con los broches en las lanas que ataron.
iiiLISTO!!l Coloca tu cuadro de fotos en un lugar lindo de la casa.
DIA 9:

ACTIVIDAD 1:

Busca una receta sencilla, la que tu quieras, (salado o dulce) para realizar en familia.

Pégala o escribela en tu cuaderno.

ACTIVIDAD 2:
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E.E.E. MARTINA CHAPANAY
NIVEL: TALLER — TURNO: MANANA
AREA CURRICULAR: CARPINTERIA

iA COCINAR! Realiza junto a tu familia la receta de la actividad anterior.

ACTIVIDAD 3:

Saca una foto a la receta que realizaste en familia y enviala al grupo de WhatsApp del

taller de Carpinteria.
DIA 10:

ACTIVIDAD 1: AGROPECUARIA - IRMA GOMEZ

1) Para esta actividad vamos a necesitar: 1 botella
descartable, 3 dientes de ajo, 1 clavo, 1 tijera, 1 cuchara,

tierra y agua.

2) _ Con ayuda de un adulto, coloca la botella de manera

horizontal, corta la parte superior con la tijera, con un clavo realizar orificios en la parte
inferior, llena la botella con tierra, con una cuchara hago 3 hoyitos en la tierra y planta
los 3 dientes de ajo con una cierta distancia entre ellos y riégalo todos los dias. No

olvides colocarla en un lugar soleado y regarla todos los dias.

ACTIVIDAD 2: Educacién Fisica — Yesica Pizarro.

Entrada en calor: Caminata o trote durante 5 minutos por el patio.

Parte Principal: 1. En parejas realizar pases de arriba primero con mano derechay
luego con izquierda, la ejecucién del lanzamiento codo derecho al angulo de 90° con
tronco, la pelota sale de atras. 2. Variando la distancia mas lejos realizar pases con un

compairiero, tratar de lanzar la pelota cada vez mas lejos.

Vuelta a la calma: 1. Elongacion de los grupos musculares: 2. Gemelos: Nos
apoyamos contra la pared un pie delante y el otro detras, apoyando el talén trasero,
flexionamos suavemente la rodilla. El estiramiento suave debe durar 5 segundos. 3.
Cuddriceps: Si es posible buscamos un punto de apoyo. El cuerpo debe estar derecho,

las rodillas juntas y llevamos el pie hacia tras apoyandolo en el gliteo.

ACTIVIDAD 3:

Escribe un mensaje en tu cuaderno, de agradecimiento a tu familia.
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