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Nombre y Apellido del alumno/a:……………………………………………………..     

Turno: Noche 

Curso: 2º1º, 2º2º, 2º 3º 

Título de la Propuesta: El Dengue. 

Contenidos de Biología: Análisis científico del Texto expositivo. El dengue tipos y las causas 

que lo generan. Forma de transmisión. Principales síntomas. Medidas para controlar el 

mosquito. Enfermedades infecciosas. 

Desarrollo de la propuesta. 

1-Lean el siguiente texto:          

Síntomas y tratamiento 

A. Datos importantes 

 1 de cada 4: Aproximadamente una de cada cuatro personas infectadas con dengue se 

enferma. 

 En las personas que se enferman con dengue los síntomas pueden ser leves o graves. 

 El dengue grave puede poner la vida en peligro en unas pocas horas y a menudo 

requiere hospitalización. 

Síntomas 

 Los síntomas leves del dengue pueden confundirse con otras enfermedades que causan 

fiebre, molestias y dolores o sarpullido. 

 

El síntoma más común del dengue es la fiebre junto a cualquiera de los siguientes: 

 Náuseas, vómitos 

 Sarpullido 

 Molestias y dolores (dolor en los ojos, generalmente detrás de los ojos, dolor 

muscular, dolor en las articulaciones o dolor en los huesos) 

 Cualquier signo de advertencia 

Los síntomas de dengue generalmente duran entre 2 y 7 días. La mayoría de las personas se 

recupera en alrededor de una semana. 

B. Tratamiento 

 No existe un medicamento específico para tratar el dengue. 

 Trate los síntomas de dengue y consulte a su proveedor de atención médica. 

1. Si cree que tiene dengue 

 Consulte a un proveedor de atención médica si presenta fiebre o síntomas de dengue. 

Cuéntele acerca de su viaje. 

 Descanse tanto como pueda. 

https://www.cdc.gov/dengue/es/symptoms/index.html#grave
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 ¡No tome aspirina ni ibuprofeno! 

 Beba muchos líquidos como agua o bebidas con electrolitos agregados para 

permanecer hidratado. 

Los síntomas de dengue pueden volverse graves en unas pocas horas. El dengue grave es 

una emergencia médica. 

2) Dengue grave 

 

 Cerca de 1 de cada 20 personas que se enferman con dengue presenta dengue grave. 

 El dengue grave es un tipo de enfermedad más serio que puede causar shock, 

hemorragia interna e incluso la muerte. 

 Es más probable que usted presente dengue grave si ya ha tenido una infección por 

dengue anteriormente. 

 Los bebés y las mujeres embarazadas tienen mayor riesgo de presentar dengue grave. 

2. Síntomas de dengue grave 

Signos de advertencia de dengue grave 

Esté pendiente de los signos y síntomas de dengue grave. Los signos de advertencia 

generalmente comienzan en las 24 a 48 horas después de que ha desaparecido la fiebre. 

Si usted o un familiar presenta cualquiera de los siguientes síntomas, inmediatamente vaya al 

centro médico o sala de emergencias local: 

 Dolor o sensibilidad en el estómago 

 Vómitos (al menos 3 veces en 24 horas) 

 Sangrado por la nariz o las encías 

 Vómitos con sangre o sangre en las heces 

 Sensación de cansancio, inquietud o irritabilidad 

Tratamiento del dengue grave 

 Si usted presenta cualquier signo de advertencia, consulte a un proveedor de atención 

médica o vaya a la sala de emergencias inmediatamente. 

 El dengue grave es una emergencia médica y requiere atención médica u 

hospitalización inmediata. 
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Actividad nº 1 

Responder: 

1- ¿Cuál es el agente que provoca la enfermedad? 

2- ¿Qué papel cumple el mosquito? 

3- Describan el mecanismo de transmisión del dengue. 

4- ¿Cuáles son las características del mosquito que transmite el dengue? 

5- Realiza un cuadro comparativo describiendo y diferenciando los síntomas entre el dengue 

común y el dengue hemorrágico. 

Características  

Dengue Común 

Dengue Hemorrágico 

6- ¿Cuáles son las principales medidas para controlar al vector? 

7- Marca con una cruz cuáles de estas causas contribuyen al aumento de la población del 

mosquito: 

- Construcciones de represas. 

- Crecimiento poblacional 

- Migraciones de áreas rurales a urbanas 

- Aumentos de envases plásticos. 

- Clima húmedo y càlido. 

8- Averigua en que zonas de las Argentinas la enfermedad ha aumentado en este año. 

9- A- Menciona otros ejemplos de enfermedades infecciosas provocadas por virus. 

B_ Menciona otros ejemplos de enfermedades infecciosas que no sean provocadas por virus. 

 

¡Éxito, Nos vemos pronto! 

Director: Gustavo Lucero          

 


