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Escuela: E.E. José de Cupertino 

Docente: Giselle Palomeque 

Nivel: Primario Especial 

Sección: Pre-Ocupacional II 

Turno: Mañana 

Contenidos: 

 Autonomía personal-Salud e higiene: -hábitos que favorecen la salud, alimentación y 

actividad físicas en contexto de pandemia-covid-19. 

 Matemática - Interpretación, resolución y planteo de situaciones problemáticas (suma y 

resta).  

 Lengua- Oralidad: Escucha comprensiva. Interpretación de consignas  

 Cs. Sociales/Formación Ética- Valores y Derechos del niño y el adolecente. Posibilidades 

de ejercerlos. 

 Ciencias Naturales- Conocimiento y desarrollo de acciones que promuevan hábitos 

saludables.  

 -prevención primaria de enfermedades: vacunación, visitas al doctor, alimentación 

saludable, cuidado dental, entre otras. 

 Eje transversal ESI- El reconocimiento del cuerpo humano como totalidad con 

necesidades de afecto, cuidado y valoración. 

DÍA 1: CIENCIAS NATURALES –LENGUA- ESI 

1) Escucho con atención y recuerdo 

 

2) Escribo si puedo o nombro estos alimentos ricos y nutritivos  
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3) Con ayuda de un familiar escribe si puedes o dibuja  

 

DIA 2: COCINA 

 

DÍA 3: CIENCIAS NATURALES 

1) Observa las imágenes y pinta  SI ES SALUDABLE y  NO ES SALUDABLE  
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2) Escucho con atención, recorto y pego donde corresponde  

 

 

DÍA 4: TECNOLOGÍA -LENGUA 

    Contenido: Reconstrucción de secuencias necesarias para la fabricación de un producto. 

Análisis y reflexión de cambios de hábitos y calidad de vida. Uso e interpretación de acciones 

que representan las operaciones a realizar. 

Título: Cuanto aprendimos 

Actividades: Acciones que representan las operaciones a realizar. 

1- Busca en la sopa de letras 4 acciones (Cortar, coser, rellenar y marcar) Que 

realizaste cuando hiciste este producto. 

    C O R T A R M R C 

O E I Y T U A S X 

S H P R I T R F W 

E H E U O Z C J S 

R E L L E N A R Ñ 

P T O I T B R A E 

 

2- Producto Tecnológico. Ordena con números el siguiente sistema de transmisión, 

para que tu bici pueda andar. (Ayúdate mirando la bici que hay en casa). 

 

PRODUCTO 
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3-Une con flechas según corresponda 

 

 Cosas que se pueden reutilizar  

 

4-Pintá las actitudes que son correctas para cuidar el medio ambiente y escribe por qué. 

 

 

 

 

 

DÍA 5: MATEMÁTICA  

1) Observa el tablero de frutas, descubre los números que están escondidos y escríbelos 

 

 

2) Escribe los números según corresponda  

 

3) Ordeno los números de MAYOR A MENOR 

 

-Prendas sin usar 

 

-Restos de comida. 

 

-Botellas de 

plástico 
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DÍA 6: CARPINTERÍA         

    

2)Escribo el nombre de los siguentes objetos (REPASO SA-SE-SI-SO-SU) 

    

                                     

DÍA 7: CIENCIAS SOCIALES – MATEMÁTICA- ESI 

1) Escucha con atención sobre los derechos universales  
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2) Recorta y ordena según corresponda desde el 1° al 10°. 

3) Observa y enumera según corresponda. 

 

DÍA 8: MATEMÁTICA  1) Observo y sumo paso a paso. 
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1) Resuelvo solo o con ayuda y coloreo. 

 

 

DÍA 9: AGROPECUARIA 

 

 

DÍA: 10. CIENCIAS SOCIALES  

1) Observo y escucho con atención “Prevención COVID19” 
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2) En el punto uno faltan dos folletos que son muy importante para prevenir el 

coronavirus, te animas a escribir y dibujar los folletos. Escuchas las pistas: 

 

 

 

 

 SI NO LO TIENES NO PUEDES INGRESAR A NEGOCIOS, FARMACIA, COMERCIO 

 

 

 

 

 VA EN LAS MANOS, PUEDE SER EN GEL O LÍQUIDO. EN TODOS LOS INGRESOS 

DE COMERCIO, FARMACIA, NEGOCIO TE OFRECEN PARA INGRESAR. 

 

Directora: Hilda Betina Giménez 


