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E.N.l. N°4: “MARTHA ALCIRA SALOTTI” GUIA PEDAGOGICA N°7

DOCENTES:
4+ Turno Mafiana: Prof. Maria Belén Aballay, Prof. Patricia Santiago, Prof. Maria Cecilia
Erazo, Prof. Maria Jimena Quiroga. Turno Tarde: Prof. Adriana Manrique, Prof.
Celeste Ruarte, Prof. Jesica Aguado, Prof. Analia Terzi (Equipo Mdvil).
Especialidades: Prof. Maria Victoria Wortman - Educ. Fisica, Prof. Melina Ariela

< r

Quiroga - Artes Visuales, Prof. Laura Tornello - Educ. Musical.
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AREAS CURRICULARES INTEGRADAS ﬂ 3 a S —,

TITULO DE LA PROPUESTA: “2020 - ANO DEL BICENTENARIO DEL SURGIMIENTO DE

SAN JUAN COMO PROVINCIA AUTONOMA Y DEL PASO A
LA INMORTALIDAD DEL GRAL. MANUEL BELGRANO”

Actividades para todos los dias de la Dimensién Formacién Personal y Social. Ambito.

Autonomia. Contenido: Adquisicion de habitos relacionados al cuidado de la salud.
Leer las siguientes imagenes a los pequefios, con el fin de reforzar el habito del lavado de
manos Yy todo lo aprendido a través de las guias anteriores sobre la importancia del cuidado

de nuestra salud.

Luego conversar en familia sobre la situacion actual de la pandemia, teniendo muy
presente que a través de este habito (lavado de manos) se puede prevenir esta y otras
enfermedades. Diariamente, al despertar, realizar el momento de higiene, lavando manos,
rostro y dientes. Para el lavado de manos, tener presente las imagenes observadas, las
canciones y videos compartidos en guias anteriores.

Propuesta de Actividades N°1:

-Actividades del Ambito Social. Contenido: Historias de la localidad. Fundacién de San

Juan. Identificacion de costumbres de los pueblos Huarpes: alimentacion, caza, pesca.
En familia recordar la historia de San Juan, de su fundacién y sus primeros habitantes,
gue cazaban, que comian, como vestian, etc. Pueden ver imagenes del siguiente video:

https://www.youtube.com/watch?v=M3kuw485h74 . Luego en una hoja blanca, pintar con

esponja y colorantes naturales (yerba mate y agua, café diluido). Dejar secar y dibujar en la
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hoja realizada, un indio “Huarpe”. Completar la escena con las montafias, el sol, las viviendas,
etc. (Escribir el nombre y guardar el trabajo para llevarlo al jardin.)
-Actividades del Ambito Educacion Fisica. Contenido: Lados del cuerpo y lateralidad.

Materiales: Un pafiuelo o retazo de tela de 50cm x 50 cm.

Desarrollo: Caminar hacia adelante llevando el pafiuelo con una mano y luego con la otra. -Caminar
hacia atras llevando el pafiuelo en una mano y luego en la otra. - Caminar hacia adelante llevando el
pafiuelo apoyado en el hombro. - Caminar llevando el pafiuelo sobre un pie y luego sobre el otro. -
Levantar el pafiuelo que esta del lado de ... (sefialar un punto de referencia por ejemplo.... Del lado de la
pared blanca). - Colocar el pafiuelo en el pie que esta del lado de ... (la mesa). - Hacer una pelota con el
pafiuelo y lanzarlo primero con una mano y luego con la otra. - Apoyarlo en el piso, pararse encima y
llevarlo arrastrandolo con un pie y luego con el otro. - Dejarlo apoyado en el piso doblado al medio (queda
un rectangulo de 50 cm. x 25 cm.) saltarlo por el lado méas estrecho adelante y atras. - Saltarlo hacia un
lado y hacia el otro. - Doblarlo para que quede un cuadrado de 25 cm. x 25 cm., saltarlo adelante y atras,
a un lado y al otro. Relajacion: Sentarse en el pafiuelo como si fuese una alfombra méagica desplazarse

sentado lentamente y preguntarle al nifio a qué lugar le gustara ir con su alfombra, a quien le gustaria

visitar, con quién compartiria su alfombra. jBuen viaje!

-Actividades del Ambito Misica. Nucleo: Contextualizacién.Contenido: Valoracion de

nuestra cultura. Canciones y melodias. Titulo: “Nuestros hermosos comienzos”
Charlar con la familia acerca de la provincia donde vivimos, que actividades se hacen,
cuales son las comidas tipicas y cual es la musica tipica de San Juan. Luego escuchar la

cancion: “Ani Kuni” https://youtu.be/TV]g6ILV9ts y hacer una ronda con la familia, jugando a

ser como nuestros primeros habitantes, jsi lo desean pueden caracterizarse! (Pueden grabar
un video o tomar una foto y compartirlo con la sefiorita).
Propuesta de Actividades N°2:

-Actividades del Ambito_Natural. Contenido: Relaciones entre las funciones que

cumplen los objetos y las necesidades e intereses de las personas.

Investigamos en familia: ¢que comian los indios Huarpes?, ¢qué cazaban para
comer?, ¢qué animales cazaban? Dibujamos esos animales en una hoja confeccionada en
papel madera, sino hay en casa podemos tefiir una hoja con café y luego dibujamos sobre
ella. Realizaremos una comparacién con la actualidad. ¢Nosotros cazamos nuestros
alimentos?

-Actividades del Ambito Artes Visuales. Contenidos: Exploracion de la formay figura.

Representacion de la forma y figura en el espacio bidimensional.
A lo largo de la historia, muchos artistas hicieron uso de los diferentes tipos de lineas
para la construccion y representacion de las distintas formas y

figuras para componer sus obras.

TRIANGULO

Actividad: “Recordamos las formas geométricas”- . l:l

Observar la imagen, intentar recordar y nombrar las cuatro formas [t
geométricas que aprendimos el afio anterior. Sobre una hoja dibujarlas, utilizar marcadores,
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fibras, lapices de distintos colores o lo que tengas en casa. A continuacion, intentar copiar el
nombre de cada una. A modo de cierre: Observar el trabajo terminado, sefialar y nombrar
las figuras.

Propuesta de Actividades N°3:

-Actividades del Ambito: Lenguaje. Contenido: Escucha atenta de textos. Formato

discursivo: leyenda. Escuchar atentamente la siguiente historia...

Cuenta laleyenda que, hace muchos afos, en estas sierras vivia un grupo de “Huar'pés”.

Pero la paz de esas personas se veia azotada por un puma, que atemorizaba a los pobladores. Un
dia, el cacique decidi6 enfrentar al animal, lo persiguié y ambos se trenzaron en una gran lucha. Si
bien gand el cacique, su pie izquierdo quedd tan malherido que tuvieron que sacarselo y

_reemplazarlo por madera de algarrobo. Desde ese momento fue llamado por todos el “Cacique Pie
de Palo”. Se dice ademas que, a lo largo de toda su vida, este cacique acumulé un gran tesoro
para su comunidad y lo escondié entre las sierras. Cuando llegaron los conquistadores,
pretendieron robar el tesoro para si. Una vez mas el cacique defendié a su gente y al tesoro, pero

" gqueddé muy lastimado. Tanto que, luego de lapelea, se recosté adormir un suefio eterno. Entonces, -
'*‘-Hunuc-Huar”, el dios de los “Huarpes”, lo transform6 en piedras, elevando ain mas el cerro. Y'"
allicontinua el cacique “Pie de Palo”, cuidando al tesoro.

Posteriormente pedirles a los pequefios que expresen verbalmente lo que mas les
llamo la atencion de esta leyenda. Anotar las respuestas en una hoja y guardar.

La historia de nuestra bella provincia esta llena de cosas importantes, de riquezas que
debemos atesorar en el corazén y recordarlas por siempre. Con ayuda de familiares buscar
un mapa de San Juan, copiar o calcar en una hoja y adornar la provincia con los recursos que
tengan en casa (papelitos, pintura, etc.).

-Actividades del Ambito Educacion Fisica. Contenido: Lados del cuerpo y lateralidad.

Materiales: Hojas de papel, marcadores o lapices.
Desarrollo: Caminar muy estirado. -Caminar muy chiquito. -Caminar de costado. -Caminar hacia
atras. - Saltar con dos pies juntos. - Saltar juntando y separando piernas en el lugar. Luego, en hojas de
papel el nifio dibujara el contorno de sus manos y de sus pies con la ayuda de un adulto. Después, formara
un camino que recorrera respetando las huellas. ¢De cuantas formas podemos [ F >
construir el camino? (La foto es s6lo un ejemplo).

Relajacion: “LA TORTUGA?”. Para realizar la tortuga sentarse y poner los pies ‘
juntos planta con planta del pie. Colocar los brazos por debajo de las piernas y esconder la cabeza.

Propuesta de Actividades N°4:

-Actividades del Ambito Matemética — Contenido: Conteo. Reconocimiento de algunos

niimeros escritos. Juego matematico. By ¥ | Mél &g
0 ¢ ] Ct ]
iJUGAMOS AL BINGO! Cada equipo recibira un | = = &% 5

cartén con figuras de animales y plantas. Un adulto extraerd de una bolsita una figura y la
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daré a conocer. A medida que saca las mismas los jugadores van colocando un poroto o ficha
sobre cada figura cantada. Ganara el equipo que completo primero el cartén. VARIANTE:
Jugar nuevamente pero luego hacerlo con nUmeros y de manera individual.

(La docente enviara por WhatsApp los cartones de bingo para imprimir).

-Actividades del Ambito Misica. Contenido: Valoracion de nuestra cultura. Canciones

y Melodias.
Escuchar la cancién: https://youtu.be/fGevpCd8aDU:“Semillitas de

Luz” y buscar en casa materiales para realizar un instrumento autéctono
de los primeros habitantes de San Juan y acompafar con él la cancion. (No olvides grabarte
realizando la actividad para compartir con la docente.)

Propuesta de Actividades N°5:

-Actividades del Ambito: Literatura Contenido: Disfrute de textos literarios. Poesia.

Leemos en familia la poesia hecha cancién: “San Juan por mi sangre.” Sobre nuestra
guerida provincia recordando el aniversario de su fundacion. (La poesia sera enviada por la

docente) Luego buscar el video de la cancién: https://youtu.be/zwYDDXd Jsc, cantada por

el grupo sanjuanino “INTIHUAMA” y disfrutar de la cancién y las imagenes que ofrece de
nuestra bella provincia. Conversar sobre los lugares, fauna y flora que se da en nuestro
territorio, departamentos y paisajes. Y preguntar si conocen algunos de ellos.

iA TRABAJAR! iMANOS A LA OBRA! Buscar imagenes en revistas y diarios sobre
nuestro San Juan, recortarlo y luego pegarlo en una hoja armando un collage con muchas
imagenes de todo lo que nos represente como sanjuaninos.
-Actividades del Ambito Educacién Fisica. Contenido: Coordinacién viso-motriz.

Materiales: un globo. - Iniciacién: Utilizar para entrar en calor las huellas realizadas en la actividad
anterior. Desarrollo: realizar el camino desplazandose hacia adelante y hacia atras. - Jugar
libremente con el globo. - Mientras camino golpeo el globo siempre con la misma mano. - Igual al
anterior, pero con la otramano. - Caminar y golpear el globo con unay otra mano alternadamente. -
Lanzar el globo hacia arriba y cuando esta cayendo tocarlo con la cabeza. - Igual al anterior tocar el
globo con un hombro y luego con el otro. Igual al anterior con el codo, con la rodilla con un pie.
Relajacion: Hacer rodar suavemente el globo por la cabeza, la frente un brazo, el otro, una piernay

luego la otra.

Propuesta de Actividades N°6:

-Actividades del Ambito Matematica. Contenido: Unidades de medida con materiales no
convencionales.
4+ Utilizar el medi-chico (realizado en guias anteriores). Mama los mide nuevamente.
4+ Posteriormente en papel afiche o papel de diario, mama marcara el contorno corporal
del alumno/a. Luego solitos dibujaran los ojos, nariz, boca, orejas, cabello.
4+ Es hora de tomar la medida con las manos y pies, del cuerpo realizado en el papel:

primero mama mide con las manos y pies, segundo papa y tercero el alumno/a.
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4+ Observar el video y Iluego registrar las medidas en un cuadro.:

https://www.youtube.com/watch?v=Cs7-gX5VcuY. VEDDANOCOMVENCICHALES | - MAWA | PAPA | ALUMNOM
MANO
el
Ly

-Actividades del Ambito Misica. Nucleo: Contextualizacion.Contenido: Valoraciéon de

nuestra cultura. Canciones y Melodias.

Ver el video: https://youtu.be/U-mk3JZpID0 “Asi es mi Bandera”. Luego charlar con
la familia sobre el creador de la bandera nacional. ¢ Les gusto la cancién? ¢Y si la aprenden?
Con ayuda de la familia aprender la cancién.

Propuesta de Actividades N°7:

-Actividades del Ambito Artes Visuales. Contenido: Exploracién de la formay figura.
Titulo: “Conocemos a Xul Solar” a4 =

Mi familia me ayuda arealizar la siguiente lectura

de imagen: ¢Qué ven en la imagen? ¢Qué formas
geométricas puedes identificar? NoOmbralas. ¢Qué
construy6 con estas formas geométricas y lineas el artista?
¢Cuantas banderas puedes distinguir? ¢COmo piensas

realiz6 esta obra el artista? ¢ Es una pintura o un dibujo? ¢Qué colores puedes visualizar?

Familia: Recortar en cartulina o papel glasé las diferentes formas geométricas, 6 de cada una de ellas entre 4
y 6 cm. aproximadamente. Trabajo a realizar: Sobre una hoja de papel blanca o de color construir un paisaje
de nuestra ciudad de San Juan a partir del uso de las formas geométricas y la técnica collage para representar
los diferentes elementos y lugares que la componen. Puedes realizar por €j. Tu barrio, el centro o el lugar que
mas te guste. Utilizar fibras, marcadores o lapices de colores y los distintos tipos de lineas para crear escaleras,
ventanas, banderas, etc. Collage: Técnica pictérica que consiste en pegar sobre una tela, papel u otra
superficie diferentes materiales. A modo de cierre: Conversar con mi familia acerca del uso de las formas

geométricas para la construccion de estructuras como casas, edificios, etc. Sefialar y nombrar.

Para la préxima guia recolectar fibras o marcadores secos que no uses de color amarillo,
azul y rojo.)
-Actividades del Ambito Natural. Contenido: El Cuerpo Humano. Partes Internas.

?

estableciendo comparaciones con nosotros: ¢En qué parte tenemos huesos? :'\_

Retomamos el esqueleto realizado con anterioridad y lo observamos,

J:/"
¢, COmo nos damos cuenta que en esos lugares estan los huesos? Posteriormente, =i
dibujarse en una hoja y pegar bombillas descartables, palillos, hisopos o palitos
en nuestro dibujo, simulando los huesos.

Propuesta de Actividades N°8:
-Actividades del Ambito _Social. Contenido: Efemérides 20 de junio “DIA DE LA

BANDERA”. Escuchar el relato acerca de la vida y obra de Manuel Belgrano, (que nos enviara
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la sefio en audio o video.) Realizar titeres de dedo de Manuel Belgrano y sus soldados y
representar algun fragmento del relato.
Participamos del Concurso de Banderas: La propuesta es realizar, cada uno

junto a sus familias, una Bandera Argentina, utilizando los materiales que tengan

en casa, poniendo a prueba toda su creatividad. Colocar la bandera en la puerta
de entrada o en la ventana principal de la casa, sacar una foto y compartirla con

la sefiorita y los comparieros.

-Actividades del Ambito Musica. Contenido: Valoracién de nuestra cultura.

Escuchar la cancién: “Muy cerquita tuyo” https://youtu.be/VGsmGouK51I| .Preguntar:

¢Les gusto la cancion? ¢ La conocian? Cantar la cancién a la bandera, mostrando la bandera
gue realizaron en el concurso. (Pueden grabar un video y compartirlo con los compafieros.)

Propuesta de Actividades N°9:

-Actividades _del Ambito Lenguaje. Contenido: Habla y escucha

Se acerca un dia muy importante: la celebracion del “Dia del Padre”, el domingo 21
de junio. Quizas, en algunos hogares el papa esta ausente, sin embargo, la figura paterna
puede estar representada por un abuelo, tio o padrino. Reconociendo su importancia en el
seno familiar, vamos a conversar sobre el rol que desempefia y el amor que nos une a él, sea
cual fuere la persona que lo representa. ¢ Como es papa? ¢Nos parecemos a él? ¢En qué?
¢ Cual es el rol que desempefia dentro de la familia? ¢Qué
cosas nos gusta hacer juntos? Le pedimos que nos cuente

alguna anécdota de su nifiez. En una hoja hago un dibujo para

regalar a papa, puedo escribir su nombre o la palabra PAPA,

se lo entrego y le digo cuanto lo quiero. jFeliz dia para todos los papas de la familia!

-Actividades del Ambito Educacion Fisica. Contenido: desplazamientos.

Qué les parece si homenajeamos al creador de nuestra bandera, al Gral. Manuel
Belgrano, con una linda expresion corporal creada por cada uno, con lo que tengan en casa.
jAlgunas sugerencias! jPero cada uno puede elegir la que mas le guste! Pueden
colaborar los adultos con el nifio para realizarla y si se animan, ... participar con él. Sera bueno
registrarlo con fotos o videos para poder ver las creaciones. Elementos: cintas de papel o de
tela celestes y blancas, globos, porras, cajas pintadas de color celeste y blanco, pafiuelos, lo
gue se les ocurra del color de la bandera. (Celeste y blanco). Masicas sugeridas: “Cumbia de
mi bandera”. - “La viajera.” (autor: Soledad Pastorultti). - “Sube, sube, sube.” (Mercedes Sosa).
- “La bandera mia.” (chamamé cancién)
.: ~ F\.‘:‘ :‘ 20 DE JUNIO DE 2020: “BICENTENARIO DEL PASO A LA
\v¢ <,"M \:q gl,s/s/ :; INMORTALIDAD DEL GRAL.MANUEL BELGRANO”
! A Theee V4 Directora: Prof. Inés Alaniz
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