JINZ N°13.ESC. CIRILO SARMIENTO- SALA 5 ANOS- AMBIENTE NATURAL Y
SOCIO CULTURAL

Escuela: Jinz N° 13 Anexo Escuela Cirilo Sarmiento
Docente: Castro, Viviana
Grado: Sala de 5 aflos Nivel Inicial

Turno mafiana

Titulo de la propuesta: “En casa 0 en el jardin aprendo jugando”

Contenidos:

e Desarrollo de actitudes solidarias, habitos de higiene, respeto y
colaboracion.

e Lenguaje oral: habla y escucha: expresion de sentimientos y emociones
e Expresion con diferentes materiales: pintura, collage, modelado.

e Juego

Actividades:
1. “En familia aprendo valores”

Haciendo uso del celular o Tablet, escuchamos y observamos el cuento “El viejo arbol”,

luego lo comentamos en familia. ;Donde ocurre el cuento? ;Qué pasé con el arbol? ;Qué
decidieron hacer los pajaritos?

Reflexionamos en familia ;Qué buenas acciones podemos hacer en casa y en el jardin? En
una cartulina hacemos con imagenes una lista de buenas acciones para realizar en el jardin. La

guardamos para compartir en la sala y armar entre todos el régimen de convivencia.

https://youtu.be/dwJRKH4vKpc
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2. “Con manitos limpias puedo hacer de todo”

Escuchamos a través del celular la cancion “Lavo mis manos”, luego la comentamos ¢ Por
qué serd importante lavarse las manos? ;Cuando debemos lavarnos? ; Como debemos hacerlo?
Observamos las imagenes y ordenamos la secuencia ( si mama puede imprimirlas mejor) ¢Qué
elementos debemos usar para el lavado? Dibujamos los elementos sobre papel de diario, los

recortamos y pegamos en una hoja.

https://youtu.be/QatjyR90Jrs
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3. “Yo me cuido y te cuido”

Recordando el cuento “El viejo arbol”, reflexionamos en familia: ;Qué buenas acciones

podemos hacer para protegernos y proteger a los demas de enfermedades contagiosas?

Nos ayudamos con las imagenes y el video “coronavirus” Yy entre todos realizamos pancartas
para colocar fuera de casa, las decoramos con diferentes materiales (papeles de revistas,
semillas, piedritas, etc.) las compartimos en el grupo de mamis del jardin.

https://www.youtube.com/watch?v-IrZ QUh3C4U
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4. “A pensar se ha dicho”

Observamos las imagenes que manda la sefio al celular e inventamos en familia un cuento
corto sobre el cuidado de la salud. Luego con materiales accesibles de casa realizamos los titeres

de los personajes (masa, tubos de carton de papel higiénico o servilleta, retazos de tela, etc.)
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ME LAVO LOS DIENTES

5.  “ Estoy a salvo si cuido mi planeta”
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Teniendo en cuenta todo lo aprendido hasta el momento y la necesidad de quedarnos en casa,
cuidarnos y cuidar nuestro planeta vamos a reciclar. Buscamos material descartable y en familia
disefiamos un juego por ejemplo pintamos botellas y realizamos un bouling, realizamos
pelotitas de trapo para embocar dentro de una caja, decoramos latas de conservas (con caritas
de los virus) para jugar al tiralatas, etc. Por ultimo nos disponemos a jugar y pedimos a un

integrante que grabe el juego asi lo compartimos en el grupo de mamis.

Ser solidario es muy simple

Es saber brindarse mas
Es dar, donar, repartir,
es estar donde hay que estar.

Yo me quedo en casa!
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