Albergue José Manuel Estrada -Sala de 5afios - Areas Integradas.

CUE: 7000 370 00

Guia N° 6

Fecha: del 26/05 al 05/06/2020.
Escuela: Albergue José Manuel Estrada.

Docente: Tobares, Marcela.
Nivel Inicial: Sala de 5 Afos

Turno: Mafana

Titulo de la Propuesta: jAprendemos desde

nuestro Hogar!

Areas_integradas: Dimension Formacién Personal y Social, Ambiente Natural y

Social, Dimensién Comunicativa y Artistica. Transversal: Juego. Educacion Fisica,
Musica, Agropecuaria.

e Contenido Seleccionado:
Las instituciones. Historias de la comunidad.
Cuidados de la salud

Mediante esta guia se pretende que los alumnos recuerden y conozcan a la figura de
Rosario Vera Pefialoza y la importancia que significa para la Educacion Inicial. Ademas
de tener en cuenta la informacion sobre una enfermedad que nos afecta, en estos

momentos en nuestro pais y provincia.

OBJETIVOS DE LAS ACTIVIDADES A TRABAJAR:

Iniciar en el conocimiento sobre la historia de la gran Maestra de la Patria.
Disfrutar de las actividades propuestas sobre nuestro jardincito.

Ejercitar conteo.
Iniciar en el conocimiento de la escritura del nombre propio

Propiciar informacién sobre la enfermedad del dengue y habitos saludables.

Dia 1: 1- Prestamos atencion a este relato:
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Rosario Vera Pefaloza, una destacada educadora argentina, quién fuera llamada por
sus pares “la maestra de la patria” nacié un 25 de diciembre de 1.873 en La Rioja, estudio
en San Juan, La Rioja y Parand. Su enorme amor por el aprendizaje la llevé a dedicar
toda su vida a la ensefianza de los mas pequefios y a la formacion de docentes. En 1.900
fundd el primer jardin de Infantes argentino, como anexo a la Escuela Normal de La
Rioja. Ocup6 cargos de vice directora, directora y supervisora en distintos niveles
educativos. Sus principales postulados fueron: la actividad creadora, lograr el
conocimiento a través del juego y de la exploracion, los sentidos, la expresion oral y el

uso de manos como herramientas creadoras.

El 28 de mayo de 1.950 fallecio, a los 77 afios. En su homenaje, esa fecha fue
declarada, DIA NACIONAL DE LOS JARDINES DE INFANTES Y DE LA MAESTRA
JARDINERA.

1) En familia, comentamos sobre el relato leido.
2) ¢Sabes como se llama tu escuela y tu sala? Investiga quién fue José Manuel Estrada.

Dia 2 y 3: 1)- Escuchamos la siguiente poesia:

ROSARITO VERA, MAESTRA.
ROSARITO VERA, RIOJANA.
ROSARITO DE MENTE INQUIETA
Y DE CORAZON EN LLAMAS

ROSARITO PERSEGUIA UN SUENO.

UN SUENO ENORME, GIGANTE:

QUERIA A LOS NINITOS ARGENTINOS
DISFRUTANDO EN JARDINES DE INFANTES.

ROSARITO VENCIO MUCHOS OBSTACULOS
HASTA QUE EL SUENO SE CONCRETO

Y SEMBRO EN AQUELLOS JARDINES,
SABIDURIA'Y AMOR.

1) Dibujar mi salita y mis compafieros siguiendo tu creatividad. Escribe tu nombre.

Area: Educacion Fisica. Propuesta: JUGAMOS CON LA PELOTA.
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Actividad 1: Buscamos una pelota de cualquier tamafo, la que tengamos en casa.

Ejercicios: Antes de comenzar podemos poner algo de masica, la que nos guste y

comenzamos a movernos un poco, bailamos, movemos los brazos, piernas, realizamos

algunos saltos y estaremos listos para comenzar. Lanzamos la pelota con las dos manos

para arriba y la tomamaos.

1.

Igual pero la lanzo con una sola mano, primero con la mano izquierda y luego con la
derecha. Lanzamos hacia arriba, realizamos un giro con el cuerpo y la tomamaos.

Lanzamos con las manos, y buscamos pararla con el pie habil. Ahora lo hacemos con
el otro pie. Vuelta a la calma: Ponemos mdusica relajante respiramos profundo,

elongacién de piernas, brazos y cuello.

28 de mayo dia de los jardines de infantes y de la maestra jardinera

iFeliz dia jardincito! Para mi, el mejor lugar.

Para aprender muchas cosas, saltar, reir y jugarﬁ A
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y alos mas pequefios, Salita de 4 afos! '

iFeliz dia querida sefiorita Estefanis!
LES ENVIO A LA DISTANCIA UN IMNENSO BESO Y ABRAZOS DE OSO.

iNOS VEREMOS PRONTITO!

Dia 4: 1)- Con la ayuda de la familia, confeccionar en una hoja el recorrido para llegar

al jardin. Luego pego papelitos de colores en el camino que debo seguir. Escribe ta

nombre.

Doce

2
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1) jA contar! ¢ Cuantos alumnos estan sentados en la mesa de actividades?

Cuenta cada uno de ellos.

Dia 5y 6:_En familia trataremos un tema muy importante para todos: ¢ qué es el dengue?

El dengue es una enfermedad viral transmitida por la picadura de un mosquito
llamado AEDES AEGYPTI. Cuando el mosquito se alimenta con sangre de una persona
enferma de dengue y luego pica a otras personas les transmite esta enfermedad. Te

presento al mosquito, observa su imagen.

Area: Educacion Musical “BAILAMOS CANDOMBE”
Miramos el video de la cancion “CANDOMBE MOVIDO”. https://youtu.be/aBH-

bN9RPpU

Escuchar la cancién, habla de la libertad y la alegria del corazéon. “Este es el
candombe, candombe movido que late con los latidos de mi corazén”

¢, Te animas a buscar ropa 0 un elemento para caracterizarte en la época de 1810?

Puede ser un pafiuelo para la cabeza, o una escoba, canasta, balde, para ser

vendedor ambulante y que mama te acomparfie en este candombe movido! Hace

un circulo, mientras te desplazas moviendo la cabeza, los hombros, los brazos,

Docente Responsable: Tobares, Marcela


https://youtu.be/aBH-bN9RPpU
https://youtu.be/aBH-bN9RPpU

Albergue José Manuel Estrada -Sala de 5afios - Areas Integradas.

iTodo el cuerpo! jColoca la musica y a bailar! También puedes sacarte una foto y
mandarsela a la Sefio. jDiviértete! jSe feliz!

A TENER EN CUENTA LOS SIGUIENTES SINTOMAS:

SINTOMAS DEL DENGUE
’

Fiebre muy alta
que dura hasta 7 dias

Dolor de Huesos
y musculos

Dolor de Ojos

Dolor de Cabeza

<+ En todos los casos recordar no auto medicarse y acudir al médico lo antes posible.

% AUn no hay una vacuna para prevenir esta enfermedad solo debemos hacer
fundamentalmente prevencion.

DIA 7: Area curricular: Artes visuales. Titulo: jSomos artistas!

Actividad 1: Para la siguiente actividad necesitas hojas de colores (puede ser revistas,

diarios, cilindros de servilletas, paquetes de harina, o cualquier papel que tengas en

casa), plastico la o engrudo y una hoja (puede ser una hoja de dibujo N°5, una hoja de

cuaderno de cualquier tamafio, una hoja reciclada o la hoja que tengas en casa).Debes

cortar tiras de papeles de color y luego enrollarlos, cuando los tengas listos, debes

pegarlos en la hoja blanca, de modo que realices alguna forma. Ejemplo:
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ENTRE TODOS EN CASA PODEMOS VENCER AL DENGUE:

PARA PREVENIR EL DENGUE

eliminemos los criaderos de mosquitos

Tire los objetos que no use y que Mantenga limpias las canaletas y Coloque boca abajo los recipientes
puedan acumular agua. desagies. que utiliza diariamente como baldes,
palanganas, latas, frascos o botellas.

Cambie el agua de floreros, pecerasy ~ Tanto en su casa como en los Tape los tanques y recipientes que
bebederos de animales. Limpielos cementerios el agua de floreros puede  contengan agua.
cada tres dias, ser reemplazada por arena humeda,

Dibuja en una hoja alguna de éstas medidas de prevencion para aplicar en casa.

Dia 8 y 9: FAMILIA PARA SALIR TRANQUILOS Y CUIDADANDONOS RECUERDEN:

* Los nifios deben ir acompafiados de un adulto. Uso de barbijos obligatorio de 5 afios
en adelante para todos.

* Mantener 2 metros de distancia a los lados y 10 metros hacia adelante y hacia atras.

* Llevar una botella con agua para cada persona y también alcohol en gel para las
manos. RECUERDEN FAMILIAS JUNTOS SOMOS UN EQUIPO QUE TRABAJA
PARA EL BIENESTAR SUS HIJOS. jADELANTE! UN BESO LES ENVIA SU SENO
MARCELA.

Directora: Montero Monica. Vicedirectora: LOpez, Mariela y Botella, Nancy.
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