ESCUELA DE EDUCACION DE ADULTOS JOHN KENNEDY — PRIMARIA ADULTOS — TERCER CICLO

ESCUELA: Educacién de Adultos John Kennedy

DOCENTE: Maria Claudia Diaz Grandi

CICLO: Tercero NIVEL: Primario

TURNO: Vespertino FECHA: del 27 de abril al 4 de mayo

AREAS: Matemética, Lengua, Ciencias Sociales y Formacion Etica, Ciencias Naturales,
CONTENIDOS SELECCIONADOS:

Lengua: textos instructivos. Comprension lectora. Textos informativos

Matematica: resolucion de problemas de la vida diaria

Ciencias Sociales: forma de organizacion de los distintos niveles politico administrativo

Ciencias Naturales: Conocimiento y desarrollo de acciones que promuevan habitos

saludables

Formacion Etica: Independencia y autonomia, valores que permiten el pleno desarrollo de

la persona

Una vez que aprendiste a usar el celular:

1. TRABAJA CON EL SIGUIENTE TEXTO INSTRUCTIVO PARA SOLICITAR EL

MODULO ALIMENTARIO EN LA PAGINA DE GOBIERNO DE LA PROVINCIA
a- SIGUE LOS PASOS ATENTAMENTE

e DESPLAZA TU DEDO POR LA PANTALLA DIGITAL DEL CELULAR Y
DESBLOQUEALO
e LUEGO POSICIONA TU DEDO SOBRE LA SIGUIENTE IMAGEN

e ALLI ENCONTRARAS DOS OPCIONES QUE PUEDES ELEGIR:

&
N

X. PARA ESCRIBIR UN TEXTO
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$

Xi. PARA MANDAR UN AUDIO
e ELIGE LA FORMA QUE PREFIERAS PARA BUSCAR LA PAGINA PARA

INSCRIBIRTE

2. SIELIGES EL AUDIO REPITE:
e MODULO ALIMENTARIO SAN JUAN
3. SI ELIGES EL MENSAJE DE TEXTO ESCRIBE:
e https://beneficioalimentario.sanjuan.gob.ar/
4. UNA VEZ QUE SE ABRE LA PAGINA COMPLETA LOS DATOS

& C {} @& beneficicalimentario.sanjuan.gob.ar
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Consultar Tramite iBienvenido!

Consulte el estado de su
En caso de que Ud. atin no haya completado la

solicitud del Beneficio, por favor complete el

formulario a continuacién

Nombre: Apellido:

Ingrese agui su(s) nombre(s) Ingrese aqui su(s) apellido(s)

Tramite/Beneficio

e DEBES COMPLETAR TODOS LOS CASILLEROS
e EN LAS OPCIONES DEPARTAMENTO Y LOCALIDAD DEBES ESPERAR QUE SE

DESPLIEGUE LA PESTANA Y ELEGIR LA OPCION. (NO ESCRIBIR)

DNI: Sexo: Teléfono:

Seleccione una opcion

Su ndmero de DN sin puntos ni espacios Por ejernplo 264 (sin 15) 412 3456

ilmportante! A continuacién complete con los datos del domicilio donde desea recibir el beneficio

Domicilio/Calle: Departamento: Localidad:

Seleccione una opc... ¥

Ingrese su domicilio


https://beneficioalimentario.sanjuan.gob.ar/
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e ESTAS OPCIONES TE PERMITEN REALIZAR ACLARACIONES ACERCA DE COMO
UBICAR TU DOMICILIO. REALIZA UNA BREVE EXPLICACION PARA QUE PUEDAN
LLEGAR CON MAYOR RAPIDEZ.

e UNA VEZ QUE COMPLETAS TODOS LOS CAMPOS, PULSA

Enviar Solicitud

A e e e e

Observaciones del Domicilio:

Ingrese algin dato particular que ayude a llegar a su domicilio: Por ejemplo Barrio, Zona, Villa, Casa, Manzana, Lote.

Sidesea incluir algin comentario adicional, complete aqui:

5. CONTROLA SI LA INSCRIPCION FUE REALIZADA CORRECTAMENTE SIGUIENDO
LOS PROXIMOS PASOS:
A. VUELVE AL INICIO DE LA PAGINA

|
B. POSICIONATE CON EL DEDO EN
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Solicitud de Médulo Alimentario

Ministerio de Desarrollo Humano y Promocion

Social

iBienvenido!

Consultar Tramite

Consulte el estado de su

Tramite/Beneficio En caso de que Ud. atin no haya completado la

solicitud del Beneficio, por favor complete el

formulario a continuacion

Consultar

C. COMPLETA LOS DATOS QUE SE DESPLEGARAN
e UNA VEZ LLENADO LOS CAMPOS, PULSA

Consultar estado de Tramite

Consulta de Tramite/Beneficio

Si Ud. ha completado la solicitud y desea conocer el estado de su
tramite/beneficio por favor complete los datos a continuacidn

DMI: Sexo: Teléfono:

‘ ‘ Seleccione una opcidr ¥

Su nimero de DN sin puntos ni Por ejemplo 264 {sin 15) 412 3454

espacios

Consultar estado de Tramite
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6. UNA VEZ COMPLETADA LA SOLICITUD DEBERAS TENER EN CUENTA Y
CONTROLAR QUE EL MODULO ALIMENTARIO: (SEPARA LAS PALABRAS CON
UNA LINEA DONDE CORRESPONDA)

e LLEGARAATU DOMICILIO
e DEBERASCONFIRMARSURECEPCIONENVIANDOUNMENSAJEDETEXTO
7. ¢(SABES COMO ENVIAR UN MENSAJE DE TEXTO?

EL MENSAJE DE TEXTO DIFIERE AL MENSAJE DE TEXTO DE WHATSAPP, YA QUE

ESTE CONSUME UN CREDITO ADICIONAL Y DEBES ACCEDER POR OTRO CAMINO

QUE NO ES USANDO LA APLICACION DE WHATSAPP

e UBICA EL SIGUIENTE ICONO Y COMPLETA LOS CAMPOS PARA ENVIAR
MENSAJE

Q Buscar aplicacion e LEE EL SIGUIENTE MENSAJE EN VOZ ALTA

Confi i. Contact Creador r F s - . . .
- a4 bl Al recibir el Médulo Alimentario de Emergencia

—4 f v 1 debera enviar un SMS (mensaje de texto) al 40140 con
la frase ALIMENTOS OK (ALIMENTOS, espacio, OK.

ECo San Ju.  Facebook Je Fotos

‘ e LEE EL SIGUIENTE MENSAJE EN OTRO TIPO
Google Drive  Instagram DE LETRA
po. ES IMPORTANTE TENER EN CUENTA

el El beneficiario que reciba el Modulo

’ =
& J:(‘v . . . ’
‘ 4 m Alimentario de Emergencia y no envie el

Play Store  Polygrams Radio FM

( ‘ A
fe @: ‘
& &

Remis Oest.. SanJuanyYo Seguros Riv..

SMS confirmando la recepcion, no podra

recibir un segundo envio en cuanto el

Gobierno de la Provincia lo disponga.
8. EL MODULO POSEE LOS SIGUIENTES PRODUCTOS:

Harina, lentejas, leche en polvo, arvejas, puré de tomates, polenta, arroz, postre
en polvo, cacao, azucar y dos tipos de fideos es el contenido de la caja que cubre

la cuota alimentaria para 15 dias.

A. AVERIGUA LOS PRECIOS DE LOS PRODUCTOS, PARA SABER SOBRE QUE
MONTO ES EL BENEFICIO QUE RECIBES. ELABORA UN TOTAL
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B. COMPARTE TUS CONOCIMIENTOS SOBRE EL TEMA CON OTRA PERSONA
QUE NECESITE LA AYUDA ALIMENTICIA.

C. ELABORA DE MANERA SEMANAL LOS POSIBLES MENUES PARA
RACIONALIZAR LOS ALIMENTOS Y QUE SEAN MAS RENDIDORES.

D. UTILIZA PROPORCIONES JUSTAS PARA EVITAR DESPERDICIOS Y RESTOS
DE COMIDA.

E. RECUERDA QUE UNA ALIMENTACION ADECUADA Y SALUDABLE DEBE
CONTENER

1/2 de verduras

1/4 de
alimento
rico en
proteinas

e
e
o

1/4 de cereales / &
legumbres / féculas

~

F. INVESTIGA EN QUE ALIMENTOS ENCUENTRAS ESOS REQUISITOS
(ESPECIALMENTE LOS DE ESTACION)



