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GUIA PEDAGOGICA N° 22 DE RETROALIMENTACION- GRUPO 1

Escuela: Miguel de Azcuénaga. CUE: 7000456-00

Docente: Itati Luisa Alterio

Docentes de Especialidades: Maria Cecilia Sanchez Cumpian, Magda Yamila Tejada.
Grado: Primero Ciclo: Primero Nivel: Primario

Turno: Tarde

Areas Curriculares: Matematica, Ciencias Naturales, Educacion Fisica, Tecnologia.

Titulo de la propuesta: “Vacaciones frescas y saludables”

Contenidos:

Matematica: Escrituras equivalentes de un numero. Descomposicion en unos y dieces. Re-
laciones entre nimeros naturales. Distintos significados de la suma y la resta. Formas geo-
métricas: cuerpos geométricos. Atributos cuantificables de los objetos. Ciencias Naturales:
Diversidad vegetal: Partes de las plantas, similitudes y diferencias. Habitos que favorecen la
salud como la alimentacion, el ejercicio fisico y la higiene. Educacion Fisica: Exploracion,
descubrimiento y experimentacién motriz de su cuerpo; sus posibilidades de movimiento.
Experimentacion de habilidades motrices basicas. Participacion en actividades que promue-
van habitos saludables. Tecnologia: Reconocimiento y exploracién de diversas maneras de
transformar materiales. Reconocimiento de las caracteristicas de los materiales utilizados en
los productos del entorno cotidiano, e identificacion del tipo de operaciones implicadas para
su fabricacion.

Indicadores para la Evaluacion:

Matematica: Compara cantidades y establece equivalencias entre nimeros naturales. Inter-
preta situaciones sencillas y reconoce operaciones de adicion y sustraccion a partir de sus
significados practicos. Describe los cuerpos geométricos teniendo en cuenta sus caracteris-
ticas. Compara capacidades y pesos en las situaciones que lo requieran. Utiliza unidades
convencionales de capacidad y peso.

Ciencias Naturales: Identifica las partes comestibles de las plantas. Elige alimentos natura-
les, saludables entre otros. Incorpora en su dieta alimentos provenientes de la naturaleza.
Frutas y verduras.

Educacion Fisica: Realiza distintos desplazamientos: empuja, tracciona y transporta ele-
mentos de distinto peso y tamafio. Realiza distintos apoyos. Mantiene el equilibrio de su
propio cuerpo y el de los objetos. Lanza, pasa y recibe distintos elementos.

Tecnologia: Reconoce materiales extraidos de la naturaleza argumentando su empleo co-
mo insumo. (Alimentos). ldentifica las diferentes operaciones del proceso ordenando una

secuencia de manera clara.

DESAFIO: “ELABORAR UNA MERIENDA SALUDABLE FRUTAL Y FRESCA, PARA LAS
TARDES DE VERANO.
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ACTIVIDADES DIA N° 1: MATEMATICA
1) FUIMOS CON MAMA A LA VERDULERIA A REALIZAR ALGUNAS COMPRAS.

BANANAS ZANAHORIAS
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2 LECHUGAS POR $50 | 1 KILO DE PAPAS $ 55

A) SI TENGO UN BILLETE DE $ 100 ¢,PUEDO COMPRAR UN KILO DE BANANAS?.

Si NO

B) DIBUJEN EL DINERO NECESARIO PARA REALIZAR ESTA COMPRA USANDO
BILLETES Y MONEDAS:

ACTIVIDADES DIA N° 2: MATEMATICA

1) PIENSEN Y RESUELVAN ESTOS PROBLEMITAS:
© PARA H%CER UNA RICA ENSALADA DE FRUTAS MAMA COMPRO 4{ 112 NA-
RANJAS Y / ) 13 PERAS. ; CUANTAS FRUTAS COMPRO EN TOTAL?
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¢ RESUELVAN AGRUPANDO DIECES Y UNOS.

© CUENTEN Y TACHEN LAS FRUTAS QUE SE USARON PARA HACER UN RICO
JUGO DE NARANJA. ;CUANTAS NARANJAS QUEDARON?
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ACTIVIDADES DIA N° 3: MATEMATICA

1) RELACIONEN CON UNA FLECHA, LAS FORMAS DE LOS ALIMENTOS CON LOS
CUERPOS GEOMETRICOS.

ESFERA CuBO PRISMA CONO CILINDRO

2) OBSERVEN Y ESCRIBAN EN EL LUGAR QUE CORRESPONDA.
SE VENDEN POR KILO SE VENDEN POR LITRO | ¢
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ACTIVIDADES DIA N° 4: CIENCIAS NATURALES - EDUCACION FiSICA
1) SENALEN LAS PARTES DE LA PLANTA:

© OBSERVEN ESTAS PLANTAS Y AGRUPEN EN EL CUADRO LAS PARTES QUE SE
COMEN:
HOJAS FRUTO FLOR TALLO RAIZ

— ¢POR QUE TE PARECEN SALUDABLES?............ccvvvvvvnnn...
EDUCACION FISICA: “HABILIDADES MOTRICES BASICAS LOCOMOTIVAS Y NO LO-
COMOTIVAS”.
3) ENTREN EN CALOR SIGUIENDO LA SIGUIENTE COREOGRAFIA:
HTTPS://WWW.YOUTUBE.COM/WATCH?V=CGENBKMCPUQ
CONSIGNAS:
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© PARA ESTA ACTIVIDAD NECESITAREMOS PELOTAS (LAS QUE TENGAN EN CA-
SA), BALDE, SOGA O TOTORA, VASOS O BOTELLAS, SILLAS.

iHOY LES PROPONGO QUE CREEN UN DESAFIO DONDE PUEDEN INCLUIR TODO
LO QUE APRENDIERON!

2) TRABAJAREMOS EN CIRCUITO:

1° COLOQUEN LA SOGA O TOTORA EN EL PISO Y REALICEN EQUILIBRIO SOBRE
ELLA COLOCANDO UN PIE ADELANTE DEL OTRO.

2° COLOQUEN LOS VASOS O BOTELLAS (5) A 50 CENTIMETROS DE DISTANCIA
APROXIMADAMENTE PARA HACER ZIGZAG.

3° COLOQUEN 3 SILLAS Y SUBAN CAMINANDO POR ENCIMA HACIENDO EQUILI-
BRIO.

4° COLOQUEN 3 VASOS O BOTELLAS ACOSTADAS Y SALTAN CON PIES JUNTOS.

5° EMBOQUEN 3 TAPITAS EN UN RECIPIENTE QUE ESTE SOBRE UNA MESA

6° COLOQUEN 2 SILLAS Y PASAN POR ABAJO

7° TOMEN 3 PELOTAS CHICAS Y EMBOQUEN EN UN BALDE, PUEDEN VARIAR LAS
DISTANCIAS.

3) DEBEN ARMAR UN CIRCUITO COMO MAS LES GUSTE CON LAS ACTIVIDADES
ANTERIORES.

iiiQUE SE DIVIERTAN!!
ACTIVIDADES DIA N° 5: TECNOLOGIA
TECNOLOGIA: “PROCESOS DE LOS ALIMENTOS".

1) UNAN CON LINEAS CADA ANIMAL SEGUN EL ALIMENTO QUE NOS PROPOR-
CIONA.
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2) ORDENEN DEL 1 AL 4 LAS IMAGENES QUE REPRESENTAN EL PROCESO DE
OBTENCION DE LA MIEL.

RESOLUCION DEL DESAFiO: LES PROPONGO QUE ELABOREN UNA MERIENDA
FRUTAL Y FRESCA PARA LAS TARDES DE VERANO.

— LQUE NECESITO?: FRUTAS QUE TENGAN EN CASA, GELATINA SIN SABOR,
CEREALES, UN VASO Y UNA CUCHARITA PLASTICA.

— 2COMO LO HAGO?: ELIJO UNA OPCION ENTRE HELADITOS FRUTALES, LICUA-
DO DE FRUTAS O UN JUGO. SELECCIONEN LA QUE MAS LES GUSTE.

ENVIEN EL TRABAJO REALIZADO POR VIDEO EXPLICANDO COMO LO ELABORA-
RON. ©
© ¢ TE GUSTO LA TAREA REALIZADA?.......oovvovvee. ® ™~ 7
© ¢QUE APRENDISTE DE ESTE TRABAJO?..............
© ¢COMO LO APRENDISTE?.....covvoreeeeeeesveeseeresrensenn ‘ ol
© ¢CREES QUE SE CUMPLIO EL DESAFIO PROPUESTO?

EN VACACIONES MANTENE HABITOS SALUDABLES.
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COME SANO _ REALIZA EJERCICIO
—¢LES GUSTO LO TRABAJADO EN LA GUIA? ¢ EN QUE TUVIERON DIFICULTAD?......
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