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CUE: 7000300-00 

ESCUELA: Fray Luís Beltrán. 

DIRECTORA: Silvia Estela Sosa. 

SALAS: 3 A y 3 B. 

TURNO: Mañana y Tarde. 

DOCENTE: María Belén Amorós y María Pía Jaime 

AREA CURRICULAR:   Áreas integradas. 

GUIA N° 13 

DURACIÓN: desde el 21 de septiembre al 02 de octubre. 

CONTENIDOS: 

Dimensión: “ÁMBIENTE NATURAL Y SOCIO-CULTURAL” 

Ámbito: Ambiente Natural. 

Núcleo: Seres vivos y su ambiente. 

Contenido: El ambiente y su protección. Respeto y cuidado por los seres vivos. 

Dimensión: JUEGO. 

Ámbito: Formatos de juego. 

Núcleo: Juego de construcción. 

Contenido: Reconocer que los objetos se pueden construir con diferentes materiales y su  

Dimensión: “COMUNICATIVA Y ARTÍSTICA” 

Ámbito: Música  

Núcleo: El canto. 

Contenido: Interpretación de canciones con juegos corporales. 

Dimensión: “FORMACION PERSONAL Y SOCIAL” 

Ámbito: Autonomía. 

Núcleo: Independencia. 

Contenido: Autonomía e independencia. 

 relación con la estructura a componer. 
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          “Guardianes del Medio Ambiente” 

              

                      

                    

 

El medio ambiente es todo aquello que nos rodea y aunque en la mayoría de los casos 

esta noción se relaciona con la naturaleza, también podríamos decir que en cierto sentido el 

medio ambiente puede ser el espacio creado artificialmente por el ser humano, como lo es 

una ciudad o un gran centro urbano. La importancia de este es hoy en día innegable, es por 

lo que hablar con el niño sobre la contaminación que hay en nuestro entorno es importante 

para formar en él un sentido crítico. Es necesario que se concientice a los niños sobre el 

cuidado del medio ambiente desde pequeños, y que puedan aprender mediante el juego la 

clasificación de basura, el cuidado de las plantas y a reciclar. 

 ACTIVIDAD Nº1: “CONOCIENDO EL MEDIO” 

Para esta actividad, buscarán un lugar cómodo e invitarán al chico a escuchar un cuento 

sobre el medio ambiente. Posteriormente conversarán sobre lo que ocurre en el cuento y la 

importancia de tener un medio ambiente limpio. 

https://www.youtube.com/watch?v=sOte5_ZrZJ4 

ACTIVIDAD Nº2: “SON GUARDIANES” 

Para esta actividad deberán hacer juntos, con un trozo de papel o de tela, una capa para 

el niño (la pueden decorar como más les guste) o pueden utilizar el traje de superhéroe 

realizado en la guía anterior. Luego le dirán que se van a convertir en guardianes de la 

tierra. Posteriormente le colocarán la capa y lo invitarán a escuchar una canción sobre ser 

guardián del medio ambiente. Para finalizar bailarán la canción con toda la familia. 

    https://www.youtube.com/watch?v=TOT5OSP1N3I          

 

ACTIVIDAD Nº3: “DETECTIVES” 

En esta actividad invitarán al chico convertirse en detective. Para ello deberán observar el 

medio que lo rodea, lo invitarán salir al patio de la casa, o a la verada y observarán juntos; 

los árboles, las plantas, los animales que se encuentran a su alrededor (pueden utilizar una 

lupa si tiene en casa). Posteriormente deberán recolectar restos del medio, pueden ser 

hojas, ramas, flores, piedras etc. Para finalizar armarán juntos en una hoja un collage 

pegando todo lo recolectado. 

https://www.google.com/url?sa=i&rct=j&q=&esrc=s&source=images&cd=&cad=rja&uact=8&ved=2ahUKEwi1mOjtt_DcAhUKIpAKHXt6B7YQjRx6BAgBEAU&url=https://www.youtube.com/watch?v%3DTOT5OSP1N3I&psig=AOvVaw1P0LTCckm_Fb2BgfHk8Ml4&ust=1534469862531392
https://www.youtube.com/watch?v=sOte5_ZrZJ4
https://www.youtube.com/watch?v=TOT5OSP1N3I
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ACTIVIDAD Nº4: “CONTAMINACIÓN” 

Para la siguiente actividad, invitarán al chico a ver imágenes con diferentes acciones 

sobre la contaminación. Posteriormente deberán armar un pequeño panel, con dos colores, 

de un lado el color rojo y del otro el verde. Para finalizar observarán las imágenes, y las 

pegarán en el lugar rojo las que no se deben hacer para no contaminar el planeta y en las 

verdes las que si pueden hacer para ayudar a que la tierra este mejor. 

                 

                        

ACTIVIDAD Nº5: “CREANDO UN BASURERO” 

En esta actividad invitarán al niño a crear juntos un basurero para recolectar los 

desperdicios que se encuentran en casa. Para ello necesitarán una caja o tacho de pintura, 

papeles de diferentes colores, tijeras, pintura, etc. Primero deberán elegir con el niño el 

motivo de este, puede ser un dibujo animado, algún objeto, lo que más les guste. 

Posteriormente pondrán manos a la obra y crearán un fantástico basurero. Para finalizar se 

lo mostrarán a toda la familia y le contarán para qué sirve. 

                 

 

 

 

ACTIVIDAD Nº6: “EL ÁRBOL” 

Los árboles, son fundamentales para nuestra tierra, plantar uno o cuidar de los que ya 

tienen es sumamente importante, para mantener un ambiente sano. Es por eso que para 
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esta actividad invitarán al pequeño a observar los árboles que se encuentran en casa o 

cerca de ella. Posteriormente le explicarán que no deben ser cortados, todo lo contrario, los 

deben proveer de agua y sus alrededores tienen que estar limpios. Para finalizar, le 

entregarán al chico una imagen sobre un árbol y la decorarán juntos como más les guste. 

 

                                                                                 

 

 

 

     

ACTIVIDAD Nº7: “EL AGUA” 

Para la siguiente actividad, invitarán al pequeño a ponerse cómodo y escuchar un lindo 

poema sobre el agua. Posteriormente conversarán sobre su importancia y cómo deben 

cuidarla. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ACTIVIDAD Nº8: “CAMPAÑA DE CONCIENTIZACIÓN” 

Para la siguiente actividad deberán buscar trozos de papel de color blanco, con él 

formarán unas gotas (3 en total). Luego invitarán al pequeño a decorarla de color celeste 

(pintarlas, o pegarle papelitos de color celeste). Posteriormente cuando la gota esté 
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decorada le escribirán un consejo sobre cómo cuidar el agua, en otro trozo de papel, y se lo 

pegarán a la gota. Para finalizar le colocarán un palo (brochet, de helado, etc.) y formarán 

un cartel. Invitarán al pequeño a colocar el cartel en un cantero o en algún lugar fuera de 

casa para que la gente que lo vea pueda aprender el consejo. 

               

ACTIVIDAD Nº9: “RECICLANDO” 

En esta actividad le contarán, al pequeño, la importancia de reciclar diferentes materiales, 

para crear con ellos cosas nuevas. Para ello le propondrán al pequeño buscar en casa, 

cartón, tapitas, botellas plásticas, tubos de servilletas, etc. Luego buscarán tres recipientes y 

clasificarán juntos los materiales. Por un lado, el cartón y papel, en otro recipiente las tapitas 

y por último las botellas. 

                                 

    ACTIVIDAD Nº10: “COTIDIAFONO” 

    Para la siguiente actividad le propondrán al pequeño, armar con material reciclable, un 

cotidiáfono (le explicarán que así se denomina un instrumento que se hace con este tipo de 

materiales). Posteriormente mirarán juntos, un video de cómo armarlo, y elegirán en función 

de los materiales que tengan, para construir uno. Para finalizar pondrán manos a la obra y 

cuando estén listos le colocarán una canción, la que más le gustó y seguirán el ritmo de ésta 

con el cotidiáfono. https://www.youtube.com/watch?v=mgp-Bd7nRus 

                                 

 

 

https://www.youtube.com/watch?v=mgp-Bd7nRus
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ACTIVIDAD Nº11: “MANOS LIMPIAS” 

 Para esta actividad, invitarán al pequeño a lavarse las manos. Para ello recordarán cómo 

deben hacerlo. Luego le colocarán agua en un recipiente y los harán jugar en él con una 

esponja, mientras escuchan la canción “Lavado de mano “de sésamo. Para finalizar le 

entregarán una toalla para que se seque solo.  

https://www.youtube.com/watch?v=e0pecj7ZCcQ 

 

ÁREA EDUCACIÓN ARTÍSTICA: PLÁSTICA 

Contenido: Espacio tridimensional. Modelado de figuras.   

Actividad 1 

Buscarán material que tengan en casa para formar animales y figuras imaginarias 

(cartón, ojos móviles, lana, pintura, lentejuelas, lentejas, limpiapipas, papel, palitos de 

helado). Lo formarán sobre el cartón del rollo de cocina o del papel higiénico. Dejarán volar 

la imaginación para formar estos seres. Imagen a modo de ejemplo:  

 

Actividad 2 

 Para esta actividad, buscarán cajas  de diferentes tamaños y formas. Con un poco de 

pintura, pintarán de diversos colores cada caja y dejarán secar. Luego, con ayuda de sus 

padres pegarán todas las cajas, superponiendolas de diferente formas. Sacarán fotos al 

proceso de construcción y guardarán bien el trabajo terminado.  

 

 

 

                                                                              

    Docente: Esteban Cabañes  

¡NOS VEMOS! 

María Belén Amorós y María Pía Jaime 

DIRECTORA: Silvia Estela Sosa  

https://www.youtube.com/watch?v=e0pecj7ZCcQ

