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                                                               GUIA PEAGOGICA N°9 

 Escuela :JINZ N°12 Escuela Horacio Mann 

 Docente de Sala :Salinas María 

 Profesor de Educación Física : Meni Marcelo 

 Profesora de Artes Visuales :Sepúlveda Eliana 

 Profesora de Educación Musical : Riveras Mónica 

 Profesora de Teatro  : Escobedo María Alejandra 

 Nivel Inicial, Plurisala  

 Turno: Simple 

 Título de la Propuesta: ¨Los Indiecitos de San Juan: Los Huarpes¨. 

 

DIMENSIÓN: Ambiente Natural y Sociocultural. 

AMBITO: Ambiente Social 

NUCLEO: Historias Personales de la localidad y la comunidad. 

El contenido seleccionado es: Historia Provincial .Pueblos Originarios, Los Huarpes. 

CAPACIDADES: Aprender, Aprender 

                           Trabajo con Otros. 

                            Comunicación. 

Las siguientes actividades son pensadas y planificadas por la docente de la sala y los 

profesores  de áreas especiales para realizar en los hogares. 

PRIMER SEMANA 

Día 1  

 Con ayuda de un adulto busco información sobre este pueblo que vivió en nuestra 

provincia, escucho con atención y conozco a los Huarpes (puede ser de diarios, 

revistas o internet). 

Actividad de Educación Física 

-Con una pelotita de que pique (puede ser de tenis, de básquet, de futbol) 
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-Picamos la pelota con 2 manos y atrapamos, luego picamos muy alto y atrapamos, picamos 

y giramos y luego atrapamos. Siempre con dos manos atrapamos. 

 

Día 2 

 Observo con atención la siguiente foto, luego le comento a mamá o papá lo que 

observé, Vestimenta, a quien están caracterizando la docente y los pequeños del 

Jardín, etc. 

                                   

Actividad de Música 

En familia vemos el video: https://www.youtube.com/watch?v=IJ7-

ZCXbtMs&feature=youtu.be 

Conversamos sobre lo que vimos. 

¿Qué ritmo escuchamos? (triste, alegre) 

Con palmas acompañamos la canción. 

Aprendemos la canción. 

Bailamos como indiecitos. 

 

Día 3 

 Busco en mi casa o le pido a un compañero del año pasado el ponchito que 

utilizamos para el acto del día de la patria(o cualquier poncho que tengamos en 

casa), con ayuda de un adulto confecciono una vincha con una pluma, luego 

buscamos un balde de plástico o lata de leche vacía para realizar nuestro tambor 

(lo decoramos con lo que tengamos en casa). 

https://www.youtube.com/watch?v=IJ7-ZCXbtMs&feature=youtu.be
https://www.youtube.com/watch?v=IJ7-ZCXbtMs&feature=youtu.be
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Actividad de Teatro 

 

 

 

 

 

ACTIVIDAD:  

-Leo con la ayuda de mamá o papá la poesía… 

-La recito frente a un espejo con vos fuerte. 

-La repito por segunda vez con tono bajo. 

-Confecciono con elementos naturales un arco y una flecha. 
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Día 4 

 Le pido a un adulto que busque el siguiente tema musical ¨Apu el Indiecito¨, la 

escucho, la aprendo para dramatizarla al día siguiente. 

Actividad de Artes Visuales 

-Realizarán la técnica de grabado utilizando los siguientes materiales; Cartón, regla, 

marcador, tijera, plasticola, lana o piola, tempera, y hojas. 

-Elegir cualquiera figura animal representada por la cultura Huarpes. 

 

 

 

 

-Dibujar en el cartón el cual debe tener una medida de 15 cm x 20cm, luego colocar 

plasticola en el contorno de la figura y pegar la lana. Esto dará como resultado un pequeño 

relieve.   

Día 5   

 Me caracterizo de indiecito y  bailo a compás de la música dramatizando lo que me 

dice la canción, con ayuda de un adulto realizaré un video para enviárselo a la 

docente de la sala. 

Segunda Semana: 

Día 1 

 Con ayuda de un adulto busco información sobre: Alimentación, utensilios, juegos, 

casas, costumbres, etc., de los Huarpes .Escucho con atención lo que se encontró 

y observo las imágenes (si las hubiese). 

Actividad de Educación Física 

- Con una pelotita de que pique (puede ser de tenis, de básquet, de futbol) 
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-Picamos la pelota con una mano y atrapamos con las 2 manos y luego cambiamos de 

mano; picamos 2 veces consecutivas y atrapamos con 2 manos; tratamos de picarla por 

debajo de nuestras piernas. 

JUEGO: Pica Pica 

-Jugamos en familia: quien puede picar la mayor cantidad de veces posible de forma 

consecutiva,  

Día 2 

 De lo que aprendí de los Huarpes, en una hoja A5 y crayones dibujaré lo que más 

me llamó la atención.  

Actividad de Música  

Del tema que aprendimos la semana pasada 

-Con palmas acompañamos la canción. 

-Aprendemos la canción. 

-Bailamos como indiecitos. 

-Preparamos un coreo en familia, bailando como indiecitos. 

Día 3 

 Con masa de sal  o arcilla moldearemos y realizaremos una choza, la casa de los 

Huarpes puedo  guiarme con el siguiente modelo. 

Actividad de Teatro 

-Con los pies…UBICAMOS UN PAPEL GRANDE EN EL PISO Y LIBREMENTE NOS 

PINTAMOS DEL COLOR QUE QUERAMOS NUESTROS PIES HACIENDO HERMOSA 

PRODUCCIONES. 

-Caminar con  globos…NOS COLOCAMOS EL GLOBO ENTRE LAS PIERNAS 

INTENTANDO CAMINAR CON PASOS CORTOS y largos. 

 

Día 4 
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 En una hoja A5 dibujaremos a nuestros indiecitos, al terminar se lo mostraré a mi 

familia y lo pegaré en mi habitación. 

Actividad de Artes Visuales 

-Luego con pincel poner pintura sobre la matriz (cartón). Antes que la pintura seque 

colocar una hoja sobre la matriz, presiona suave con las manos y retira la hoja. Puedes 

hacer varias impresiones cambiando color de pintura u hoja. Como resultado tendrás un 

maravilloso grabado. 

-Para finalizar debes recortar la figura y pegar en otra hoja. 

Día 5 

 Con los miembros de mi familia (con los que se animen) formaremos una rueda y 

jugaremos como los Huarpes (puedo colocar la canción de Apu el Indiecito 

nuevamente). 

                

 

 

 

  ¡A disfrutar en familia conociendo más de nuestro pueblo originario! 

Equipo Directivo: Adriana Camacho 


