JINZ N° 34 EJERCITO DE LOS ANDES
NIVEL INICIAL: SALITA DE 3 ANOS
AREA CURRICULAR: CIENCIAS NATURALES

GUIA PEDAGOGICA

Escuela: Jinz N° 34 Ejercito de los Andes
Docente: Maria Victoria Riarte

Nivel inicial: Sala de 3 afios

Turno: Tarde

Titulo de la Propuesta: “En casa trabajamos en familia”

Contenidos:

v Adquisicién progresiva de habitos y actitudes relacionadas con la seguridad y la higiene
y el cuidado de la salud.

v" Iniciacion en el bienestar general. Prevencién de enfermedades.

v Percepcion 6culo manual y aprendizaje propios de la manipulacién intencional de
objetos: prension fina, coordinacién de acciones.

Realizamos en casa con ayuda de nuestra familia las siguientes actividades donde también
habrén juegos, trabajitos y canciones divertidas!!! ; Comenzamos?

Dia 1: Observamos imagenes de manos sucias y limpias. Luego en familia conversamos de la
importancia de la higiene. Y decoramos con papelitos de colores la imagen de las manitos.
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Dia 2: Miramos en familia el video de “LULI PAMPIN” — LAVATE LAS MANOS (YouTube), luego
conversamos sobre lo visto y jugamos con un jaboncito que tengamos en casa para lavar a
nuestro mufieco preferido.

Dia 3: Con mama preparamos el morral como si viniéramos al jardin y luego en una parte de la
mesa con ayuda de una persona mayor iran poniendo como corresponde (mantelito, servilleta,
platito, etc.)Y merendamos, asi cada vez q podamos lo practicamos hasta hacerlo solito.
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Dia 4: Volvemos a retomar la parte de lavados de manos con la cancion (lavarse las manos
cancion infantil bebé Juan en Espafiol)(YouTube) u otra opcién la cancion “lavo mis manitos con
agua y con jabon, lavo mis manitos y a merendar me voy” . Proponemos a mama a realizar una
ensalada de fruta la ayudamos con cuidado y luego compartimos en familia como merienda no
te olvides de tu mantelito y vasito! 5
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Dia 5: ¢ Comenzamos a jugar? Mama debera dibujarle en la manito del chico un bichito
(germen), el juego consiste en que ese dibujito debe irse lo méas rapido posible cuantas mas
veces nos lavemos nuestras manitos se va. j A comenzar !
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Dia 6: Realizaremos con ayuda de una persona mayor “masa de sal para modelar” se colocara
en un tapper, una taza de harina, % de sal, un vaso de agua y a mezclar! Con bolillitos y tapitas
de diferentes tamafios realizamos figuras.

leche me quiero casar, con una sefiorita de San Nicolas, que sepa coser, que sepa bordar, que
sepa abrir la puerta para ir a jugar, yo soy la viudita del barrio del Rey, me quiero casar y no se
con quien, con esta si, con esta no, con esta sefiorita me caso yo. “
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Anexo: Actividad del primer dia.

M a

RIARTE MARIA VICTORIA Pagina 3



