
Propuesta pedagógica 

Res. 631  ME 

Escuela   Ciclo/año   

Pro.P.A.A. Zona Este          Primer ciclo. 1º año 

Área curricular    

Matemática. Lengua.  

Contenidos  

  

MATEMÁTICAS. 

 

 Sistema de Numeración: Números naturales hasta 60. 

Conteo. 

 Operación con números naturales: Suma y resta. 

 

LENGUA. 

 

 Reafirmación de las vocales y de las consonantes vistas. 

 Lectura y escritura de las mismas. 

 Reconocimiento de los colores. 

 

 

Docente(s) responsable(s):  

 SANCHEZ María del Carmen, SISTERNA Cinthia 
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DÍA 1: 

¡Bienvenido mes de Septiembre! 

1) Pintamos la palabra y leemos con ayuda. 

 

     SEPTIEMBRE 
2) Observamos el mes. 

 

 
¿Cuántos días tiene el mes? 

¿Qué día es hoy? 

Escribe todos los días Sábados. 

Escribe todos los días Domingos. 

3) Practicamos el sonido de las letras ya vistas (con ayuda). 

 

MA SA PA TA RA 

ME SE PE TE RE 

MI SI PI TI RI 

MO SO PO TO RO 

MU SU PU TU RU 

 

4) Lee y dibuja 

 

TAPA =                                                                MESA = 

RISA =                                                                  SUMA = 



Pro.P.A.A. Zona Este Matemática. Lengua.  Primer ciclo. 1º año 
 

 2  

 

  SANCHEZ María del Carmen, SISTERNA Cinthia  

TETERA =                                                             PESA = 

 

5) Lee la oración y dibuja. 

            MESA Y ROSA 

            MOTO Y AUTO. 

 

6) Sumamos y restamos. 

 

   23                         43                       63                       41                              11 

+ 11                        - 12                      - 11                      + 26                             + 35  

 

DÍA 2: 

1) Recorta palabras que lleven: 

 

MA                                                    TA                                     PA 

 

RA                                                      SA 

2) Completa.  

 

                 
          

ME____                                         TOMA__ 

3) Contamos y escribimos el resultado. 

 

   -    = 

 

 +   = 
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 +  +  +  +  = 

 

 +    = 

 

4) Observa el calendario del mes de Septiembre (Día 1) y completa. 

 

           ___________ 27 __________ 

 

           ___________ 20 __________ 

 

          ____________ 9 ___________ 

 

         ____________  5  ___________ 

 

5) Escribe todos los días del mes de atrás hacia adelante. 

 

6) Dibujo. 

 

MARIPOSA= 

 

TUERCA= 

 

TOTORA= 

DÍA 3: 

    “LOS COLORES” 

 

1) Pinta cada círculo con el color que me leen. 

 

 

ROJO                                   VERDE                                   ROSADO   
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AZUL                                    NARANJA                               CELESTE  

 

AMARILLO                           MARRÓN                               GRIS  

 

 

 

 

2) Dibuje objetos que sean amarillos, rojos y verdes (pueden ser frutas, verduras, 

etc). 

 

3) Intenta escribir como puedas lo que ves. 

 

  PA___                                 MA____ 

 

 O____                                                MO___ 

 

 

4) Contamos las decenas. 

 

10 + 10 + 10 + 10 + 10 + 10 + 10 = 

10 + 10 + 10 + 10 = 

10 + 10 + 10 + 10 + 10 + 10 = 

DÍA 4: 

 

1) Nos ayudan con los problemas. 

 

a) Mamá tiene 20 rosas y regala 10 ¿Cuántas le quedan? 

 

b) Pepe tiene 10 caramelos y compra 10 más ¿Cuántos caramelos tiene 

ahora? 

Es importante que se le notifique al docente si tienen alguna dificultad con 

el reconocimiento de los colores. 
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c) En una casa hay 30 bombones. Mamá comió 5 y papá comió 5. ¿Cuántos 

bombones quedan? 

2) Completa hasta una decena. 

 

 

3) Completa hasta una docena 

 

 

4) Pinta el pollito que está a la derecha de rojo y el de la izquierda de azul 

 

                                                                                     

5) Restar 

 

68                               46                           54                               35 

-11                         -   13                        -  11                           -   14 

DÍA 5 

1) Lee, piensa y dibuja la respuesta. 

 Con el jugo de una jarra se llena 6 vasos. 
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 ¿Cuántos vasos se pueden llenar con dos jarras? 

 

                    

2) Pinta de verde los números mayores a 30 y de azul los números que sean 

menores a 20. 

 

41 1 61 9 63 5 

18 21 36 19 15 70 

 

3) Dibujamos. 

 

                                EL TRIÁNGULO 

 

 

 

 

4) Contá con el dedo los lados.    TIENE 3 LADOS. 

5) Completa. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

¿Cuántos cuadrados hay?                      ¿Cuántos triángulos hay? 

 


