E. E. E. Merceditas de San Martin- Primero “C” Alfabetizacion
Areas Integradas — Educacion Fisica

ESCUELA: E.E.E MERCEDITAS DE SAN MARTIN

DOCENTE:Martina Clevers- Marilina Esquivel - Maria Eugenia Gonzalez — Noelia
Molina

GRADO: Primero “C “alfabetizacion

TURNO: Mafiana

AREAS: Lengua- Matematica-Ciencias Naturales-Ciencias Sociales — Educacion Fisica
TITULO: “Conectados podemos seguir aprendiendo”

CONTENIDOS SELECCIONADOS:

LENGUA:

- Participacion asidua de conversaciones con el proposito de fomentar la comunicacion,

en el momento oportuno.

- Lectura de iméagenes, comprension y disfrute de textos literarios narrados por la
docente.

MATEMATICA:

- Nociones espaciales de posicion y orientacion: arriba — abajo; adentro- afuera.

- El nimero natural: 1 (uno)

- Funciones y usos en la vida cotidiana (contar).

HABILIDADES PARA LA COORDINACION VISOMOTORA:
- Ejercicios de control disociacion manual: grafismos.
CIENCIAS NATURALES:

- Seres vivos: observacion de sus caracteristicas fisicas.
CIENCIAS SOCIALES:
- Efemérides: 11 de septiembre, Dia del Maestro.
EDUCACION FiSICA:
- Exploracion de las nociones de ubicacion y orientacion de adentro, afuera, arriba y

abajo del propio cuerpo y los objetos en el espacio.
EDUCACION EMOCIONAL:

- Emociones primarias
DESARROLLO DE ACTIVIDADES
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DIA 1: Lengua
v Un adulto me lee el siguiente texto y yo escucho y observo con atencion.

EL SAPO DE LA AMISTAD
HABIA ONA VEZ ON PEQUENO SAPO S 2 QUE VIViA EN UNA CHACRA.[ .

EL SAPO = ERAFELIZ, TENiA TODO L0 QUE PODIA NECESITAR UNACAMA P@p

N ONAVIESA ROs. CR) Yoo AGus v, o

UNDIAVIODOS ARDILLAS T 40P QUE JUGABAN ENEL AGUJERODE N
ARBOL. (MY N

{QUE BONITO, PERSO EL SAPO Y SE SINTIO MUY SOL0. <k

YO TAMBIEN QUIERD UN AMIGO: Y ENSEGUIDA EMPEZO A BUSCAR ESE
ALGUEN

v Rodea con un circulo la respuesta correcta.

- ¢Quién es el personaje mas importante?

ARDILLAS SAPO

- ¢Enqué lugar vivia el sapo?
CAMA CHACRA AGUA

- ¢Cbémo se sentia el sapo porque no tenia amigos?

s%lf) F%%'\Z

v Pienso y dibujo el amigo que podria encontrar el sapo.
DIA 2: Matematica

v' El sapo quiere comer 1 (una) sola mosca, ayudalo uniendo con una linea.

- "
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v/ Un adulto o si me animo yo solito dibujo un sapo pequefio y lo pinto. O recorto
0 el que esta al lado del tronco.
v Puedes ayudar al sapo estar arriba del tronco del arbol? (con el sapo dibujado

0 recortado en la actividad anterior)

A

DIA 3: Educacion emocional y Educacion Fisica

v Pinto la imagen en donde el sapo se sentia sélo.

Educacién Fisica:

v' Juego: "El Le6n Dormilén*

Desarrollo: En un extremo del patio se colocard un familiar que serd "El Ledn
Dormilon™ ubicado adentro de su refugio realizado con materiales que se tengan en
casa. El resto del grupo se encontrard cerca de él para despertarlo y gritarle "Leo6n
Dormilén, Ledn Dormilén". Cuando el Ledn decida despertarse y salir afuera de su
refugio, perseguird a los participantes y estos intentaran escaparse y meterse adentro
de su refugio previamente escogido. El participante que sea tocado pasa a convertirse

en "Le6n Dormilon'".

v Juego: "La Mudanza"

Desarrollo: Los miembros de la familia se encontraran dispersos por el patio, cada
uno adentro de un circulo dibujado con una tiza que serd su casa, con excepcion de
uno de ellos. Cuando un familiar grite, "A cambiarse de casa", todos los participantes

saldran afuera dejando su lugar para correr al otro, procurando que el participante que
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no tiene casa, no les gane su lugar, de ser asi ,el que queda sin casa sera el nuevo
buscador.
DIA 4: Educacion emocional

v" Recordamos de forma oral el cuento “El sapo de la amistad”, y conversamos...
¢En qué momento se sinti6 feliz? ;En qué momento s6lo? /Es bueno tener amigos?
¢Ustedes tienen amigos?

v" Me dibujo a mi y a mis amigos jugando.

v' Caritas sonrientes, completa cada una de las caras para que sean igual al

modelo.

DIA 5: Ciencias Naturales y Educacion Emocional
v" Construimos con materiales que tengamos en casa el sapo y el amigo que
pensaste 0 un nuevo amigo. Puede ser con tubos de papel como los de la siguiente

imagen y jugamos con ellos.

v" Queridos chicos, les proponemos bailar junto a algin integrante de la familia la

siguiente cancion; https://www.youtube.com/watch?v=cpr7ttt1sOQ, representando

con nuestro cuerpo lo que la cancién nos va indicando.
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v' Charlamos en familia, sobre que situaciones nos provocan alegria, tristeza,

enojo, miedo, asco o desprecio, y sorpresa.

DIA 6: Matematica
v En familia observamos el siguiente video en YouTube: ADENTRO- AFUERA
Canciones infantiles https://www.youtube.com/watch?v=Gep6ZfClmpl

v Tomamos un recipiente, bowl, u olla, una cuchara y otro elemento que
tengamos en la cocina. Mama me da instrucciones, por ejemplo: colocar adentro del
recipiente el 1apiz, colocar afuera del bowl la cuchara e ir variando.

v Colorea las cucharas que estan afuera del recipiente.

DIA 7: Ciencias Sociales
v/ Un adulto recorta la siguiente imagen en tres partes a modo de rompecabezas,

luego lo armamos con ayuda y lo pegamos en el cuaderno.

v" Conversamos:
- ¢Conocen a este sefior?

- ¢Como se llamara?
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- ¢Cuél habra sido su profesion?
- ¢Qué habra hecho en su vida?
v’ Para conocer sobre él, observamos el siguiente video en YouTube: Cuento sobre la
vida de Sarmiento para nifios
https://www.youtube.com/watch?v=_B3z10861ql&t=121s

DIA 8: Ciencias Sociales

v" Recordamos el video visto el dia anterior, mama me explica lo visto.

/ CADA 11 DE SEPTIEMBRE \

HOMENAJEAMOS A LOS DOCENTES DE LA
ESCUELA Y RECORDAMOS AL GRAN
MAESTRO ARGENTINO.

Feliz Dia del Maestrof

v" Pintamos la imagen y un adulto me lee. Las sefios Martina, Marilina, Noelia y
Eugenia queriamos decirte estamos muy contentas de ser tus maestras, te queremos
mucho esperamos verte pronto para darte un gran abrazo y tenemos esto para vos:

La persona Perfec'l'a--- g

Gran
idad
gaePOCl o / Ojos tiernocs

compren— E
sion

Oido atento
a cada palabra

Manos "M -
prontas a -ﬁ- N

ayudar y—-
__/ —

Pies para lle?or‘ a Tiempo
donde haga Talta

{ e<s idéntTica a VO
AT N N T NI
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v' (Puedes realizar algin dibujo, frase o mensaje dedicada a tus sefios? Nos

alegraria mucho tu dedicatoria.

DIiA 9: Habilidades y Educacion Fisica

v' Ayuda a la maestra llegar hasta la escuela siguiendo la linea de puntos con un

lapiz de color.

b

Educacioén Fisica:

v"Juego: "La cola del caballo"

Desarrollo: Dibujar un circulo grande con una tiza o material que se tenga en casa, en
donde todos los miembros de la familia se ubicardn adentro de la misma. Cada
participante se colocara un pafiuelo colgado en la cintura y deberdn intentar capturar el
pafiuelo (cola de caballo) de los demaés participantes. El pafiuelo capturado sale afuera
del Circulo y ganara el pafiuelo que no se deje atrapar.

v" Juego: "La varita magica"

Desarrollo: En el centro del patio se encuentra un familiar con una "Varita magica"
realizada con cualquier material que se tenga en casa, al levantar su brazo arriba todos
los participantes se quedan encantados e indica varios movimientos, por ejemplo
correr, saltar y girar que seran realizados por los integrantes. Pero cuando baja la
"Varita mégica" los participantes quedan desencantados e indica varios movimientos,
por ejemplo sentarse, agacharse y acostarse. Ganara el participante que nunca se

equivoque.
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DIA 10: Areas integradas
v Delinea de adentro hacia afuera cada espiral, utiliza diferentes colores.

--------------

v Colorea las estrellas que estan adentro del circulo.

*.*
pAy
* *

v" Dejemos volar nuestra imaginacion y riamos con nuestros hijos...toda respuesta

vale...y después, manos a la obra y... ja imitarlas!

DIRECTORA: Verobnica Bitran VICEDIRECTORAS: Mariela Céspedes — Veronica

Diaz.
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