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GUIA PEDAGOGICA N°5

Escuelas:

¢ Republica del Paraguay.
e Republica Argentina.

e Republica de Bolivia.

e Docentes:

e Aranda, Marisa.

e Bertagna, Gabriela.

¢ Rodriguez, Mariela.

Profesora de Especialidad: Naveda Laura-Educacion Fisica.

Nivel Inicial: Sala de 5 afos.
Turno: Mafiana y tarde.

Area Curricular: Formacion Personal y Social — Naturales —Plastica- Ed. Fisica.

Contenidos: Lengua: Habla y Escucha. Matematica: Espacio como modelo tedrica para

el desarrollo de la geometria. Artes Visuales: Apreciacion.
Musica: interpretacion de canciones que incorporen las figuras geométricas.

Educacion Fisica: Habilidades motoras basicas de tipo manipulativo.

Titulo de la Propuesta: “JUGAMOS CON FIGURAS GEOMETRICAS”
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ACTIVIDADES:

DIA 1

Un adulto antes de comenzar con la actividad, dibujaréa y recortara un circulo, triangulo,
cuadrado, rectangulo en un carton en un tamafio medianamente grande, para que se pueda
apreciar la figura. Luego se reunird toda la familia, y papa, mama o hermano/a mayor, le ir4
mostrando al pequefio/a de a una figura, y el nifio ird recorriendo con el dedo la figura y

diciendo como es? Por ejemplo:

e El cuadrado: Tiene 4 puntas y 4 lados.
e Eltridngulo: Tiene 3 puntas y 3 lados.
e Elcirculo: No tiene puntas, es una figura cerrada.

o Elrectangulo: Tiene 4 puntas y 4 lados, es mas alargado que el cuadrado.

Seguidamente papa, mama o hermano/a mayor indagara al chico: ¢Cémo se llaman las
figuras? (Se le ird mostrando cada figura y preguntandole el nombre). ¢,Las conocian?, ¢ Son

todas iguales?, ¢ Cémo son?

. (;:3
~

DIA 2

Nos reunimos para jugar en familia, pero antes que nada, mama o papda, hermano/a
mayor, dibujara varias figuras geométricas en cualquier papel que tengamos y las recortara,
para guardarlas en la cajita. Por ejemplo: 5 triangulos, 5 circulos, 5 cuadrados, 5

rectangulos.

El juego consistira en que el nifio pueda separar por grupos y clasificar las figuras
geométricas, es decir, por un lado los circulos, por otro lado los cuadrados, y asi

sucesivamente con las demas figuras.

Luego de terminar el juego, se le pedira al chico/a, que nos cuente como pueda, qué
acabamos de hacer?, Qué encontramos en la cajita?, Como ordenamos las figuras?, Fue

dificil?

Docentes: Aranda Marisa, Bertagna Gabriela, Rodriguez Mariela



CUE 7001114-00 -JINZ N°54 - SALA 5 ANOS-AREAS INTEGRADAS

Luego de finalizar el juego y haber cumplido con las consignas se lo premiara al chico

con un gran aplauso, que sirve de estimulo para seguir aprendiendo de forma divertida.

DIA 3

Con ayuda de un adulto, jugaremos a ser investigadores. El juego consistira en observar
toda nuestra casa, para ver que objetos se parecen a las figuras geométricas que hemos

aprendido.

Por ejemplo

e En caso de no tener un objeto que se parezca al circulo, podemos utilizar el
gue realizaron en la actividad anterior.

e Unaventana, se parece un cuadrado.

e Una puerta, a un rectangulo.

e Si no tenemos un objeto parecido al triangulo, podemos usar el triangulo de

cartén que realizamos anteriormente o piedritas que tenga dicha forma.
Seguidamente se los indagara:

e ¢Les gusto el juego?
e /Fue divertido?
e ¢ Nos costd reconocer las formas?

e ¢Jugamos de vuelta? Para ver si encontramos mas figuras geométricas?

EDUCACION FiSICA

TITULO: LANZAR Y ARROJAR

BUSCAMOS BOTELLAS Y CAJAS (hacemos unos aros para que entren en las botellas

los podemos pintar)

e Colocamos las botellas en un extremo y le ponemos puntos (para que no se
caiga le colocamos agua o arena a la botella).

Realizamos un camino en zig-zag y salimos hasta donde estan colocadas las
botellas y con el aro de cartdn intentamos embocar el aro en la botella.

Podemos hacer grupo y jugamos en familia. Sumamos los puntos que hagamos

en el emboque.
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En familia nos reunimos para leer un lindo cuento “Las figuras geométricas”. Invitamos a

nuestros hermanitos a escucharlo con nosotros. Link: https://youtu.be/G2IR69dV7RO0.

Mientras se reproduce el cuento, papa, mama o hermano/a lo va leyendo, es fundamental
gue el niflo/ a vea las imagenes. Luego de finalizar el mismo, el adulto a cargo de la lectura

indagara al pequefio/a:

e ¢;De qué se trataba el cuento?
e (Qué figuras aparecian?

e ¢Cuéntas eran?

e ¢ Qué paso con el circulo?

e (¢ Qué paso con el cuadrado?
e (¢ Qué paso con el rectangulo?

o ¢ Qué pasé con el triangulo?

Luego de leer y escuchar el cuento, se le pedira al chico/a que cambie el final. Y un

adulto lo escribira, para la vuelta de clases.
DIA S5

Nos reunimos para bailar y cantar con mama, papa y hermano/a mayor la cancion de

“Las figuras geométricas”.

Link: https://youtu.be/65wzuz-8u-k.

Podemos repetir la cancion, las veces que sea necesaria para que el pequefio/a, la
aprenda. Dicha cancion servira para reafirmar lo que venimos aprendiendo. Luego un adulto

le preguntara al chico/a:

e ¢De qué se trataba la cancion?
e ¢ Qué figuras nombraba la cancion?

e ¢ Recuerdas los nombres?
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e (Te gustd la canciéon?

Podemos utilizar las figuras de cartdn que realizamos, para que al nifio le sea mas facil

reconocerlas y nombrarlas, al ritmo de la misma.

DIA 6

ijAdivina adivinador!! Con ayuda de un adulto jugaremos a las adivinanzas. Nos

reuniremos en familia, y los adultos se iran turnando para leer las mismas:

“Recto soy por todos mis lados. Tengo la forma de una puerta aunque seguro ya habras
adivinado” ¢ Quién soy? (RESPUESTA: RECTANGULO).

“Como un cuadrado soy y hasta el nombre parecido tengo” ¢Ya sabes quién soy?
(RESPUESTA: CUADRADO). La adivinanza nos hace pensar que esta figura se parece a un

cuadrado, no solo por su forma, sino también por su nombre.

“Puedo ser un ojo o un barril sin fondo. Lo cierto es que si me dibujas, no tengo lados y
soy bien redondo”. (RESPUESTA: CIRCULO).

“Solo tres lados tengo y todos ellos rectos. Si escuchas bien lo que te he dicho, yo ya te
he dado mi nombre por escrito” (RESPUESTA: TRIANGULO).Luego de las adivinanzas,
mama, papa o hermana/o mayor, nos colocard de manera esparcida en la mesa harina,
polenta, o tierra para que con el dedo dibujemos circulos, cuadrados, rectangulos,

triangulos.

EDUCACION FISICA

Buscamos caja de carton de huevos o una caja que la podamos compartir en distintas
partes a esta le colocamos distintos puntos también buscamos tapitas, balitas, o pelotitas

hechas con papel.

JUEGO: Colocamos la caja de huevo en la mesa y nos colocamos a una distancia de 1
%. Tendremos que embocar la balita, tapita o pelotita adentro de la caja de huevo. Jugamos
con la familia y vamos sumando los puntos que cada uno hace. Variante podemos hacer un

circuito y lanzar o arrojar en movimiento.
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DIA 7

Nos reuniremos para jugar a un divertido juego llamado “MEMO TEC”, para jugar al
mismo recurriremos a la cajita que hicimos para guardar las figuras geométricas que
realizamos anteriormente. Dichas figuras se tendrdn que pegar en cualquier hoja que
tengamos a disposicién, y haremos cartas. Luego de terminar lo anteriormente dicho, para
comenzar la partida, se mezclan todas las cartas y se colocan boca abajo, de manera que
las figuras geométricas no se vean. El primer jugador dara vuelta dos cartas, si son iguales
se las lleva, si no las vuelve a la posicion que estaban. Luego, le toca hacer lo mismo al
siguiente jugador, y asi a todos los integrantes de la familia que participen. El objetivo es
lograr memorizar la ubicacion de las diferentes cartas con el fin de voltear sucesivamente las
dos cartas idénticas que formen pareja, para llevarselas. El juego termina cuando estén

todas las parejas encontradas. El jugador que mas cartas haya conseguido llevarse, gana.
DIA 8

Nos divertiremos a “Encontrar el tesoro escondido”. Un adulto escondera las figuras que
realizamos en la primera actividad en distintos lugares de la casa. Anotara o dibujara en

cualquier papel, el lugar donde escondio las figuras geométricas:

Por ejemplo: En una cajita colocaremos todas las pistas. Donde indican el lugar que se

encuentran las figuras.

1. La primera pista dird: no tengo puntas ni lados, y me encuentro escondido en
mis juguetes preferidos. ¢ Quién soy? (CIRCULO).

2. La segunda pista dira: tengo tres puntas y lados, me encuentro en el fondo de
casa. ¢Quién soy? (TRIANGULO).

3. La tercera pista dird: Tengo cuatro puntas y lados iguales, y me encuentro en
el comedor. ¢ Quién soy? (CUADRADO).

4. La cuarta pista dird: Tengo cuatro puntas y cuatro lados, y soy alargado, me

encuentro escondido en mi habitacion. ¢Quién soy? (RECTANGULO).
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