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GUÍA N°16  

CUE: 700103703  

Navel Indicial   

Docentes responsables:  

Docentes de salas de 5 años  

• Escuelas Autonomía Ciudad de Bailén ,Ernestina Echegaray de Andino ,Dominguito  

Docentes salas de 5:  

• Graciela Corzo, Myriam López ,Virginia Hernández, Mónica Arnau, Maria Salinas  

Turno: Mañana  

Título: “Papel artesanal o reciclado”. Rincon de ciencias.  

Contenidos: -Papel reciclado: elaboración.  

                      -Mezclas de solidos y liquidos.  

Profesor de Educación Física: Marcelo Meni ,Profesora de Música: Mónica Riveras.Profesora de 

Plástica: Sol Sepúlveda,Profesora de Teatro: Alejandra Escobedo  

Dimensión  Ámbito  Núcleo  Contenidos  

Relacion con el 

Ambiente natural, 

social, y cultural.  

Indagacion del medio 

natural.  

Seres vivos y su 

entorno.  

Mezcla de solidos y 

liquidos.  

Papel reciclado: 

elaboración.  

  

Capacidades: Comunicación  

Trabajo con otros  

Aprender, Aprender  
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 Actividad N°1:  

¿Cómo se hace el papel artesanal o reciclado? Con mama junta los siguientes elementos.  

¡MANOS A LA OBRA!  

Necesitaras los siguientes materiales:  

• 2 bastidores uno de ellos con rejilla.  

• Papel de diario, revista o carton.  

• Recipiente de plástico o cubeta.  

• Tela de algodón.  

• Rodillo o bolillo.  

• Bool.  

• Agua tibia.  

• Licuadora o procesadora.  

• Secador de pelo.  

• 2 placas de madera o MDF. Area: Arts visuals  

 Profesora: Sepúlveda Eliana  

Título: “Tradiciones argentinas”.  

A continuación, se explicarán actividades para realizar desde casa utilizando materiales que estén a 

nuestro alcance. Las actividades deberán ser supervisadas y con ayuda de un mayor. El trabajo 

realizado se deberá presentar luego del regreso a clases.    

Contenidos:   

• Plano y espacio: Paisaje.  

• Construcción: tridimensión.  

1era Actividad: “Paisaje paisano”  

Materiales: Hoja blanca, temperas, lápices, revistas, telas, etc.  

1. Comenzamos realizando lectura de imagen de la obra “Zurbarán” del artista Florencio Molina 

Campos. Este representa la vida de campo y tradición argentina. Aparecen personajes 
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femeninos con vestimentas criollas como polleras largas, pañuelos en el cuello, alpargatas. 

Masculinos con pantalón bombacha, camisas, fajas, sombreros y alpargatas. En el paisaje 

también se observa una casa, un árbol, caballos con montura, una carretela, perros y a su 

derecha un mate hecho con madera.   

  

 ¿Te animas a crear tu propio paisaje argentino? Vas a necesitar una hoja blanca, luego dibujar en 

base a lo que hayas observado en la obra de Florencio, teniendo en cuenta esos elementos 

importantes en nuestra tradición argentina.   

2. Para dar color y alegría puedes usar temperas, lápices, marcadores o la técnica de collage con 

papeles y telas. ¡Manos a la obra!   

Actividad N°2:  

• Comienza la elaboración.  

Procedimiento:  

• Desgarrar el papel y colocarlo en un bol.  

• Agregar el agua tibia.  

• Remojar bien el papel, mínimo 60 minutos aproximadamente.  

  

Área: Teatro  

 Profesora: María Alejandra Escobedo.  
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Tradición: Conjunto de costumbres que se 

transmiten de generación en generación.   

Su fecha coincide con el nacimiento del 

escritor y periodista, José Hernández. 

Autor del gaucho Martín Fierro.  
 

          

Contenido: Valorizar el cuerpo como emisor de afectos.  

Actividades  

• Con la ayuda de mamá y papá realizo una pequeña charla sobre el significado de la palabra 

Tradición.  

• Con elementos que tengamos en casa nos disponemos a disfrazarnos de paisanos.  

• Con la ayuda de un mayor memorizo la estrofa del Día de la Tradición.  

• Realizo movimientos y voces expresando corporalmente y haciéndolo como Paisanos.  

• Termino la estrofa ya´aprendida.Le envío a la profe Ale lo que aprendí.  

 

FELÍZ DÍA DE LA TRADICIÓN!!!  

  

Actividad N°3:  

• Licuar o procesar el papel con suficiente agua (1 taza de pulpa por 2 de agua).  

• Volcar la pulpa en la cubeta.  

• Sumergir el bastidor en la pulpa.  

• Levantar permitiendo que escurra.  

• Colocar una placa de madera.  
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• Poner por encima un trozo de tela de algodón, voltear y colocar otra tela.  

• Poner la otra placa de madera. Apoyar un objeto pesado encima.  

• Dejar 15 minutos.  

  

Área: Educación Musical:  

TITULO: Repaso las canciones aprendidas.  

CONTENIDO: Expresión corporal y canto.  

ACTIVIDADES  

• Repasamos las canciones de las guías anteriores.  

• Las representamos en forma corporal.  

Actividad N°4:  

• Retirar las maderas y una de las telas.  

• Dejar secar (de un dia para el otro).  

• Por ultimo retirar el trozo de tela restante.  

• Dejar secar nuevamente del otro lado.  

•  

• Área: Educación Física  Docente: Marcelo Meni.  

Residente: Agüero Nicolas.  

PROPUESTA: Propiciar la percepción del cuerpo en forma global y segmentaria en las distintas 

actividades CONTENIDO: Apoyos.  

Semana 1.  

Elementos: Pelota de cualquier material. Por ej: De media, globo, etc. El otro elemento será un tarrito 

de cualquier material o vaso.   

 Actividad:  

• Caminar a la vuelta de una silla en cuadrupedia “perrito” con la cola bien abajo, tocando la 

pelota con las manos. Caminar a la vuelta de una silla en cuadrupedia “perrito” con la cola bien 
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arriba, tocando la pelota con las manos.. Caminar a la vuelta de una silla en cuadrupedia 

“perrito” tocando la pelota con las manos, pero en este caso primero avanzan las manos y 

luego los pies. .Caminar a la vuelta de una silla en tripedia “perrito rengo” tocando la pelota con 

las manos, primero con una pierna y luego con la otra. Dar la vuelta a la silla caminando como 

cangrejo (de espalda)  Con apoyo de manos, pasar los pies alternados por arriba del tarrito o 

vaso, de un lado al otro.  Con apoyo de manos, pasar los pies juntos por arriba del tarrito o 

vaso, de un lado al otro.  

 Juego: “Perritos a dormir”  

• Con ayuda de nuestras familiar vamos a jugaaaaar. Colocar sillas por todo el espacio, cuando 

alguien diga perritos a dormir, todos se desplazan como perros y se colocan debajo de las 

sillas, el último en llegar pierde.  

 Actividad N°5:   

  Elige como quieres que quede tu papel y busca el material que necesitas.  

• Si deseas una hoja de color blanco, colocar unas gotitas de cloro, si la quieres de color, 

tempera o colorantes.  

• Para decorar puedes agregar: recortes de hilo, pétalos y hojas de flores, círculos de papel de 

colores cortados, perforadora, brillantina, semillas, etc.  

• Tambien puedes dejarlo del color que te quedo.  

• Luego de que agregaste la decoración, dejar secar el papel 24 horas y planchar.  

 Área: Artes Visuales                     

Docente: Sepúlveda Eliana   

2da Actividad: “Mate moderno”   

Materiales: Botella de plástico de 500 ml, tijera, pegamento, pinturas, mostacillas, brillos, papeles de 

colores, telas, etc.   
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1. Es muy importante saber que el “mate” es un símbolo de tradición y costumbre argentina. 

Representa la bondad del hombre de campo, lo rural y lo gauchesco.   

Hay distintos tipos de mates, grandes, pequeños, de diversos materiales como; madera, arcilla, 

calabaza, cuernos o patas de animales, plata o alpaca y más modernos como plástico y vidrio.   

 

2. Para realizar nuestro mate moderno necesitarás una botella de plástico pequeña. Con ayuda 

de un mayor deben cortar en dos retirando la parte del centro.  De esta manera quedará 

nuestro mate y una base para poder pegarlo.  

3. Luego de haber pegado el mate a la base, puedes comenzar a decorar. Está permitido el uso 

de cualquier material, pintura, tela, lentejuelas, brillos, etc. ¡Una vez terminado tu mate, puedes 

colocarle tu nombre, una bombilla y enviarme una foto de tu hermosa construcción!    

 

Actividad N°6:  

• Con el papel realizado puedes diseñar: sobres, tarjetas, señaladores, carteles, etc.  

• Diseña un tarjeta para toda tu familia, para colocar en el árbol de navidad. Dibuja lo que 

desees, pinta y escribe tu nombre.  

• Sube una foto al grupo de tu hermosa tarjeta.  

Área: Educación Física  

Semana 2.  

Elementos: Pelota de cualquier material. Por ej: De media, globo, etc.   

 Actividad:   

• En el piso sentado, me paro apoyando pies y manos.  

• En el piso sentado, me paro apoyando pies y 1 sola mano, luego con la otra.  

• En el piso sentado, me paro apoyando manos y 1 solo pie, luego con el otro.  

• En el piso me hamaco sobre la espalda (utilizar algún elemento para evitar dolor).  
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• En el piso me hamaco sobre la espalda y utilizo el envión para pararme utilizando manos y 

pies.  

• En el piso me hamaco sobre la espalda y utilizo el envión para pararme sin manos.  

•  Juego: “PERRO A SU CUCHA”  

• Con ayuda de nuestras familias a juagar ¡!!!! En parejas uno hace de cucha (puente) y el 

otro de perrito, a la 1º orden todos los perros salen a pasear y a la 2º orden todos los 

perros vuelven a su cucha, el ultimo en llegar pierde.  

 Actividad N°7:  

Actividad para el cuaderno de articulación.  

• Escribe el titulo del trabajo que realizaste sobre el renglón: PAPEL RECICLADO.  

• Dibuja 3 de los materiales que utilizaste y colocales el nombre. Ejem. PAPEL DE DIARIO.  

Actividad N°8:  

  Actividad para el cuaderno de articulación.  

• Realiza una grilla del 1 al 10 y marca la cantidad de hojas que pudiste elaborar.  

Ejem:   

1  2  3  4  5  6  7  8  9  10  

 Actividad N°9:  

• En una hoja de carpeta realiza un dibujo que muestre como se elabora el papel reciclado.  

Actividad N°10:  

• Realiza el calendario del mes de noviembre 2020, mama realiza la cuadricula y vos 

escribis como puedas los números y la palabra NOVIEMBRE.  

• Llegado el mes debes ir marcando la fecha diariamente con una X.  

• Marca con un circulo de color las fechas importantes para tu familia de dicho mes. 

Ejemplos:  

cumpleaños, turnos a médicos, etc.  

• Pega el calendario en un lugar visible.  


