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POV Y

Escuela: Eni 15 Tulum

Docente: Soraya Seru

Salas: 3 ainos

Turno: interturno

Area Curricular: Educacién Fisica

PROPUESTA PEDAGOGICA: LABERINTO EN CASA
CONTENIDO A TRABAJAR:

* Habilidades motrices basicas: desplazamientos con distintas formas y direcciones.
*  Salud y medio ambiente: cuidado de la salud y la de los otros

Materiales:

» Cinta adhesiva de papel, tiza o sogas de colores.
» Hojas

» Lapiz, marcador 0 cualquier objeto para dibujar

¢ QUE HACEMOS?

Con las cintas o0 soga, se coloca en el suelo un camino para que los chicos y grandes
puedan seguir atravesando varios sectores de la casa y/o el patio.

Se marca el inicio y la finalizacion del laberinto y para hacerlo mas atractivo te proponemos

las siguientes variantes:
» agregarle obstaculos como banquitos, almohadones, tineles hechos con sabanas etc)

» carteles con Animalitos de los cuales deberan seguir una consigna como por ejemplo:
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(al final hay mas tarjetas para recortar)
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» Se le dice al nifio que debe buscar dentro del laberinto un "premio" o bien, la salida.

» Podemos disefarlo por segmentos de colores diferentes, para que en cada sector del
laberinto, los nifios avancen de maneras diferentes, por ejemplo: con el primer color, por
ejemplo: rojo, el nifio debera caminar hacia delante, en el sector verde caminara de en
apoyando manos Yy pies, en el azul hacia atras, en el naranja saltando, sobre los talones,

en puntas de pies, etc. Aca algunos ejemplos:
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