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Escuela: Ingeniero Félix Aguilar  

Docentes: Celina Saba, Verónica García, Claudia Pascual, Horacio Rojo, Carina Gutiérrez y 

Marcos Giménez. 

Guía N°2                       

Grado: Segundo “A”, “B” y “C”.     Ciclo: Primero.          Nivel: Primario.       Turno: Mañana.   

Áreas Curriculares: Lengua – Matemática – Ciencias Naturales- Educación Física- Tecnología y 

Música. 

Título de la propuesta: POR UNA SONRISA SANA Y FELIZ 

Desafío: Realizar carteles con consejos para cuidar la salud bucal. 

Contenidos: Lengua: Lectura y comprensión de texto. Lectura y escritura de palabras y oraciones. 

Cualidades. Familia de palabras. Matemática: Numeración hasta 299. La familia del 200. Anterior 

y posterior, Descomponer en Uno, Dieces y Cienes. Situaciones Problemáticas sencillas de suma 

y resta. Ciencias Naturales: Cuidado de la salud bucal. 

Capacidades  

 Comunicación: Describir de manera oral y escrita situaciones, objetos, etc. 

 Resolución de problema: Diseñar diferentes alternativas de solución a problemas. 

 Aprender a aprender: Buscar y solicitar ayuda en los procesos de aprendizaje. 

Actividades de Profundización 

Lengua                                                                                      Fecha: lunes, 07de junio.  

1) Escucha con atención la carta que le envía el ratón Pérez a Alex y si puedes leer solito. 

Hola Alex: 

Te escribo esta carta porque me han dicho que se te ha caído un diente y lo he venido a recoger 

¡FELICIDADES! 

No te preocupes por el huequecito que te ha quedado porque te saldrá un diente nuevo dentro de 

pocos días, el diente nuevo es para siempre y por eso es muy importante que lo cuides y te laves 

los dientes cada día, varias veces. 

Tienes que comer muchas frutas y verduras para que tus dientes crezcan fuertes, sanos y bonitos, 

aunque las golosinas están muy buenas no comas muchas, porque estropean los dientes y hacen 

que salgan unos agujeritos que se llaman caries. 

Me voy a seguir recogiendo dientes para llevármelos a mi casita que, como ya sabes, es una 

cajita de galletitas en la que guardo los dientecitos con mucho cariño. 

¡Sigue cuidando tus dientes tan bien como lo haces y recuerda que los nuevos que te salen son 

para siempre!  
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2) Responde: 

¿Qué consejo le da el Ratón Pérez a Alex? 

¿Qué debemos comer? 

¿Para qué? 

3)Completa la oración 

Evitar unos agujeritos llamados…………………… 

Presentación del desafío:” Realizar carteles con consejos para cuidar la salud bucal” 

Matemática                                                                        Fecha: martes, 08 de junio.  

1- ¡Ayudemos al Ratón Pérez a realizar las siguientes actividades! Observa el siguiente castillo 

numérico.  

0 1 2 3 4 5 6 7 8 9 

200        208  

210  212  194      

220      223  133  

230 197  159      239 

240     244   100  

250   253   173    

260       267   

270 271         

280    284  183    

290         299 

 Encierra con un círculo de color rojo, los números intrusos.  

 Marca con una cruz V O F, según corresponda. 

235          doscientos treinta y cinco.         (……) 

274          ciento treinta y cuatro.               (……) 

280          ochenta                                  (……) 

243         doscientos cuarenta y tres          (….)  
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Lengua                                                                            Fecha: miércoles, 09 de junio  

1) Recordamos como se arma la familia de palabras. 

2) Escribe tres palabras de la misma familia. 

  

    Diente                                              Campana                                             Trabajar  

 

3)Tacha la palabra que no es de la familia. 

☺ Sombrilla – sombrío- sombrero-samba. 

☺ Pastel -pasta- pastelito-pastelero. 

☺ Pan – pancito – panda- panadería. 

☺ Juego -juguetería Julio- jugador. 

4) Agrupa las palabras que son de la misma familia. 

Pajarera           pescado         escritura        escrito           pajarita         pescadería 

Pescador         escritor           pajarero        pescadero      pajarería      escritorio 

Familia de escribir Familia de pájaro Familia de pescar 

   

   

   

   

Ciencias Naturales 

1) Lee atentamente los consejos que nos da el Ratón Pérez. Luego realiza carteles con los 

consejos que te muestra el Ratón Pérez  
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1-Cepillarte al menos dos veces por día. 

 2-No compartas el cepillo de dientes. 

3-Cuida tu cepillo. 

 4-Luego de usarlo, enjuagarlo. 

5-Guarda el cepillo en posición vertical. 

 6-Cambia tu cepillo cada 3 o 4 meses. 

 7-Tiene tu cepillo bien identificado. 

8-Usa hilo dental a diario. 

 9-Evita la comida chatarra y golosina. 

10-Si faltan dientes cepilla las encías con un cepillo muy suave y enjuaga la boca con agua tibia. 

11-No limpies cepillos con desinfectantes. 

12-Visita regularmente al dentista. 

2- Ponemos en práctica todos los consejos y completa la siguiente tabla. 

Cuando te laves los dientes, anota con una cruz cuando lo has hecho. Pon una L en la 

casilla del sol si te los lavas por la mañana, o en la de la luna si lo haces por la noche. 

 

Matemática                                                  Fecha: jueves, 10 de junio. 
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1-El Ratón Pérez le ayuda a su hijito a resolver los siguientes ejercicios… ¿Le ayudamos? 

Une los números con su valor.  

 

                   276                             Doscientos                                                291 

                                                      Doscientos noventa y uno                       200 

                    224                            Doscientos diecinueve                               

                                                      Doscientos veinticuatro                          214 

                     219                           Doscientos setenta y seis                  

                                                      Doscientos 

 

2) Relaciona con una línea los números con su anterior y su posterior 

ANTERIOR                                                                            POSTERIOR 

234                                          244                                             245 

198                                          235                                             191 

243                                          199                                             236 

189                                          190                                             200 

Lengua                                                                     Fecha: viernes11 de junio.  

1) A Ratón Pérez le gustaría que le digas a tu Señorita, por audio o mensaje de voz en WhatsApp, 

los consejos que él mostró el día miércoles.  

 

¡Ahora te toca a ti! 

2)- Ayuda al Ratón Pérez a escribir un consejo para cuidar la salud bucal. Debes hacerlo en una 

hoja N 5 e ilustrar. Enviar una foto a tu señorita. 
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Actividades de Metacognición 

 ¿Qué aprendimos? 

 ¿Para qué sirve la salud bucal? 

 ¿Cómo serían los cuidados de nuestra salud bucal? 

Retroalimentación  

Se hará una devolución de los trabajos realizados por los estudiantes en forma individual, 

mediante audios que permitan afianzar los aprendizajes y aclarar las dudas. 

Área: Educación Musical 

Contenido: Sonidos Naturales y Sociales.   

Actividades:  

1-Pinta con rojo las cosas u objetos que producen sonidos del entorno social y pinta con verde las 

cosas u objetos que producen sonidos del entorno natural. Luego reprodúcelos con la boca.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Área: Educación Física 

Contenido: Lateralidad 
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Actividades. 

1-Escribe con tu mano menos hábil la palabra Educación Física. 

2-Durante un día realiza las actividades diarias utilizando tu mano menos hábil, por ej.: lavarse los 

dientes, peinarse, comer, etc. 

Área: Educación Tecnológica. 

Contenido: Valoración y reflexión sobre los aspectos que inciden en la                                     

selección de tecnologías y el uso de los productos.   

Actividades.  

1-Recuerda: Las necesidades básicas son aquellas de las que depende la vida de las personas, 

por ejemplo: alimentación, vestimenta, salud, higiene, vivienda, entre otras. 

 2-Colorea solo los productos tecnológicos que satisfacen la necesidad de aseo personal. 

 

 

 

 

 

 

Directora: María Alejandra Moncho.                         Vicedirector: Miguel Quiroga. 


