Escuela Cens “Oscar H. Otiniano”
Segundo afo

Area curricular: Educacion para la Salud.

Escuela Cens “Oscar H. Otiniafio”
Docente: Gonzalez V. Daniela
Nivel: Adulto

Afo y division: 2° 1°

Turno: Noche
Espacio Curricular: Educacion para la Salud
Titulo de la Propuesta: Integrando lo realizado

Contenidos: Enfermedad, acciones de salud

Actividades

1) Identifiguen las cuatros medidas preventivas que se mencionan en el siguiente texto y
luego completen en el siguiente cuadro e indiquen con una X a que nivel de prevencién

orresponde.

La infeccion por el virus de inmunodeficiencia hu-
mana (viH) afecta el sistema inmunolégico. La via de
transmision mas frecuente es la sexual, por lo que,
para prevenirla, es importante usar preservativo o
campo de latex durante las relaciones sexuales de
manera correcta.

La unica forma de saber si una persona esta infec-
tada con este virus es mediante la realizacion del
test de vin. El diagnéstico temprano permite iniciar
el tratamiento en el momento oportuno y mejorar asi
la evolucion de la enfermedad. Si bien el tratamiento
no cura la infeccion, hace que el virus se multiplique
maés lento. De esta manera, se reduce la destruccion
de las células inmunitarias.

La etapa més avanzada de la infeccion se denomina
sida. Se caracteriza por la presencia de enfermedades
“oportunistas” que aparecen cuando el sistema in-
munitario esta muy afectado. El tratamiento de estas
enfermedades resulta necesario para evitar compli-
caciones. Hoy en dia, gracias al tratamiento precoz,
muchisimas personas con vix no desarrollan sida.
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Tipo de Prevencién

Medida Preventiva — = —
Primaria Secundaria Terciaria

2) Investiga sobre la siguiente enfermedad: noxa, sintomas, medidas preventiva de tipo
primario, secundario, terciario que existen en torno a ella, tratamiento.
ENFERMEDAD: DENGUE
3) Respondan las siguientes preguntas:
l. ¢, Qué acciones del ser humano sobre el ambiente afectan su salud?
II.  ¢Qué conductas o habitos de higiene ayudan a evitar la susceptibilidad a las
distintas noxas?

Contacto:
Prof. Gonzalez V. Daniela
Celular: 2644982599

Mail: dvg 87 @hotmail.com

Director: Alfredo Gonzalez
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