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Escuela: E.E.E. Dr. Ramoén Pefafort.

Docentes: Sirvente Claudia, Ornella Marengo, Montero Marcelo, Daniela Miranda,

Jorgelina Siares, Ana Recio.
Seccion: Taller 1.
Guia 14
Turno: Mafana.
Tema: “Trabajando en Familia”
Contenidos seleccionados:
Lengua: La lectura, compresion y disfrute de distintos textos. Produccién de Palabras.
Matematica: Numeros Naturales.
Formacion Etica y Ciudadana: Higiene en la Manipulacion de alimentos.
Ciencias Sociales: La familia. Vinculos Familiares.
Ciencias Naturales: Alimentacion Saludable.
Psicomotricidad: Coordinacion Viso — Manual.
Carpinteria: Conociendo las Herramientas.
Ceramica: Modelado en Familia.
Plastica: Color. Forma Cerrada.
Educacion Fisica: Ejercitacion de la Habilidad Coordinativa.
Tecnologia: Texto Instructivo.
Desarrollo de las actividades.
Dia 1: Lengua — Educacion Fisica.

1) Segquir las lineas y descubrir la palabra.
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2) Leer en familia la siguiente receta.

PARA HACER UNA FAMILIA

% NUNCA TE DEBEN FALTAR

3 LOS SIGUIENTES INGREDIENTES...
NO TE PODES OLVIDAR.

- CARICIAS, MIMOS Y BESOS

£N ABUNDANTE CANTIDAD.

BIEN MEZCLADOS CON DULZURA,
CARINO Y COMPLICIDAD.

- RESPETO, TOLERANCIAY
MUCHA COMUNICACION:
EN ALGUNAS OCASIONES
AGREGAR TAMBIEN PERDON,

- TAMIZAR LAS DIFERENCIAS
CON ALGO DE COMPRENSION.
EVITAR QUE SE HAGAN GRUMOS
DE PELEA Y MAL HUMOR.

LUEGO LLEVAR AL HORNO,
SIN DESCUIDAR SU COCCION
DESMOLDAR CON PACIENCIA,
Y ESPOLVOREAR CON UNION.,

3) Educacion Fisica. Nos colocamos enfrentados con mama, papa o un hermano a una
distancia de 8 pasos, luego le pasamos la pelota con ambas manos y previo debe
picar en el suelo antes que la tome (10 pases).

Dia 2: Ciencias Sociales — Psicomotricidad.
1) Armar junto a la familia un colgante para el dormitorio.
Materiales.
Piedras de distintos tamafos.
Madera o carton.
Pegamento.
Instrucciones.

Teniendo en cuenta los dormitorios del hogar y los integrantes que los ocupan, realizar los

siguientes colgantes.

Tomar la madera y colocar sobre ella las piedras, formando las siluetas de cada integrante.
Fijar con pegamento, pintar o dejar en su color natural. También puedes agregar ramas 0

paisajes a tu cuadro.
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Colocar con fibra “NUESTRO CUARTO” O “MI HABITACION”. Colgar cada cuadro en la

puerta del dormitorio.

Dia 3: Matematica - Plastica

1) Investigar en casa.
2) Preguntar a cada integrante de la familia el nimero de calzado que utilizan y
completar el siguiente cuadro.

Integrantes de la familia. Numero de calzado.

3) Ordenar de mayor a menor los nimeros del punto anterior.
4) Plastica. Alfombra: En familia, salir al jardin o espacio verde cercano y recolectar

diferentes tipos de piedras. Limpiarlas y pintarlas con tempera o acrilico a eleccién.
Dia 4: Psicomotricidad - Plastica.
1) Invitar a cada integrante de la familia a realizar el siguiente juego.
COLOCANDO CORDONES

Cada integrante debera tomar una de sus zapatillas y sacar sus cordones. Mezclar todas en

el suelo.

Comenzar el juego.
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Cada miembro de la familia debe buscar su zapatilla y colocar sus cordones, el que lo logre

en menor tiempo sera el ganador.

2) Plastica. Retomamos la clase anterior. Una vez listas todas las piedras, colocarlas en
un trapo de piso, formando huellas con ellas. Cada una identificard a un miembro de
la familia. Pegar con pegamento, en uno de los costados del trapo de piso. Una vez

listo colocarlo en la puerta de la casa.

Dia 5: Ciencias Naturales — Tecnologia.
1) Leer en familia la siguiente informacion.

La importancia de comer
saludablemente

» Comer sano es muy importante, algunas
personas preguntan porque?. Les voy a
explicar porque. Comer saludablemente
es muy importante porque la alimentacién
nos permite desarrollarnos muy bien y
conservar una salud muy buena, tener un
buen rendimiento e incluso prevenir

ch‘ S enfermedadt)as.
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2) Tecnologia. Escribir una lista de tres comidas saludables.

Dia 6: Ciencias Sociales — Ceramica.

1) Con ayuda de la familia contar y colocar el nUmero del total de frutas que encuentren.

2) Ceramica. REALIZAR UNA FRUTERA.
MATERIALES:
MASA DE MODELAR, ACRILICOS O TEMPERAS, PINCEL.
1°- EMPEZAR HACIENDO CON MASA PARA MODELAR UNA PELOTITA GRANDE,
LUEGO ACHATARLA CON LA PALMA DE LA MANO, ESTA SERA LA BASE DE TU
FRUTERA. CORTAR PEDACITOS DE MASA PARA HACER CHORICITOS
CORTOS, HACER VARIOS. COMENZAR A COLOCARLOS SOBRE LA BASE,
COMO SE OBSERVA EN LA IMAGEN, HASTA DARLE LA ALTURA QUE TU
QUIERAS, DESPUES DEJAR SECAR.

Dia 7: Ciencias Naturales — Educacion Fisica.
1) En familia jugamos al bingo con los siguientes cartones.

_ Escribir el nombre de las siguientes frutas y verduras en una hoja, recortar y colocar en

una bolsa los papeles.
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_ Armar los siguientes cartones en una hoja, puedes agregaran mas frutas si lo deseas.
Cada jugador tendra uno.

_Un integrante de la familia sacara de a un papel de la bolsa, los demas participantes

deberan marcar en el carton. Ganara el que complete primero el carton.

BINGO BINGO

1
»

2) Educacion Fisica. Le vamos a pedir a un integrante de la familia que nos acompafie a

hacer una caminata por el barrio o plaza unos 10 minutos (realizamos, movilidad

articular de brazos, cuello y hombros).
Dia 8: Ceramica - Lengua.

1) Ceramica. Retomar la clase anterior.

2) LA FRUTERA ESTA BIEN SECA, RECIEN COMENZAR A PINTAR, CON LOS
COLORES QUE MAS TE GUSTEN. DEJAR SECAR NUEVAMENTE Y DESPUES
LLENARLA DE FRUTAS.

3) Realizar el siguiente juego del domino con ayuda de la familia.

_Utilizar cartén para hacer las fichas del siguiente juego.

_Dibujar las frutas y colocar el nombre segun lo indica la siguiente imagen.
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REGLAS DEL DOMINO.
Como jugar:
e Colocar las fichas hacia abajo en la mesa y mezclarlas.
e Repartir las fichas. Los jugadores no deben ver las de los demas.
o El primer jugador debe colocar una de sus fichas hacia arriba en el tablero

o El siguiente jugador debera colocar una ficha que contenga la imagen de la fruta o su
nombre.

e Se ira formando una cadena de dominés y solo se podra colocar fichas que encajen
con las figuras. Ganara quien se quede sin fichas primero.

Dia 9: Formacion Etica y Ciudadana — Tecnologia.

1) Observar con la familia el siguiente consejo sobre manipulacion de alimentos.
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2) Tecnologia. Realizar la siguiente receta en familia, recuerda los cuidados que
debes tener para cocinar y lavarte bien las manos.
ENSALADA DE VERDURAS.

INGREDIENTES: 3 PAPAS, 2 ZANAHORIAS, 3 HUEVOS, SAL, MAYONESA,
1 LIMON, PIMIENTA MOLIDA.

PROCEDIMIENTO.
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PICAR EN CUBOS LA PAPA' Y LA ZANAHORIA PONER A HERVIR, EN
UNA OLLA APARTE HERVIR LOS HUEVOS. CUANDO LA VERDURA ESTE
BLANDA RETIRAR DEL FUEGO Y AGREGAR EL HUEVO COCIDO PICADO
EN CUBOS, POR ULTIMO AGREGAR JUGO DE LIMON, SAL Y PIMIENTA
A GUSTO.

Dia 10 Areas: Matematica — Carpinteria.

1) En familia realizar la siguiente actividad. Colocar pintura en un recipiente y pintar con

un dedo todos los circulos que encuentres dentro de cada fruta.

I S
N AVAVAVAVAVAV AV AV AVAVAVAVAVAVAVAY ' WAVAVAVAVAVAVAVAVAVAVAVAVAVAVAVAVS WAVAVAVAVAVAVAVAVAVAVAVAVAVAVAVAY S

p pintar con los dedos [ pintar con los dedos
e . |

4 % 4
A A A A A A AV A | A A A A A Ay A VA YA A AV A VAT AV A VA VA VAV YA

2) Contar y colocar cuantos circulos tiene cada fruta.

3) Carpinteria. Hoy trabajaremos memo tés.

4) Realizaremos el proximo juego utilizando tablas que tengamos en casa. Con ayuda
de un mayor cortamos las tablitas en pequefios trozos de 10 centimetros. Cortamos

14 tarjetas de maderas.
5) Los lijamos y luego pintamos del color que mas nos guste.

6) Cuando esta seca la pintura separamos de a dos tarjetas y le colocamos una imagen

o dibujamos algun tipo de figura. En la imagen tenemos el claro ejemplo.
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7) En el momento que estemos jugando le mandamos una foto a la sefio.

Directora: Prof. Melisa Soria.
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