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                     GUIA PEDAGOGICA Nº 24 DE RETROALIMENTACION     GRUPO 1 

 

ESCUELA: SAN JUAN DE LA FRONTERA                  CUE 7000526 00 

DOCENTES: FERNANDEZ, CLAUDIA- CICERO, MONICA 

GRADO: PRIMERO “A” Y “B”  AÑO: 2020   CICLO: PRIMERO   NIVEL: PRIMARIO 

TURNO: TARDE                            

AREAS CURRICULARES: INTEGRADAS 

TITULO: “CRECIENDO SALUDABLE” 

CONTENIDOS SELECCIONADOS: 

MATEMATICA: Reconocimiento de números en diferentes contextos. Lectura y 

escritura de números hasta el 100. Cálculos mentales. Descomposición de números 

en dieces y unos. La suma (operación en descomposición) Situaciones problemáticas. 

 LENGUA: Lectura y escritura de palabras y oraciones con distintos fonemas. 

Comprensión lectora: la poesía. 

CIENCIAS NATURALES: Alimentación  Saludable  

EDUCACION MUSICAL: Hábitos saludables 

INDICADORES DE EVALUACION PARA LA NIVELACION:  

* Lee comprensivamente y produce textos cortos. 

* Expresa ideas y sentimientos. 

*Maneja procedimientos para resolver situaciones problemáticas que incluyen 

  operaciones de suma y Sistema Monetario. 

*Lee, escribe y ordena números hasta el 100. 

*Participa y disfruta de actividades ajustando su actuación, a las indicaciones  

dadas. 

* Interpreta un repertorio de canciones y acompañamiento melódico.  

     * Distingue hábitos saludables de los no saludables. 

* Identifica los hábitos alimenticios necesarios para cuidar la salud. 

*Trabaja en equipo con su familia. 

DESAFIO: ARMAR UNA “RECETA SALUDABLE DIVERTIDA”  

  ACTIVIDADES 

LUNES 16 DE NOVIEMBRE (ESCRIBIR FECHA, NOMBRE, APELLIDO Y EMOCION) 

AREA LENGUA  

*¿TE ANIMAS  A LEER LA POESIA SOLITO? 

               

 LA ENSALADA 
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VALENTINA A SU PAPA,  

PREPARABA UNA ENSALADA                                       

EL TOMATE REVOLTOSO, 

JUGABA ALGO CURIOSO. 

                                                        LA LECHUGA ENOJADA LO MIRABA 

                                                        A VECES REIA DE SUS PICARDIAS. 

                                                        LA ZANAHORIA LO IGNORABA, 

                                                        MIENTRAS VALENTINA AUN CANTABA. 

SU PADRE MUY ENCANTADO, 

CEBOLLA PICABA CON CUIDADO.               

LA MAYONESA SORPRENDIDA SE REIA 

TODO ESTABA PREPARADO, 

VALENTINA HA TERMINADO.  

LAS VERDURAS YA BAILABAN 

 CON SUS VITAMINAS QUE CANTABAN LA, 

LA, LA 

 

*BUSCA EN EL TEXTO LAS SIGUIENTES PALABRAS Y RODEALAS CON 

DISTINTOS COLORES:  

VALENTINA – ENSALADA- TOMATE – CEBOLLA – CURIOSO- PAPA- 

MAYONESA 

 

*ESCRIBE Y DIBUJA SOLITO UNA LISTA DE…  

 

MARTES, 17 DE NOVIEMBRE  

AREA LENGUA  Y MATEMATICA 

 

* ¡SE FUGARON ALGUNAS SILABAS! ARMA LAS PALABRAS Y UNE 

       

 

                    VERDURAS                          FRUTAS 
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      ZA………..  LLO 

                 …… MIEN…….. 

                 PA…… 

                 ZA……HO…… 

 

 

*DESCUBRE LOS NUMEROS ESCONDIDOS EN LAS FRUTAS Y ANOTALOS EN 

LOS CUADROS DE ABAJO 

 

* DESCOMPONE EN DIECES Y UNOS ESTOS NUMEROS  

      24=………………………………………………………… 

      38=………………………………………………………… 

      46=……………………………………………………….. 

* ¿CUANTOS DIECES Y UNOS HAY? COLOREA CON ROJO LOS DIECES Y 

CON AZUL LOS UNOS 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



ESC. SAN JUAN DE LA FRONTERA    PRIMER GRADO AREAS INTEGRADAS 

Docentes.1º A Fernández, Claudia- 1º B Cicero, Monica – Educación Musical: 
Páez, Sebastián 

4 

 

MIERCOLES, 18 DE NOVIEMBRE (ESCRIBIR FECHA, NOMBRE, APELLIDO Y 

EMOCION) 

AREA CIENCIAS NATURALES Y LENGUA  

*ESCUCHA Y OBSERVA ATENTO  

- https://www.youtube.com/watch?v=XrxTKtU7CL4 

- https://www.youtube.com/watch?v=UkJkAWNzVek 

* ARMA EL SEMAFORO DE LA  BUENA ALIMENTACION 

*PINTA, RECORTA ESTAS IMAGENES Y PEGALAS EN LA LUZ QUE 

CORRESPONDA (REALIZA LA TAREA EN 

UNA HOJA DE COLOR) 

 

*ESCRIBE UNA LISTA CON CADA CLASE DE ALIMENTOS 

 

* MAMA TE SACA UNA FOTO CON LA TAREA TERMINADA 

JUEVES, 19 DE NOVIEMBRE (ESCRIBIR FECHA, NOMBRE, APELLIDO Y 

EMOCION) 

 AREA MATEMATICA Y LENGUA 

*¡SOLO PARA GENIOS! *RESUELVE PROBLEMITAS 

                    SALUDABLES               NO SALUDABLES 

  

  

  

  

https://www.youtube.com/watch?v=XrxTKtU7CL4
https://www.youtube.com/watch?v=UkJkAWNzVek
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    ¡MAMA VA A LA VERDULERIA! 

EN LA TABLA MARCA CADA TIPO DE FRUTA CON UNA RAYA Y ESCRIBE EL 

NUMERO DE RAYAS QUE PUSISTE FRENTE A CADA FRUTA.  

 

 

 

 

 

   

         

 

 

*¿CUANTOS TOMATES Y MANGOS HAY? …………….. 

*¿CUANTAS SANDIAS, MELONES Y ANANAS? …………. 

PIENSA Y CALCULA (REALIZA LAS CUENTITAS POR DESCOMPOSICION) 

   * SI EL TOMATE CUESTA  $ 55 Y EL MANGO $ 32¿CUANTO GASTA EN 

TOTAL? 

     CUENTA        

 

* CUENTA EL DINERO DE LOS NIÑOS PARA COMPRAR FRUTAS 

 

 

 

 

 

 

* MARIA TIENE 10 GALLETAS, PERO SE QUIERE COMER 4, ¿CUANTAS 

GALLETAS LE VAN 

A QUEDAR?                       

 

  

   

 * MIRA LAS IMAGENES Y REDACTA ORACIONES PARA CUIDAR TU SALUD 

 ……………………………………………… 
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…………………………………………… 

…………………………………………… 

…………………………………………… 
 

VIERNES, 20 DE NOVIEMBRE (ESCRIBIR FECHA, NOMBRE, APELLIDO Y 

EMOCION) ¡A PREPARAR EL DESAFIO! 

* ELABORA CON MAMA UNA “RECETA SALUDABLE DIVERTIDA”. 

 * ESCRIBE LOS ELEMENTOS QUE USAS PARA LA PREPARACION. 

 

 

 

 

 

 

 

 

*SACATE UNA FOTO JUNTO A LA RECETA QUE REALIZASTE 

AREA EDUCACION MUSICAL 

TEMA: HABITOS SALUDABLES.  

1-ESCUCHA Y APRENDE LA CANCION DEL LINK  

https://www.youtube.com/watch?v=_aVhUUXQgU8  

ME CEPILLO BIEN LOS DIENTES SIEMPRE LOS QUIERO CUIDAR. 

TAMBIEN ME DOY UN BUEN BAÑO A TODOS LOS RINCONES VOY 

EL AGUA SE LLEVA TODO LO QUE YA NO SIRVE MAS 

NO HAY MAS BICHOS QUE APROVECHAN CUANDO NO ME HIGIENIZO 

 

ME LAVO MUY BIEN LAS MANOS QUE LAS USO TODO EL RATO 

DESPUES ME ENJUAGO LA CARA, ME DESPIERTA Y REFRESCA 

EL AGUA SE LLEVA TODO LO QUE YA NO SIRVE MAS 

NO HAY MAS BICHOS QUE APROVECHAN CUANDO NO ME HIGENIZO. 

 

2-CON AYUDA DE PAPA O MAMA PRACTICAR LA CANCION, CANTARLA Y 

ENVIARLA POR AUDIO DE WHATSAPP 

               ¡¡¡ TODOS LOS EXITOS PEQUEÑITOS!!!         

DIRECTORA: OCHE, ROSANA 

https://www.youtube.com/watch?v=_aVhUUXQgU8

