EEE”CRUCERO ARA GRAL BELGRANO PRIMER GRADO AREAS INTEGRADAS
Docentes: Paez Rosana, Moénica Pérez, Novaro Gabriela (residente Maximiliano
Burgoa), Dofia Laura, Giménez Jorge
Seccioén: Primero
Turno: Tarde
Titulo: “Mi Familia”

Contenidos:

Area Lengua: - Placer por el intercambio comunicativo como medio para establecer vinculos

con los demas.- Uso del cuerpo en el intercambio comunicativo.

Area Matemética: - Funciones y uso del nimero en la vida cotidiana — Relacién de distancia:

cerca — lejos.

Area Ciencias Sociales: -La familia: miembros y roles.

Area ciencias Naturales: -El ambiente como espacio de recreacion y contacto con la

naturaleza.

Area Psicomotricidad: Juegos de coordinacion.

Area Educacién Fisica: - Exploracion de habilidades motrices basicas, manipulativas que

involucren, coordinacién 6culo manual u 6culo podal.

Area Musica: - Sonidos del ambiente, instrumentos musicales no convencionales.
Area Teatro: -Expresion corporal — Movimiento - Identificacion de personajes.

DIA 1

e “Recuerdos familiares”. En familia observar fotos de distintos eventos, comentar de

cuando es la foto, de que evento se trata, quienes estuvieron, recordar anécdotas, etc.
Area Psicomotricidad
e . Necesitamos 2 globos jVamos a jugar con globos en familia!
e Inflar los globos y realizar un nudo para que no se desinflen. Pide ayuda a un familiar si
no puedes realizarlo solo.
DIA 2

e Observar las siguientes imagenes. Determinar como esta formada tu familia.
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MEINORES VIVIENDO F RADICIONAL

CON FAMILIARES

e Dibujar tu familia.
Area Musica

e Armar una ronda para sentarnos en familia, algun voluntario de la misma sera el
encargado de leer el siguiente cuento sonoro. Tener en cuenta:

e Leer antes para buscar todos los materiales necesarios y experimentar los sonidos.

o Los materiales que estan escritos son a modo de ejemplo, podemos usar lo que tengamos
en casa y suene de manera similar.

DIA 3

¢ Iniciar un didlogo, comentando quién realiza las distintas tareas del hogar: ¢ Quién lava la
ropa?, ¢Quién riega las plantas?, ¢Quién cocina?, ¢Quién limpia?, ¢Qué hacemos
nosotros?,¢,Qué podemos hacer?, etc.

e Jugar a dramatizar distintas tareas domésticas, donde puedan participar los nifios.
Area Psicomotricidad

e Vamos ajugar a la carrera de globos! Buscar en casa dos platos de plastico.
e Realizar una linea de salida y otra linea para la llegada, en el patio de tu casa (las lineas

deben estar separadas). Invita a jugar a un familiar, el objetivo del juego es que cada

2
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participante tome con sus manos un plato de plastico y coloque el globo arriba. A la cuenta
de 1, 2 y 3 deben salir caminando de la linea de salida y evitar que el globo se caiga del
plato. El primero que llegue a la llegada sin que se le caiga el globo, es quien gana.

DIA 4

e Observar, comentar y reflexionar en familia cada una de las siguientes imagenes.

CONVIVIR EN FAMILIA

Saludaramisfamiliares conun || Conversar sobrelos problemas, [Ayudaralos demas en todo lo que
beso, deseandoles.. {Buen gha! los enojosy las cosas quenos esté a mi alcance y estar atenta
iMucha suerte! jDulces suenos! suceden o sentimos para colaborarsin queme pidan

Compartirlos momentos
divertidosy también estar juntos
en los malos ratos, porque asi . Aceptary valorar lo que me
crecen las alegrias y se achican |Respetarlos gustosdelosdemas | | . .- y no pedir siempre mas

las dificultades

Area Educacion Fisica

e Ubicar tres vasos de plastico arriba de la mesa, un integrante de la familia debera tomar una
botella de plastico que este vacia y atarle en el pico de la botella una piola, puede ser lana, un
corddn de zapatilla, etc. Ubicar la botella arriba de los tres vasos sosteniéndola con la piola 'y
debera moverla de un lado hacia el otro, y el alumno deberad ir sacando los vasos de a uno sin

tocar la botella.
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DIA5

¢ En familia armar el &rbol genealdgico. Con fotos, recortes o carteles.

Area Teatro

e En familia, escuchar, observar y repetir los movimientos segun la cancién del video varias
veces.

https://www.youtube.com/watch?v=Je kOmwxDlo

DIA 6

e En familia armar avioncitos de papel. Hacerlos volar, observar: ¢ Cual vuela mas alto?,

¢, Cudl llega mas lejos?

Docentes responsables: Paez Rosana, Pérez Mdnica, Novaro Gabriela (residente Maximiliano
Burgoa), Dofia Laura, Giménez Jorge


https://www.youtube.com/watch?v=Je_k0mwxDlo

EEE”CRUCERO ARA GRAL BELGRANO PRIMER GRADO AREAS INTEGRADAS

R
| T A e —
Fd ~

| ' RS

| 7 N / \ 4‘:%
| / \

-— > k /
—> | Ay

i \ Glider

e Armar barquitos de papel. Y a jugar con agua.

Area Psicomotricidad

e jCarrera de soplidos! Invita a un familiar a jugar contigo.

e Coloca sobre una mesa los dos globos. Cada participante debe colocarse enfrente de
cada globo, el objetivo del juego es soplar el globo para que llegue al final de la mesa sin
que se caiga al piso.

DIA 7

e En la siguiente imagen, relacionar cada figura con algun familiar. Sefialar o trazar una

linea hasta aquel familiar que quisieras darle un abrazo.

Un abrazo para
one

tu familia

® ¢ Traza una linea para darle un abrazo a quien tU desees
de tu familia.

* Nombra a cada miembro de esta familia.
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e Confeccionar una tarjeta para regalar a ese familiar.
Area MUsica

e Nos ponemos todos en ronda, con los elementos sonoros que experimentamos la clase
anterior y realizamos la produccién del cuento.

e Sies posible, grabar la produccion

o RECURSO: CUENTO

Una tarde de otofio Millan, Sara y Mikel decidieron salir un rato a pasear por el bosque.

Las hojas de los arboles cubrian la tierra y en el silencio de la tarde, escuchaban claramente
el sonido de sus pisadas... (con hojas de papel de periddico, las arrugamos y las aplastamos
para conseguir el sonido de las hojas al ser pisadas...). Y el canto de los pajaros entre los
arboles.... (intentamos silbar y pasar nuestro dedo intermitentemente por los labios para
conseguir el canto del pajaro...). A lo lejos, escucharon el disparo de un cazador, (golpe de
pandero o golpe en la mesa) y sintieron pasar por encima de sus cabezas una bandada de
palomas... (Los nifilos con sus manos golpeando el pecho suavemente...). Llegaron a un
riachuelo...  (movemos el agua con las manos en una fuente o balde) y se pusieron a jugar
lanzando piedras... (Echamos piedritas al agua). Siguieron jugando, corriendo de un lado a
otro y encontraron una fuente en la que pudieron beber, jmenos mal! jestaban muertos de
sed! (en el mismo balde con un vaso, vamos dejando caer el agua poco a poco, y escuchamos
como suena la fuente). De pronto el cielo empez6 a oscurecer y se escucharon truenos...
(sacudimos una lamina grande de plastico y parece que trueno). Pronto comenzoé a llover...
(cada nifio golpea con el dedo indice la palma de su mano), cada vez mas y mas (golpeando
con mayor intensidad), el viento soplaba (echando aire por la boca...) y decidieron volver
corriendo a la casa (golpeamos los pies en el piso como si estuviésemos corriendo) jToc! jToc
I iToc ! (golpeando una mesa con los nudillos). En cuanto les abrieron y vieron lo mojados
gque estaban los mandaron sentarse delante de la chimenea para entrar en calor y mientras
merendaban, recordaban lo divertido que habia sido su paseo, escuchando el crepitar del
fuego. (estrujamos papel de diario o similar).

DIA 8

e Recortar imagenes que representen los distintos miembros de la familia, pegarlos en un

palito de helado o tirita de cartén duro. Y en familia representar una situacion cotidiana.

Area Psicomotricidad
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e Golpea el globo! El objetivo del juego es evitar que se caiga el globo al piso, invita a un
familiar a jugar.

e Cada participante debe tomar el globo y lanzarlo al aire. Deben evitar que se caigan al
piso: pueden patear los globos con los pies, tocar el globo con las manos, con el codo y
todo lo que sirva para que el globo no caiga al piso.

DIA 9

e Confeccionar cartelitos con los nombres de cada integrante de la familia. Decorarlo a gusto

y colocarlos en la puerta de la habitacion, en la cama o en la mesa de luz de cada uno.

Area Educacion Fisica

¢ Realizar lo mismo, de la clase anterior, pero los vasos deberan estar identificados por
colores rojo, amarrillo y azul, en caso de no tener, utilizar pelotas de medias, o diferentes
tamafios de vasos. Con ayuda de los padres les diran el color que tienen que sacar y
deberan ayudar a identificarlos.

DIA 10

e Organizar un festejo para culminar el mes de la familia. Cada integrante propone una

actividad divertida para realizar en familia.

PARA HACER UNA FAMILIA
NUNCA TE DEBEN FALTAR
LOS SIGUIENTES INGREDIENTES..
NO TE PUEDES OLVIDAR.

CARICIAS, MIMOS Y BESOS
EN ABUDANTE CANTIDAD.
BIEN MEZCLADOS CON DULZURA,
CARINO Y COMPLICIDAD.

RESPETO, TOLERANCIA Y
MUCHA COMUNICACION:
EN ALGUNAS OCASIONES

AGREGAR TAMBIEN PERDON.

TAMIZAR LAS DIFERENCIAS
CON ALGO DE COMPRENSION.
EVITAR QUE SE HAGAN GRUMOS
DE PELEA Y MAL HUMOR.

LUEGO LLEVAR AL HORNO,
SIN DESCUIDAR SU COCCION
DESMOLDAR CON PACIENCIA
Y ESPOLVOREAR CON UNION.

e

Area Teatro

o Observar y pintar la imagen que mas se parezca a mi familia.
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Directora: Profesora Mabel Mercado
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