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Docentes Responsables: Prof. Silvia de los Ríos – Prof. Olga Castro 

                                         Prof. Gabriela González – Prof. Rosa Castro 

Turno: Mañana. 

Áreas Curriculares: Áreas Integradas 

Título: “CUIDADO DE LA SALUD” 

 

Contenidos: 

o El cuerpo Humano: Hábitos que favorecen la salud: higiene, alimentación. 

o Prevención primaria de enfermedades 

o Agricultura y Salud: Producción de alimentos. 

o Reconocimiento y exploración de diversas maneras de transformación de los materiales 

extraídos de la naturaleza o con algún grado de elaboración: jugos de frutos. 

o Percusión Corporal. Carácter 

Desarrollo de Actividades. 

• PIDE A UN ADULTO QUE LEA LA SIGUIENTE INFORMACIÓN. 
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• MARCA CON UNA CRUZ LA RESPUESTA CORRECTA. 

¿QUÉ ENFERMEDAD AFECTA ACTUALMENTE AL MUNDO? 

CORONAVIRUS…………………………. 

SARAMPION……………………………… 

 

• LE PIDO A UN ADULTO QUE ME CUENTE SOBRE ESTA ENFERMEDAD. 

• ESCRIBE O DIBUJA- ¿QUÉ MEDIDAS PREVENTIVAS REALIZAN EN CASA? 

• ESCUCHA EN FAMILIA LA CANCIÓN”LA CUMBIA DEL CORONAVIRUS”. 

• CONVERSAR SOBRE LA LETRA DE LA CANCION. 

 

• MARCA LAS IMÁGENES QUE SEAN CORRECTAS 

•  
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• OBSERVA Y LEE LAS SIGUIENTE IMÁGENES. 

• PIENSA Y DIBUJA OTRA FORMA DE CUIDADO DE LA SALUD 

 

• OBSERVA Y LEE. 

• ELIJE UNA IMAGEN Y CON AYUDA PIENSA Y ESCRIBE PORQUE SE ENFERMÓ 

 

…………………………………………………………………………………………………………… 

…………………………………………………………………………………………………………… 
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• MARCA EL NIÑO QUE ENFERMO POR NO COMER ALIMENTOS SALUDABLES 

 

 

• COLOREA UNICAMENTE LOS ALIMENTOS SALUDABLES Y TACHA LOS NO 

SALUDABLES 

 

 

• ¡A TRABAJAR EN FAMILIA! 

• PREGUNTA A UN ADULTO COMO SE PREPARA EL JUGO DE NARANJA 

 

• ENUMERA ADECUADAMENTE EL SIGUIENTE PROCESO DE PRODUCCIÓN. 
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• BUSCA UN TARRO EN DESUSO O VASITO DE TELGOPOR O PLÁSTICO. 

• LAVAR CON CUIDADO. 

• REALIZAR UN AGUJERITO EN EL FONDO DEL VASO PARA QUE DRENE EL AGUA. 

• PINTARLO. 

• UNA VEZ SECO, COLOCAR TIERRA Y SEMILLA DE VERDURA 

 

• ELEGIR UNA OPCIÓN: EN HOJA APARTE DIBUJAR LOS PASOS REALIZADOS O 

ENVIAR FOTOS DE LOS MISMOS VIA WHATSAPP. 

 

 

Equipo de Conducción: Lic. Clarita Fernández – Lic. Mónica Casú 

     

 

 

 

 

 

 


