E.E.E Mdltiple de Ullum- Taller I- Areas Integradas

Docente: Juarez Carina Seccion: Taller | Turno: Mafana

Areas Curriculares: Lengua, Matematica, Educacion para el trabajo, Socializacion.

Titulo: “CREATIVOS EN CASA”
Contenidos

Lengua

Interpretacién de consignas. Comprension de textos instructivos, etc.

Socializacion
Habitos basicos de higiene personal. La produccion artesanal.

Educacion para el Trabajo

Realizacién de una receta sencilla con ayuda visuales o siguiendo 6rdenes verbales.
Matematica
Medida convencionales y no convencionales. Situaciones probleméaticas

Desarrollo de actividades

ACTIVIDAD DIA 1 Area curricular: Socializacién y lengua

Leer el siguiente texto con ayuda de algun familiar “LOS ARTESANOS HOY”

Actualmente, existen muchas maquinas y muchas fabricas, sin embargo, los artesanos
siguen elaborando productos a mano.se los puede encontrar vendiendo sus artesanias
en plazas, parques y ferias. Alli ofrecen objetos realizados en madera, metal, vidrio,
piedra, ceramica, métales o cuero. Venden ropa hecha a mano, adornos y todo tipo de

articulos decorativos.

Las siguientes imagenes muestran distintos tipos de artesanias. Completar con el

nombre de la artesania.
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ACTIVIDAD DIA 2 Area curricular: Socializacion y lengua

Investigar que artesanias realizan en nuestra familia y en el departamento.
Escribir en el cuaderno y dibujarlas.
Area curricular: Educacién para el trabajo, lengua

Proponer elaborar Rosquitos

ROSQUITOS FACILES Y ECONOMICOS

1. 3 huevos [}

2. Y2taza de aceite

3. 1taza de azlcar

Jugo de dos naranjas [
Ralladura de un limoén [
6. 1 kg harina leudante

Pasos

=

Blanquear los huevos con el aceite y azucar.

N

Afadir la ralladura de limén y el jugo de las naranjas.

w

Por ultimo agregar la harina tamizada y amasar, depende de la cantidad del jugo de
las naranjas puede utilizar todo el kilo de harina o puede sobrar un poco, a medida
gue amasan se van a dar cuenta.

4. Unavez que la masa esta lista, hacer los rosquitos y llevarlos al horno a temperatura

media durante 25 minutos, deben quedar himedos.

ACTIVIDAD DIA 3 Area Curricular: Lengua
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En el cuaderno:

Escribir la fecha y datos personales: nombre y apellido, D.N.I fecha de nacimiento y

domicilio.
Copiar la receta de los rosquitos.
Investigar en tu familia alguna receta colonial. Elige una y escribe la receta

ACTIVIDAD DIA 4

Area Curricular: Tecnologia Contenido: Observar procesos tecnolégicos destinados a
elaborar productos. Titulo: Bolso de Jean reciclable

Materiales: Pantalon de jean que no use -tijera -aguja -hilo -botén -tirita -centimetro

Actividad: Para hacer la carterita necesita la parte de la pierna de un pantalén de jean
gue no use, mide 30cm desde el ruedo hacia arriba y corta, enhebra la aguja y comienza
a coser donde corto del lado revés. Luego para hacer la tira, corta la orilla del pantalén
donde tiene la costura gruesa, el largo que dese. En los costados mide 10cm, descose un

poco, coloca la tira y cose. Por altimo le puedes coser un botdn y una tirita.

Area Curricular: Educacién Fisica Titulo: Atletismo  Contenido: 100 metros velocidad

y 100 metros con obstéculos, musculos de las piernas.
Actividad

e Buscamos un lugar en la casa, si lo prefieren en el fondo de la vivienda.
Empezamos caminando. Recuerda siempre respirando por nariz y exhalando por boca.
Movimientos de brazos adelante y atras. Trotar en el lugar contando hasta 30. Talones a
los gldteos contando hasta 30. Desplazarse haciendo movimientos articulares de
hombros hacia adelante y hacia atrés.
Saltar con los pies juntos contando hasta 30 en el lugar %

” ""

Juego “Superando obstaculos”™. Con distintos elementos: siIIas,.' banquitos o cajones.
Ubicarlos cada 1,5 mts. Correr y saltar los obstaculos. Los competidores deben completar

los obstaculos en el menor tiempo posible.

Buscar y recortar en revistas diarios etc. tres imagenes de deportes. Recorta y pega en

una ldmina. Escribe sus nombres y las normas.
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ACTIVIDAD DIA5y 6

Area Curricular: Educacion para el trabajo v tecnologia

Adornar el bolso que realizaron con la profe de tecnologia con los materiales que tengas

en casa

Materiales que puedes utilizar: puntilla, hilo pegamento, aplicaciones, agujas lentejuelas,

botones, retazos de tela, pintura.etc

Te dejo algunos disefios

ACTIVIDAD DIA 7

Area Curricular: Educacién para el trabajo y Lengua

Elaborar Budin de Mandarina

Ingredientes

e 2 mandarinas
e 2tazas de harina leudante (o harina + 2 cdita. de polvo para hornear)
e 1tazade azUcar

e 3 huevos

e 1tazade aceite (de girasol o maiz)

Preparacion
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Precalentar el horno, como siempre, en stper minimo.
Batir los huevos con el aztcar.

Agregar una de las tazas de harina y remover hasta unir completamente

P w0 NP

Agregar la taza de aceitey lo mismo: remover hasta unir (puede hacerse con
espétula o con batidora).

5. Incorporar la cascara rallada y el jugo de las 2 mandarinas.

6. Incorporar la Ultima taza de harina hasta unir.

7. Llevar a horno suave por 45 minutos o hasta que esté dorado por arriba.

*En el cuaderno: escribir tus datos personales

*Copiar la receta.

ACTIVIDAD DIA 8 Area Curricular: Tecnologia

Titulo: Brazalete de palito de helado
Materiales: Palo de helado -olla -vaso o taza

Buscar palitos de helado con mucho cuidado coloca los palitos en una olla con agua
hirviendo, dejar 1 hora para que se ablande y se pueda moldear. Luego sacar con una
pinza y con cuidado los palitos, colocarlos doblado en un vaso o taza y dejarlo al sol un
dia que se seque para que se doble y tome forma. Una vez seco lo saca y listo ya tienes

el brazalete listo para decorar.

Area Curricular: Educacion Fisica  Titulo: Atletismo  Contenido: 100 metros velocidad y

100 metros con obstéaculos, masculos de las piernas.

Actividad: ‘&!'

[ 4

. Sentadilla: realizar flexion completa de piernas, manteniendo en todo momento, la
espalda recta. Una vez llegada a la flexion maxima, volvera mediante extension de
rodillas hasta la posicion inicial. Durante la ejecucion, los pies estaran en todo
momento, con la planta apoyo.

e Repetimos 4 series de 10 repeticiones.
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ACTIVIDAD DIA 9

Area Curricular: Educacion para el trabajo v tecnologia

“Somos Artesanos”

Adornar las pulseras que realizaron con la profe de tecnologia con los materiales que
tengas en casa.

Opciones para decorar la pulsera: decoupage con papel de servilletas, pintar, aplicar
tela, lentejuelas o pompones etc.

Te dejo algunos disefios

Ahora a trabajar tu imaginacién y creatividad.

ACTIVIDAD DIA 10  Area Curricular: Matematica

Resolver: Situaciones problematicas

Maria compro para elaborar rosquitos 6 huevos a $10 cada uno, 1Kg de harina$50,1Kg

de azucar $70 y 1 litro de aceite ,2 naranjas $30¢,Cuanto gasté en total?

Ana fue a la libreria con $500 y compro un$130 cuaderno, 1 plasticola $50 y una lapicera

$45¢ Cuanto gasto en total y cuanto le dieron de vuelto?

Equipo Directivo:

Directora: Quiroga Ester

Vicedirectora: Amaya Sandra
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