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CUE: 700056900 

ESCUELA DE EDUCACIÓN ESPECIAL MÚLTIPLE DE CALINGASTA 

DOCENTE: HERNANDEZ, Roxana Viviana  

GRADO: 1° Grado  

TURNO: tarde 

TÍTULO DE LA PROPUESTA PEDAGÓGICA: 

   “JUNTOS CONTINUAMOS TRABAJANDO” 

Día N° 1 área: Psicomotricidad 

¡PONGAMOS A TRABAJAR NUESTRAS MANITOS PARA REALIZAR LA SIGUIENTE 

GUIA  CON ENTUSIASMO Y ALEGRIA! 

1)- Completa la actividad con el color o marcador del color que más te guste 

 

  

Área: Tecnología 

¡Hola familia, espero estén muy bien! En las siguientes actividades, recordarán junto a 

su hijo lo aprendidos hasta el momento. 

Actividades 1: 
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1)- Mami te leerá la siguiente poesía, la repetirá para ti varias veces, mientras jugando señala 

cada parte de tu carita al ir nombrándolas. 

                                    

2)- Con la ayuda de un espejo, repetirán la poesía e irán señalando las partes en tu carita 

mientras las ves e identificas. 

 

Día N° 2  Área: Lengua 

1)- Para continuar repasando nuestras AMIGAS VOCALES te invito a realizar una actividad 

muy divertida que le puedes pedir ayuda a un adulto para realizarla. Busca y recorta imágenes 

que su nombre  comience con cada una de las vocales y pégalas ordenadamente en tu 

cuaderno. 

               E                        I O U 

 

 

    

 

. 

Actividades de celaduría 

1)- Recorta y ordena las fotos de lo que hacemos cuando es de día.  
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Día N° 3  Área: Matemática 

1)-  ¿Recuerdas los números del 1 al 10? ¿Te animas a decírselos a mamá ordenadamente? 

Ahora que ya los recordaste realiza la siguiente actividad: Unir el Número con su 

correspondiente cantidad. 
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Área: Educación física 

 Juego “Las Estatuas”  

- Se disponen todos los jugadores (juego con mamá, papá o hermanos) ubicados en 

fila deben elegir una canción  favorita y comenzar a bailar, el encargado de manejar la 

música elegirá el momento adecuado y parará la música gritando “estatuas” ¡ninguno debe 

moverse! 

- Con una pelotita (de media, plástico, de papel, etc.) intentamos arrojarla hacia 

arriba y la atrapamos antes de que caiga al piso ¿Podemos hacerlo 5 veces?  

- Con la compañía de algún miembro de la familia realizamos pases con una pelotita 

(de media, papel, plástico, etc.) ¿Cuántos pases podemos hacer sin que se te caiga la pelota? 

 

Día N° 4  Área: Ciencias Sociales 

1)- Conversamos en familia sobre los BUENOS Y MALOS MODALES   (tema ya trabajado 

en las primeras guías) y luego has una lista de los modales buenos que día a día realizan en   

familia. Por ejemplo: 

 Ayudar a mamá con las tareas de la casa. 

o  

o  

 

Día N° 5  Área: Música 

Movimientos corporales libres y repertorio de canciones infantiles. 

1. Escucha atentamente la canción “soy una taza” (enviada por whatsapp). 

2. Con alegría y entusiasmo  baila la canción, puedes invitar a tu familia para que 

disfruten este  lindo momento tratando de copiar la coreografía o inventar nuevos pasos. 
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Día N° 6  Área: Psicomotricidad 

1)- Observa y colorea solo el objeto diferente que encuentres en cada fila. 

                                  

 

Área: Tecnología 

 Mami te dibujará en una hoja de dibujo la circunferencia de una cara 

 Luego buscarán revistas o diarios, en donde con su ayuda señalarán imágenes donde 

aparezcan caras de personas. Ella te ayudará o recortará  una boca, nariz, ojos, orejas 

que encuentren. 

 Ahora  en el dibujo del rostro intentaras ubicarlas en el lugar correcto, una vez 

que termines de jugar, te ayudarán a pegar las imágenes formando el rostro 

completo. 

 

Día N° 7  Área: Lengua 

1)- ¿Recuerdas el juego  de las vocales que realizaste en la guía n° 10? Invita a alguien de 

tu familia para que juegues nuevamente repasando las vocales. 
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Actividades de celaduria: 

1)- Recorta y ordena  las fotos de lo que hacemos cuando es de noche. 

 

 

 

 

     

                         

 

                      

 
 
 

 

Día N° 8  Área: Matemática 

1)- Repasamos los números del 1 al 10 con el juego de las piedras que realizamos en la guía 

N°10    
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Área: Educación física 

Juego: “Tiro al blanco” 

Con la compañía de algún miembro de la familia ubicamos cinco botellas con agua y 

nosotros nos ubicamos 3 o 5 metros (con la pelotita) realizamos lanzamientos, quien 

derribe más botellas será el ganador.   

 

Día N° 9  Área: Ciencias Sociales. 

1)- Piensa y dibuja cuáles son los buenos modales que tú pones en práctica en casa con tu 

familia. 

 

Día N° 10  Área: Música 

1)-Graba un video para poder ver tu coreografía con el tema de la clase anterior y envíalo 

por whatsap (2645041128) 

 

 

 

 


