Cens “La Majadita”

Profesora: Alejandra Carrizo

Afio 2°

Turno tarde

Produccion Vegetal

Tareas de repaso para trabajar en casa con entusiasmo y paciencia.

Tema: PODA DE ARBOLES FRUTALES

¢QUE ES LA PODA? ¢{POR QUE SE PODA?

La poda es la eliminacién de algunas partes del arbol para algun propdésito determinado. Esta
practica debe realizarse de acuerdo a ciertas reglas y con las herramientas adecuadas. Las
razones de la poda se enumeran a continuacion: Para dar a la planta una forma adecuada que
permita su aprovechamiento. Para mantener una buena sanidad en el arbol. En el caso de
frutales, para mejorar calidad de frutos. Para limitar el crecimiento de la planta. Para atenuar
alternancias en la produccién.

Los arboles, al igual que otros seres vivos, tienen como finalidad reproducirse, para lo cual
producen la mayor cantidad de semillas, sin importar la calidad del fruto y con un desarrollo de
copa moldeado por el ambiente (vientos, lluvias, plagas etc.). Como el hombre pretende un
aprovechamiento eficaz, selecciona variedades méas adecuadas y realiza practicas de manejo
para obtener mejores frutos. Una de estas practicas es la poda.
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HERRAMIENTAS PARA PODAR Y SU USO

En todos los casos, las herramientas deben permitir un corte limpio, sin desgarrar la rama, para
lo cual deben estar bien afiladas. Luego de su utilizacion se deben limpiar, desinfectar y lubricar
para su mejor conservacion. La desinfeccion es importante por la transmisién de enfermedades
de una planta a otra y se puede realizar con alcohol etilico o con agua lavandina al 50%. Las
superficies de corte de méas de 5cm de diametro deben ser selladas con pintura al agua con
fungicidas o algun producto cicatrizante.
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Tijera de una mano de corte deslizante, Tijera de dos manos de corte deslizante, : PERNUCHS

permite cortes hasta 2 ¢m de didmetro permite cortes hasta 3 em de dedmetro
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REGLAS GENERALES DE PODA. EPOCA

La época de poda comienza ni bien caen las ultimas hojas, hasta finales de invierno cuando
todavia las yemas estan en reposo (mayo, junio, julio y agosto) También se puede hacer una
poda “en verde”. En octubre se pueden eliminar brotes excesivamente numerosos y en febrero
se pueden despuntar ramas de mas de 30cm, a 5 hojas, a fin de favorecer yemas de flor. En el
caso de un monte frutal familiar el manejo de las plantas, si bien debe favorecer la produccién de
fruta, no es tan estricto como el caso de un monte frutal de produccion extensiva. Para los
arboles frutales de la huerta familiar, vamos a considerar entonces, algunas cuestiones basicas
gue mejoren su desarrollo. La poda debe favorecer la entrada de luz y aire en toda la copa, se
deben dejar solo las ramas guia necesarias para mantener la estructura. La forma recomendada
es la de “vaso o paraguas invertido”, sin eje central.

Las plantas frutales deben tener un equilibrio entre la parte floral (que al final va a dar fruto) y la
parte vegetativa (hojas). Se deben eliminar ramas viejas y “chupones” que son ramas largas,
vigorosas, poco lefiosas y con pocas yemas que crecen generalmente al lado de un corte o en
laterales de ramas gruesas o desde la base. Formar una copa no muy alta que permita una
adecuada recoleccion de fruta. Para este fin se pueden cortar ramas gruesas que hayan tomado
altura y/o doblar las ramas mas flexibles para retardar la circulacion de savia y generar mas
yemas de flor. No permitir angulos muy cerrados entre ramas (ideal mas de 45°). Las ramas
nuevas que se desarrollan a un lado y otro de ramas mas gruesas, no deben estar muy juntas
(separacion 15cm o mas) En frutales de pepita podar corto (a un tercio o menos de la mitad del
largo) las ramas del afio. En frutales de carozo podar largo (mas de la mitad), las mismas ramas.
Podar al ras las ramas del afio y otras, mal orientadas (hacia abajo o hacia adentro de la copa)
En los en manzanos y perales se podan corto las ramas del afio para que acumulen reservas en



la base y generen yemas engrosadas (bolsas y lamburdas), que son las que van a dar fruta. Se
pueden podar otras ramas si eso ayuda a una mejor forma de la copa. Las ramas de tres 0 mas
afios también se podan con el principio de favorecer yemas fructiferas en la zona basal, pero si
son de mas de 2cm de grosor se podan largo. En estos frutales se repite la formacion de frutos
en los mismos puntos por lo cual hay que dirigir la poda a ramos nuevos que desarrollen yemas
de flor cerca de la parte basal. Como regla general las ramas del afio mas vigorosas (contienen
mas reservas), caso del manzano, peral y cerezo; se podan corto. Las ramas del afio menos
vigorosas (pocas reservas) se podan largo, caso del ciruelo, guindo y membrillo. Si en la planta
tengo ramas de mas de dos afos, es decir de un cierto grosor, que estan bien orientadas, se
podan largo (carozo y pepita). En los ciruelos se favorecen los ramos de 2 y 3 afos, se podan
las ramas mas viejas que no formen estructura. Los ramos del afio se podan mas de la mitad por
sobre una yema vegetativa. En los cerezos los ramos de uno y dos afios se podan corto (a un
tercio) y se favorecen las ramas de tres afios 0 mas; no se podan los ramos de mayo, solo se
ralean si estdn muy cerca o mal orientados. En los guindos la fructificacion se da en los ramos
de uno o 2 afios, por lo cual se podan largo ramas de tres 0 mas afios para inducir ramas
nuevas, se descartan ramas débiles del afio y las mas fuertes también se podan largo. Cuando
un arbol esta demasiado “tortuoso”, no conviene rectificarlo en una poda, sino que lo mejor es
hacerlo en podas anuales sucesivas. Los membrilleros y nogales requieren podas de
mantenimiento leves para corregir el desarrollo de la copa. Se debe tener en cuenta que la
fructificacion ocurre en los extremos de las ramas. Los frutales de carozo tienen problemas con
la cicatrizacion por lo que se recomienda podar temprano en el otofio o a la salida del invierno y
tener cuidado con el corte de ramas gruesas (sellar heridas y cortar escalonado en varios afios)
4 Si dos o mas ramas se entrecruzan dejar la que mas se adapte a la forma del arbol y eliminar
las restantes. No se debe podar con heladas o temperaturas muy bajas. En todos los casos
podar sobre una yema orientada a abrir la copa.

¢COMO REALIZAR LOS CORTES?

Cuando se poda un ramo o rama, se corta por sobre la yema que se quiere favorecer a un
centimetro aproximadamente, con la inclinacion que la protege de caida de agua y tierra.
Cuando se corta una rama gruesa, para que el peso no desgarre la corteza, se hacen primero
dos cortes, uno por abajo y otro por arriba, espaciados dos o tres centimetros. La rama cae y
gueda un tocon largo que luego se corta cerca del tronco, inclinado como muestra la figura.

TIPOS DE PODA Y FORMAS

De formacién De limpieza y rejuvenecimiento De fructificacion o produccién La poda de
formacion es la que se realiza en la planta joven para orientar su desarrollo, se realiza durante
los cuatro primeros afios desde la plantacion, hasta que la copa tenga la forma deseada
Esquema de una formacion del 1° al 4° afio La poda de limpieza y rejuvenecimiento se realiza
con el arbol ya formado eliminando chupones, ramas rotas, viejas o enfermas. Se puede realizar
al final de la cosecha y aprovechar para eliminar ramas fructiferas viejas y dar oportunidad a
nuevas ramas de fructificacion. También aqui se pueden podar ramas para limitar la altura de la
copa y la extensién de ramas guia. La poda de fructificacién o produccion tiene por objetivo
mejorar el desarrollo de yemas de flor, conservando un equilibrio entre la produccion de frutos y
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de hojas. Tiene distintas caracteristicas para los frutales de pepita que para los de carozo, segun

se aclaré en las reglas generales de poda. Esta poda se realiza a partir de la entrada en
produccion de la planta.

Imagen (a)

2) Después de leer los textos y observar la imagen (a) sefiala como podarias la planta de la
imagen (b).

3) Investiga y comenta si en tu casa, barrio o pueblo realizaron algun tipo de poda y que
herramientas utilizaron.
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Imgen (b)
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