
E.N.I. N°68  “COMPLEJO EDUCATIVO VALLE GRANDE”  SALAS DE 4 AÑOS  

ÁREAS INTEGRADAS 

Anabella Páez, Celeste Esquivel, Cristian Mallea, Emilce Agüero, Myriam López, Lorena 
Rodríguez. Prof. Especialidades: Anika Palacio, Mayra Oviedo, Cecilia Duarte. 

1 

 

 

• GUÍA PEDAGÓGICA N° 16 

• ESCUELA: ENI 68 

• DOCENTES: Anabella Páez, Celeste Esquivel, Cristian Mallea, Emilce Agüero, 

Myriam López, Lorena Rodríguez. 

• NIVEL INICIAL: Salas de 4 Años 

• TURNO: Mañana y Tarde 

• TÍTULO DE LA PROPUESTA: “Mi nombre propio” 

• FECHA: desde el 2/11 hasta el 13 /11 

 

CAPACIDADES: 

✓ Comunicación: participación en situaciones de lectura y de escritura que permitan 

comprender el para que se lee y se escribe: el nombre.  

✓ Resolución de problema: identificar situaciones problemáticas en juegos y uso de 

materiales.  

CONTENIDOS: 

✓ Escritura del nombre propio.  

✓ Escucha de textos literarios.  

✓ Disfrute de diferentes juegos.  

 

ACTIVIDADES DÍA 1: 

➢ Dimensión: “Comunicativa y Artística” 

 Ámbito: Literatura Infantil.  

 Escuchar un cuento narrado por la docente que será enviado a través de un video 

por WhatsApp, el cuento “¿Quién le puso el nombre a la luna?” de Marta Goldberg 

http://www.bnm.me.gov.ar/giga1/documentos/EL001826.pdf.  Luego de escuchar, conversar 

en familia acerca de cómo fue la elección del nombre propio del alumno, ¿Quién eligió el 

nombre? ¿Es largo? ¿Es corto? ¿Tiene algún significado? Enviar la respuesta por audio al 

grupo de WhatsApp.  

 Con ayuda de un familiar escribir el nombre del alumno en una hoja que tengan en 

casa, en imprenta mayúscula, luego guardar para otra actividad. 

 

ACTIVIDADES DÍA 2: 

➢ Dimensión: “Comunicativa y Artística” 

❖ Ámbito: Lenguaje  

• Con el cartel de la actividad del día anterior, observar la primera letra con la que 

empieza el nombre y buscar en diarios, revistas, folletos, etc. dicha letra, recortar y pegar en 

una hoja que servirá de registro de la actividad.  

http://www.bnm.me.gov.ar/giga1/documentos/EL001826.pdf
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➢ Dimensión “Comunicativa y Artística” 

 Ámbito: Música  

 Ver con atención el siguiente video link: https://youtu.be/jU_82WUdbaA  

“La mané” que la docente enviará vía WhatsApp. 

Volver a escuchar y junto a ella bailar ¡Atención!  Saber que parte del cuerpo indica la 

canción, por ejemplo: mano, oreja, nariz, cabeza, rodilla, codo. ¡¡¡Muy bien!!! 

Grabar un video de esta actividad, enviar a la docente. 

 

ACTIVIDADES DÍA 3: 

➢ Dimensión: “Juego” 

 Ámbito: Juego. 

 “Pescando el nombre”: en un recipiente con poca agua colocar tapitas de gaseosa 

y/o corcho los cuales tendrán las letras del nombre del alumno/a (pueden estar escritas con 

marcador, esmalte, etc.), pescar el nombre con un colador, pinza, cuchara, etc. El juego se 

puede repetir las veces que lo dese el alumno/a. Mandar foto de la actividad al docente por 

vía WhatsApp.  

 

ACTIVIDADES DÍA 4: 

➢ Dimensión: “Comunicativa y Artística”  

 Ámbito: Lenguaje. 

 Jugar a “descubrir las letras del nombre propio”; para ello usar el cartel realizado días 

anteriores. Un adulto debe escribir el nombre del pequeño en un rectángulo del papel, 

recortar letra por letra y a su vez escribir y recortar otras letras que no se encuentre en el 

nombre del niño/a. Terminado este paso, poner las letras recortadas en un plato o fuente, y 

cubrir con harina, polenta, arroz, etc. El juego consiste en mover con el dedo o un pincel el 

material colocado para descubrir las letras, solo sacar las que corresponden al nombre 

propio y colocarlas encima de las letras del cartel. El juego termina una vez que se hayan 

encontrado todas las letras del nombre.  

➢ Dimensión: “Comunicativa y Artística” “Formación Personal y Social” 

❖ Ámbito: Artes Visuales, Educación Física 

 MATERIALES: Globo, lana, tela, papeles, 

témperas, goma eva, fideos, arena, hojas, cartón, 

piedras, tapas, plásticos, plasticola, etc. 

ACTIVIDAD: Con la ayuda de un adulto realizar 3 

tarjetones del tamaño de una hoja A4 (usar como 

soporte cartón) con diversas texturas. Mezclar las 

texturas (lisa, áspera, suave, rugosa, etc.) respetar el color seleccionado en cada tarjetón. 

https://youtu.be/jU_82WUdbaA
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Los colores a realizar serán: rojo, amarillo y azul. La imagen es a modo de ejemplo de 

cómo mezclar las texturas. 

Para finalizar, con los ojos cerrados pasar las manos sobre ellos y mamá o un adulto le 

preguntará: ¿Cómo se siente? ¿Qué será? ¿Es duro, blando o suave?, etc. 

 

ACTIVIDADES DÍA 5: 

➢ Dimensión: “Comunicativa y Artística” 

❖ Ámbito: Literatura infantil. 

 Se enviará el video del cuento “El nombre de ranita” https://youtu.be/_LsjGwuYgLU   

Para esta actividad el adulto debe escribir en imprenta mayúscula el nombre del 

alumno/a, cortar el mismo en dos partes y esconderlo en diferentes lugares de la casa y 

mediante pistas el/la niño/a debe buscar y al encontrarlo armar el nombre y pegarlo en una 

hoja. Mandar foto a la docente de la actividad realizada al grupo de WhatsApp. 

 

ACTIVIDADES DÍA 6: 

 Dimensión: “Comunicativa y Artística” 

 Ámbito: Artes Visuales. 

 Realizar una masa de sal (la receta será enviada al grupo de WhatsApp). Con ayuda 

del cartel del nombre, imitar la forma de cada letra con la masa. Dejar secar y enviar una 

foto a la docente por medio del WhatsApp.  

 

ACTIVIDADES DÍA 7: 

➢ Dimensión: “Comunicativa y Artística” 

❖ Ámbito: Expresión Corporal.  

•  Escuchar la canción “Juan Paco Pedro de la Mar”, 

https://www.youtube.com/watch?v=kaAULL-31KU  enviada al grupo de WhatsApp. Luego de 

escuchar la canción bailar y cantar cambiando el nombre de Juan por el de el/la alumnos/a, 

ejemplo “Ema paco pedro de la mar…”. Se enviará un audio o video de la actividad a la 

docente vía WhatsApp. 

 

ACTIVIDADES DÍA 8: 

➢ Dimensión: “Comunicativa y Artística” 

❖ Ámbito: Literatura  

 Para la siguiente actividad se necesita una hoja con el nombre del alumno escrito en 

imprenta mayúscula, en el cual deberá el niño/a pintar la primera letra con el color rojo, la 

última letra del nombre con azul y pintar las letras del medio de color amarrillo. Enviar a la 

docente una foto vía WhatsApp.  

https://youtu.be/_LsjGwuYgLU
https://www.youtube.com/watch?v=kaAULL-31KU
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 Dimensión: “Comunicativa y Artística” 

 Ámbito: Música 

 Observar y escuchar con mucha atención el siguiente video link: 

https://youtu.be/4oAmDurPjro  “ Percusión corporal” que la docente enviará vía WhatsApp.   

Junto con la canción realizar los siguientes movimientos. ¡Atención! Tener presente que 

parte del cuerpo indica y con ellas realizar los siguientes sonidos: “Clap clap” (palmas), “clip-

clip” (chasquido), “plash plash” (golpe de muslos), “toc toc” (golpe en el suelo de pies). 

¡¡¡Muy bien!!! 

Para finalizar buscar objetos sonoros en casa y tocar con ellos en los “clap-clap, clip-clip, 

plash-plash, toc-toc”. Se sugiere preguntar: ¿Te animas a cantar la canción cada vez más 

rápido y acompañar con los objetos de casa? ¡¡¡Muy bien, felicitaciones!!! Grabar un video o 

audio de esta actividad, enviar a la docente. 

 

ACTIVIDADES DÍA 9: 

➢ Dimensión: “Comunicativa y Artística” 

❖ Ámbito: Literatura infantil.  

• Se enviará al grupo de WhatsApp el cuento “Mi nombre” 

https://www.youtube.com/watch?v=db60bmiGl5M. Al finalizar se sugiere realizar las 

siguientes preguntas: ¿A la niña del cuento le gustaba su nombre? ¿A vos te gusta tu 

nombre? ¿Alguien de tu familia se llama como vos? Las respuestas serán enviadas a la 

docente por audio por vía WhatsApp, si no es posible enviar las respuestas por WhatsApp, 

escribirlas y enviarlas a la escuela.  

➢ Dimensión: “Comunicativa y Artística” “Formación Personal y Social” 

❖ Ámbito: Artes Visuales: Plástica, Educación Física. 

 ACTIVIDAD: EL MAGO: Llevar a cabo esta actividad con los tarjetones realizados en 

la propuesta por la docente de plástica. (rojo, azul y amarillo) una pelota. 

PARTICIPANTES: 2 o más 

Un adulto será quien guíe la actividad (MAGO), éste debe dar una pelota al alumno e 

indicar que debe jugar como a él más le guste (picar, tirar y buscar, hacerla rodar por el 

suelo, etc.). Cuando el mago saque una tarjeta roja el alumno debe jugar con la pelota, pero 

solo con las manos. 

 

ACTIVIDADES DÍA 10: 

➢ Dimensión: “Comunicativa y Artística” 

❖ Ámbito: Literatura.  

• Para esta actividad utilizar el cartel del nombre del niño/a que debe ser pegado en 

una ventana, colocar sobre éste una hoja en blanco para que el alumno/a pueda copiar con 

https://youtu.be/4oAmDurPjro
https://www.youtube.com/watch?v=db60bmiGl5M
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un marcador, lápiz, etc. su nombre reflejado por la luz solar, luego decorar la hoja con 

materiales que tengan en casa, la misma quedará como registro para la carpeta. Mandar 

una foto a la docente vía WhatsApp. 

 

 

 

 

 

 

 

EQUIPO DE CONDUCCIÓN: 

Directora: Prof. Marisa Vila  

Vicedirectora: Prof. Angelina Vargas 


