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GUIA PEDAGOGICA N° 13

Escuela: E.N.l. N°25 “GABRIEL GARCIA MARQUEZ”

Docentes responsables: Alcaraz Ricardo- Alfaro Ariela- Galdeano Monica-
Méndez H. Cecilia.

Docentes de especialidades: Fernandez Lorena (E. Musica)-Tejada José
(E. Fisica).

Sala: 3 afios.
Turno: Interturno.
Areas curriculares:

Dimensiones: “Formacién Personal Social” — “Comunicativa y Artistica”-
“Natural y Socio- Cultural”

Ambito: Educacion Fisica — Lenguaje - Literatura Infantil - Artes Visuales:
Plastica- Teatro -Musica- Ambiente Natural- Matemética- Juego.

Nucleo: El nifio, su cuerpo y su movimiento- Oralidad- Apreciacién-
Produccion- Titeres- Seres vivos y su ambiente - NUmero y Sistema de

numeracion- Juego motores y reglado.

Contenido: Lanzamiento-. Habla y escucha - Apropiacion a las
posibilidades ludicas del texto literario- Dibujo, pintura, grabado y
collage- Construccién y modelado- La voz hablada. Articulacion,
modulacién y expresividad- Representacion de escenas através de titeres
sencillos- Animales domésticos (caracteristicas y cuidados)- Conteo-
Reglas de juego, recreacion de las reglas de juego a partir de la

apropiacion de las mismas.

Capacidad: -Comunicacion

-Trabajo con otros
Titulo de la propuesta pedagodgica: “Jugando conozco los animales de la
casa”

Actividades propuestas
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Dia: 1

#+ jA presentar nuestros animales!

Elegir y presentar un animal que tengan en casa, luego observar y preguntar: ¢,qué animal
es?, ¢como es?, ¢qué comen? Luego mama o papd les va a explicar sobre otras

caracteristicas y comparar con otros animales.

Confeccionar con tubos de papel higiénico o de cocina (con ayuda de un
adulto) el animal de la casa, con el que podran jugar en familia.

Observar este ejemplo:

Dia; 2

+ jA escuchar el cuento!

Buscar un lugar en la casa que sea comodo y ver el cuento. “Tengo una
mascota”, que el docente va a enviar al grupo de WhatsApp. Preguntar: ;qué
gueria tener Julian?, ¢,qué le pregunta papa a Julian?, ¢ qué cuidados necesitan
las mascotas?, ¢qué sorpresa le lleva mama?, ¢qué nombre le ponen a la
mascota?, cuando nadie estaba mirando ¢ qué hace Serenata?, ¢quién toca el

timbre?, ¢a qué vino el sodero?, ¢qué quiere ser Serenata?
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Realizar en familia titeres de varilla de los personajes, con materiales
descartables (cartdn, palitos de helados, lanas, papeles de colores, etc.) Luego

en familia jugar, representar e inventar didlogos entre los personajes.
Dia: 3

Actividades de Educacién Musical:

Primara Semana

-Escuchar la cancion “Como los animalitos”.

-Cantar la cancion en voz baja y de a poco voy aumentando el volumen de la voz.

-Cantar la parte que mas te gusté y acompafiarla con algin instrumento

musical que tengas en casa.

Dia: 4

Actividades de Educacién Fisica:

Semana 1:

1) Comenzar a mover el cuerpo ya sean brazos o piernas, saltitos en el
lugar con ambos pies, luego con uno solo saltar hacia adelante y atras. Luego,
realizar saltos con ambos pies hacia adelante y regreso trotando despacio.

Realizar 3 veces para luego continuar con las siguientes actividades.

2) Lanzar con una mano una pelota de media, cambio de mano y realizo
lo mismo. Luego lanzar con ambas manos hacia adelante y atras la pelota,
también lanzar con cualquier objeto y tratar de buscar distancia. También lanzar
hacia abajo con la pelota y que pique.

Realizar varias repeticiones.

3) Juego: Saltar la vibora: Saltar por todas partes ya sea con uno o dos
pies, mientras un integrante de la familia lo persigue con una sabana, soga
(vibora) hasta atraparlo. Invitar a la familia a participar, recordar que no deben

dejar de saltar.
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4) Relajar el cuerpo mientras dialogamos sobre lo que hemos trabajado e

intercambiamos opiniones de lo que se aprendid en la clase de hoy.

Dia: 5

+ jA modelar con masa!

Preparar con ayuda de un adulto, masa de sal. Se va a enviar el tutorial al
grupo de WhatsApp para realizar la masa. Luego de observar el tutorial y tener

ya la masa, en familia modelar animales domésticos.
Dia: 6

Actividades de Educacién Musical:

Segunda Semana

-Escuchar nuevamente la cancién “Como los animalitos”.

-Imitar los sonidos y movimientos que hacen los diferentes animalitos.

-En familia recortar y armar el rompecabezas.
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Dia: 7

Actividades de Educacion Fisica:

Semana 2

1) Comenzar a mover el cuerpo ya sean brazos o piernas, saltitos en el
lugar con ambos pies, luego con uno solo saltar hacia adelante y atras. Luego,
realizar saltos con ambos pies hacia adelante y regreso trotando despacio.

Realizar 3 veces para luego continuar con las siguientes actividades.

2) Realizar lanzamientos hacia diferentes direcciones con una o dos
manos, pero con pelotas de plastico y mas grande que la clase anterior (pelotas
de medias). También lanzar hacia el suelo con la pelota para que pique varias

veces la misma, ya sea con una mano u otra; o ambas manos.

3) Juego: Saltar la vibora: Saltar por todas partes ya sea con uno o dos
pies, mientras un integrante de la familia lo persigue con una sabana, soga
(vibora) hasta atraparlo. Invitar a la familia a participar, recordar que no deben

dejar de saltar.

4) Relajar el cuerpo por lo que hemos trabajado e intercambiamos

opiniones de lo que se aprendio en la clase de hoy.
Dia: 8
+ jA jugar! Digalo con mimicas

Buscar en revistas y diarios, animales domésticos, para hacer tarjetas para
jugar: el juego consiste en que un integrante de la familia deberd sacar la
tarjeta de un animal y a través de mimicas y movimientos, dar pistas al resto
de los integrantes para descubrir de que animal se trata. Quien acierta se lleva
la tarjeta del animal acertado. A finalizar el juego se hace el conteo para ver

guien sumo mas tarjetas.

Dia: 9

+ jAdivina adivinador!

Elegir un lugar adecuado y el adulto le hara las siguientes adivinanzas al pequefio:
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Posteriormente proponer al pequefio dibujar las respuestas de las
adivinanzas en una hoja y colorearlas para luego recortarlas y pegarlas en la

ventana de la casa.

Dia: 10

+ jA desfilar!

Buscar un lugar de mayor espacio en la casa y colocar la cancién: “La

Granja”. Que el docente va a enviar al grupo de WhatsApp.

Luego en familia seleccionar un animal para caracterizar al nifio/a. Por

ltimo, realizar un desfile (se puede incluir a la/s mascotas de la casa).

Equipo de Conduccion:

Directora: Patricia Robledo

Vicedirectora: Marisa Zeballos
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