ENI N°34 Magdalena Giiemes-Salas de 4- Areas integradas

GUIA N° 4

ESCUELA: ENI N° 34 Magdalena Guemes

DOCENTES: Claudia Romero, Celina Lopez, Estefania Cortez, Beatriz Olivares, Maria

José Guajardo, Patricia Herrera

NIVEL INICIAL: “Salas de 4 Anos”. Seccion: “D”, “E”, “F”, “N”, “O” y “P”

TURNO: Mafana-Tarde

AREA CURRICULAR: Ambiente Natural

TITULO DE LA PROPUESTA: “JUGANDO, CONOZCO MI CUERPO”.

DIMENSION: Natural y socio-cultural

NUCLEO: Seres vivos y su ambiente  CONTENIDO: El cuerpo humano.

AREA CURRICULAR: Educacion Fisica DOCENTE: Ivana Fernandez

TITULO: “NO TE ESCAPES PELOTITA”

CONTENIDO: Control progresivo de la motricidad fina desarrollando la confianza en si
mismo y proporcionando la construccion positiva de su identidad personal.

AREA CURRICULAR: Musica DOCENTES: Cecilia Garrido y Evelyn Lépez

CONTENIDO: Atributos del sonido: intensidad (fuerte y suave). Estilo académico

TITULO: “Paseando por las intensidades del sonido”

AREA CURRICULAR: Educacion Pléastica DOCENTE: Romina Diaz

TITULO: “Descubro puntos en casa”

CONTENIDO: El punto: sus formas y tamafios.

PROPUESTA ACTIVIDAD DEL DIA 1: 27 DE ABRIL

Dimension: Ambiente Natural y Socio-Cultural. Ambito: Ambiente Natural.

e Con la ayuda de un titere, realizado simplemente con un guante (si no tienen puede

ser con una media), un familiar leera la siguiente poesia:

“Los dedos de la mano” El mefRique compré un
Una familia de hermanos, huevo,
vive junta en mis manos, el anular lo frid,
coNn un peso que el corazon le hecho sal,
encontraron, el indice lo probé
un festin se organizaron. y el pulgar se lo comié.

Se realizaran preguntas: ¢Cuantas manos tienen? ¢Qué podemos hacer con ellas?

¢, Cuantos dedos tienen? ¢ Qué podemos hacer con ellos? ¢ Son todos iguales?
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e A continuacion se les dara una hoja y un familiar dibujard la mano recitando la
poesia, luego el nifio o nifla debera realizarles las caritas a cada dedo con marcadores,
l&piz o con lo que tengan en casa.

e Con ayuda de un familiar , el nifio o nifia nombrara los dedos de las manos.

Dimension: Formacion Personal y Social: Ambito: Educacion Fisica

e Se les pedira a los nifios que corten pedazos de papel higiénico o diario y deberan
realizar 10 pelotitas similares a una pelotita de ping pong. Luego se las colocara en un plato
de plastico. Se propondra jugar en familia: se realizara un circuito en donde los chicos
buscaran las pelotitas en un plato y tendran que atravesarlo para dejarlo en otro plato. Este
circuito podrd tener sillas, bancos, baldes, todo lo que tengan a su alcance para que los
chicos esquiven, salten o se arrastren. También se podran hacer carreras por toda la casa

llevando las pelotitas, el primero que traslade todas las pelotitas es el ganador.

PROPUESTA ACTIVIDAD DEL DIA 2: 28 DE ABRIL

Dimension: Ambiente Natural y Socio-Cultural. Ambito: Ambiente Natural.

e Se comenzard a jugar con un familiar con las manos con la siguiente cancion: “El

Popurri De Las Manos” https://www.youtube.com/watch?v=4NyPBD8Vilk

e El niflo pintar4 o dibujara primero la mano del familiar; luego el familiar pintara o
dibujara la mano del nifio o nifia dejando las huellitas sobre una hoja.

¢ Finalmente cuando ya estan secas las manitos plasmadas o dibujadas en la hoja,
jugaran y descubriran en familia en que animales se pueden transformar las huellas.

Dimension: Comunicativa y Artistica: Ambito: Musica.

e Observaran las imagenes de un gigante y un enano. Se realizaran preguntas sobre
las caracteristicas de los personajes (ver video producido por la docente que sera enviado
por WhatsApp a los grupos de padres). Escucharan el sonido de un bombo y el sonido de
las lapiceras. Cantaran la cancién “El gigante y el duende”, ejecutando el bombo (fuerte) y

luego las lapiceras (suaves). https://youtu.be/vQ-1leh-2dYw

PROPUESTA ACTIVIDAD DEL DIA 3: 29 DE ABRIL

Dimensién: Ambiente Natural y Socio-Cultural. Ambito: Ambiente Natural.

e Se propondra bailar en familia con la cancion: “Cabeza, hombros, rodilla y pies”
https://www.youtube.com/watch?v=71hiB8Z-03k

e Previamente el familiar recortard y pegaré huellitas de pie (con papel que tengan en
casa) para realizar un circuito por ejemplo: Colocarda huellitas realizadas en papel (de
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diario) y caminard sobre ellas. Colocard una caja de zapatos y saltara con los dos pies a la
vez. Colocara una silla o banquito y lo esquivara. Dibujard una linea o colocara una lanita o
soga y caminara haciendo equilibrio.

e Para finalizar el familiar marcard en una hoja los pies y el nifio los decorara con el

material que tenga en casa (pinturas, papelitos de colores, etc.)

Dimensién: Comunicativa y Artistica: Ambito: Musica.
e Escucharan “Les Toreadors” George Bizet. https://youtu.be/ADNGMoMNLRY.

Bailaran la obra, junto con la familia, realizando movimientos libres (respetando sonidos

fuertes y suaves). Marcaran los sonidos fuertes en las piernas y los sonidos suaves con las
palmas.
PROPUESTA ACTIVIDAD DEL DiA 4: 30 DE ABRIL

Dimension: Ambiente Natural y Socio-Cultural. Ambito: Ambiente Natural.

e Un familiar recitara la poesia:

¢ Me atas los cordones? Toma un corddn, forma una orejita,
Los cordones se sueltan, si no los sabes el otro la abraza, se mete en la
atar “cuevita”
te cuento un secretito y muy pronto Cuando ya estén, las dos orejitas
aprenderas. con un nudo en el medio jQuedaran
Tomando las dos puntas, una cruz mas bonitas!
debes formar, Es un juego entretenido, lo tienes que
pasa una por la “cueva” y ahora la practicar
estiras. si tiras de las puntas, se volveran a
Observa... j Genial! jse formé un nudo! desatar.
LIévalo hasta abajo, sin ningun apuro.

e Un familiar dibujara la forma de una huella de zapatos (lo podra hacer en un cartén o
el material que tenga en casa), luego se le realizara unos agujeros (para pasar el cordon,
como las zapatillas). Se entregard al nifio los cordones (lanitas, o el material que tenga en
casa) y se le pedira que los cologue en la huella de zapato. Luego el familiar recitara la
poesia mientras el nifio tratara de atar los cordones. Esta actividad se podra repetir a diario
a modo de ejercicio y aprendizaje.

Dimensién: Comunicativa y Artistica. Ambito: Artes Visuales: Plastica

e Se recordard el debate realizado en la actividad anterior, sobre las diferentes
posibilidades del punto. Con la ayuda de un adulto, se perforara tapas de botellas, para que

después los nifios pasen a través de las perforaciones un piolin, lana, o incluso, algun textil
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en desuso cortado en tiras delgadas. Se les preguntard: ¢Qué pasard si ponemos bien
pegados uno al lado del otro los puntos? jLo que se forma es una LINEA!

PROPUESTA ACTIVIDAD DEL DIA 5: 4 DE MAYO

Dimension: Ambiente Natural y Socio-Cultural. Ambito: Ambiente Natural.

e Un familiar recitara la poesia:

“ME DIBUJO” Me olvidaba del ombligo,
Voy a dibujar mi cuerpo. y también de las rodillas,
Primero haré la cabeza, de los codos, las mufiecas,
el cabello, dos orejas, ¢donde hago las costillas?
los dos ojos y las cejas. Ahora que ya esta listo.
En el centro una nariz, Lo pintaré suavecito,
mas abajo una boquita, lo guardaré como recuerdo
cuello, hombros y dos brazos, de cuando era chiquito.

mas la panza bien gordita.
Lo completo con las piernas, Maria R. Negrin.
cinco dedos en los pies,
cinco mas en cada mano,

iqué bonito que se ve!

o El familiar propondra un juego: Recitara la poesiay el nifio o nifia realizarda el dibujo.
e Parafinalizar se solicitara decorar la hoja en familia.
PROPUESTA ACTIVIDAD DEL DIA 6: 5 DE MAYO

Dimension: Ambiente Natural y Socio-Cultural. Ambito: Ambiente Natural.

e Se buscara un mufieco preferido. Se jugara con el cuerpo, a través de canciones
“ESTE ES EL BAILE DEL MOVIMIENTQO” https://www.youtube.com/watch?v=FzSbcGSailU

e El familiar pedira al nifio, que se siente y a través del dialogo se preguntara ¢ Como

se llaman las partes del cuerpo?, el familiar se sefalara y orientara a que el nifio o nifia a
nombrar las partes del mismo.

e Parafinalizar el nifio buscara un almohadon para relajarse con el mufieco.
Dimensién: Comunicativa y Artistica: Ambito: Musica.

e Escucharan la cancién: https://www.youtube.com/watch?v=IUYEvCIly8Fo
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e Acompafiaran la masica con movimientos de la mano: Mano Arriba (Sonido
Fuerte), Mano Abajo (Sonido Suave). Buscaran en la casa objetos sonoros (tarro de
Leche, mesa, balde etc.). En familia acompafiardn la canciéon con el objeto que

encontraron golpeandolo con una lapicera.

PROPUESTA ACTIVIDAD DEL DIA 7: 6 DE MAYO

Dimension: Ambiente Natural y Socio-Cultural. Ambito: Ambiente Natural.

e Previamente un familiar escondera en diferentes lugares de la casa, dibujos o
recortes de partes del cuerpo pegadas sobre carton (cabeza, brazos, torso, piernas etc.)
Se propondra jugar a la busqueda del tesoro. El juego consiste en que un familiar esconderéa
en diferentes lugares de la casa, dibujos o recortes de partes del cuerpo (cabeza, brazos,
torso, piernas, etc) y cuando comienzan a jugar se daran pistas (caliente, frio, cerca, lejos)
hasta llegar al lugar exacto.

¢ Una vez que se encuentren todas las partes del cuerpo se procedera a armarlo.

e Finalmente se convertira en una marioneta.

Dimension: Comunicativa y Artistica: Ambito: Musica.

e Escucharan la cancién “Fuerte y suave”

https://www.youtube.com/watch?v=XQIHpYPErcU

e Acompafiaran la cancién con palmas (caminan bajo cuando escuchan la hormiga
y dan un salto cuando vean al elefante). En familia realizaran un tren, mientras cantan la
cancién acompafiados de un objeto sonoro.

PROPUESTA ACTIVIDAD DEL DIA 8: 7 DE MAYO

Dimension: Ambiente Natural y Socio-Cultural. Ambito: Ambiente Natural.

Un familiar leera la siguiente poesia: Ml MONIGOTE

Con pinturas de colores, muchas ganas y una boca sonriente,
y un pincel, dibujaré un mufieco donde asoman varios dientes.
en la hoja de papel. Con su cuerpo de colores
Cabezbn, ojos enormes, y los brazos estirados,
pocos pelos erizados, al quedarnos los dos solos,
brazos cortos, piernas largas un ojito me ha guifiado.
y piecitos redondeados. Me siento muy orgulloso
La nariz, una rayita, al verlo ya terminado,
las orejas, dos bolitas, se lo muestro a mis amigos,
iQué elegante me ha quedado!

Claudia Romero, Celina Lopez, Estefania Cortez, Beatriz Olivares, Maria José Guajardo,
Patricia Herrera.


https://www.youtube.com/watch?v=XQlHpYPErcU

ENI N°34 Magdalena Giiemes-Salas de 4- Areas integradas

e Finalmente sobre una hoja grande de diario se dibujar4 el monigote, luego se lo
pintard y se le agregara pastito, sol y nubes, utilizando materiales que tengan en la casa (por
ejemplo: sol con sémola, pastito con yerba etc.).

Dimensidon Formacion Personal y Social: Educacién Fisica

e Se propondra realizar pelotitas con papel de diario, o cualquier hoja en desuso,
también se podran usar tapitas de botellas. Se colocard un cartén de huevos vacio en la
mesa o silla a 1 0 2 metros. El alumno debera lanzar la pelotita de papel o tapita y tratara de
formar hileras de tres. Entre toda la familia tendran que conseguir la mayor cantidad de
hileras posibles.

Dimension: Comunicativa y Artistica. Ambito: Artes Visuales: Plastica

o Deberan explorar que formas podran realizar sobre el suelo, con la linea hecha de
puntos (tapas de botellas). A continuacion, deberan dibujar con lapices, lapiceras o
marcadores lo que se forma en el suelo en una hoja o papel del cual dispongan en casa. A
modo de cierre observaran el trabajo realizado, y un adulto explicara que: son las lineas, con
las cuales ellos experimentan sus primeros garabatos.

PROPUESTA ACTIVIDAD DEL DIA 9: 8 DE MAYO

Dimension: Ambiente Natural y Socio-Cultural. Ambito: Ambiente Natural.

e Se propondra jugar al Veo veo en familia. Un familiar conducird el juego y pensara

en alguna parte del cuerpo, (por ejemplo: la mano). Se propondra el siguiente didlogo:

Familiar: Veo, veo F: Maravillosa

Nifio/a: ¢Qué ves? N: ¢De qué forma? ¢ Para qué sirve?

F: Una cosa F:... (Se dar& la indicacion, es decir se describira la
N: ¢Qué cosa? parte del cuerpo que penso, sin decir su nombre).

e El nifo arriesgard respuestas nombrando las distintas partes del cuerpo con las
caracteristicas indicadas.

e Eljuego terminard cuando se nombraron todas las partes del cuerpo.

VICE DIRECTORA A CARGO DE DIRECCION: Prof. Adriana Marcela Busso
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