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GUÍA PEDAGÓGICA N° 12 

Escuela : Hebe Arce de Videla de Oro                                    

Docente: María Angélica Quiroga 

Sección: Atención a la Primera Infancia  

Turno: Tarde 

Título de la propuesta:    BIENVENIDA PRIMAVERA   

 

“Estimada familia: Una vez más nos encontramos a través de cada propuesta donde 

vamos a disfrutar de: momentos de baile, trabajo en equipo con la familia, juegos 

colores y entretenimiento. Recuerden que el trabajar estas actividades diariamente, 

ayudan a las rutinas de los pequeños, organizándolos.  Por último no quiero dejar de 

agradecer por su apoyo y compromiso en este tiempo, que tanto para nosotros como 

para su hijo es muy valioso…       

                                                                                            Cariños, Seño Angélica” 

Propuesta de las Actividades 

Ritmo y Movimiento 

Comenzaremos esta semana con mucho ritmo, te invito a escuchar esta divertida canción, 

ESTACIÓN PRIMAVERA Espero que puedas mover tu cuerpo con la  música, puedes 

acompañarla con palmas o con algún elemento sonoro q tengas en casa (la misma será 

enviada por al grupo de WhatsApp) https://www.youtube.com/watch?v=f6REFB23pWY 

                                                          

https://www.youtube.com/watch?v=f6REFB23pWY
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Caminos primaverales  

Ahora le pedimos a un adulto que pueda trazar  una linea en algun espacio de la casa ( con 

cinta papel, una tiza, una piola, etc)  

Puedes elegir las opciones de las imágenes para realizar, u optar por otras que puedan 

surgir en el moemnto de juego..  

Si es posible decora con flores  o tiritas de colores el final del camino 
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Creando en familia 

Sellamos colores: A continuación vamos a Imaginar y crear, utilizando materiales que 

tengas en casa, pero siempo poniendole mucho color 

Buscar  una botella de cualquier tamaño, colocar en su base tempera pintura, o tambien 

puedes pintarla con  marcadores y en una hoja sellar creando imagenes primaverales 

 

Manitos primaverales: Pintamos nuestra mano y la colocamos en una hoja , luego 

puedes utilizar distintos colores para tus dedos y así decorar con flores 
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Caracoles de colores 

Para esta actividad te pedimos que recolectes en casa tapitas, luego vamos a buscar 

plastilinas o cualquier masa que podamos  hacer en casa. 

Paso 1 Vamos a amasar la masa o plastilina con nuestras manos 

 

Paso 2 ..Estirar la plastilina formando “Choricitos” para armar el cuerpo del caracol

 

Paso 3. Una vez armado el cuerpo del caracol colocar las tapitas…¡Estoy segura de que lo 

harás genial!! 
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ÁREA: Psicomotricidad. 

DOCENTE: Prof.Gabriel Bairaclioti  

CAPACIDAD: Resolución de problemas 

TEMA: “LA PRIMAVERA” 

CONTENIDOS: 

 Habilidades de la vida diaria. Motricidad gruesa y fina. Desplazamientos. 

 

MATERIALES NECESARIOS: 

 Semillas diversas (ej.: tomate, pimiento, zapallo, etc.), 2 botellas plástica, un poco de 

tierra negra, papel, plasticola. 

PRIMER SEMANA 

 Realizar junto a mamá o papá una caminata por el barrio observando árboles, 

plantas y flores. Durante la caminata ir observando y tocando los árboles y plantas 

también recoger 2 hojas y flores de cada una de las que observemos en una bolsa. 

Es importante que la recolección la pueda realizar el niño/a con la sugerencia de su 

acompañante. 

 Una vez en la casa  invitar al niño a sentarse y colocar sobre la mesa la bolsa con lo 

recogido. Pedirle al niño que vaya sacando todo el contenido. Luego con ayuda 

presentarle de a una hoja o flor por vez, tocarla, acariciarla, olerla, pasársela por la 

cara, soplarla, levantarla y soltarla para ver como vuela. 

 Luego el acompañante pondrá delante del niño  de a una por vez, 1 hoja y 1 flor de 

cada una de las que recolectaron y después irá sacando, también a una por vez, de 

la bolsa las restantes  y le pedirá al niño que la coloque junto a la que encuentre 

igual. Es necesario el acompañamiento del adulto para que guíe. Si es necesario 

puede repetir la actividad. 

 Para finalizar colocaremos una hoja de papel en blanco sobre la mesa y junto a 

mamá o papá realizaremos un collage de la primavera ej.: dibujar troncos y ramas y 

pegar las hojas y las flores. Guardar el dibujo y de ser posible sacar fotos durante el 

trabajo del niño/a. 

 



E.E.E. Hebe Arce de Videla de Oro 

Atención a la Primera Infancia 

 
 

  

Prof: María Angélica Quiroga 6 

 

SEGUNDA SEMANA 

 Tomamos las 2 botellas y papá o mamá deberán cortarlas al medio de manera que 

nos quedarán 2 maceteros.  

 Colocando la tierra negra sobre un papel de diario o bolsa y con ayuda del 

acompañante le pediremos al niño/a que tome la tierra con las manos y la vaya 

colocando dentro de 1 de los envases (macetero), luego le pediremos que coloque 

tierra en el otro envase, pero esta vez colocando la tierra con una cuchara o palita. 

Los envases deberán quedar con tierra por arriba de la mitad del envase 

aproximadamente. 

 Una vez dado el paso anterior dispondremos sobre la mesa las semillas. Y con 

ayuda del acompañante le pediremos al niño que junte las semillas iguales, para eso 

previamente el acompañante tomará las distintas semillas y les nombrará a que 

pertenecen ej: tomate, zapallo, etc. 

 Luego tomaremos el primer envase y le pediremos al niño/a que con el dedo realice 

un pequeño hueco y coloque una semilla de tomate y así continuará realizando unos 

6 huecos. De la misma manera, pero ahora con las semillas de zapallo hará lo 

mismo colocándolas en el otro envase (macetero). Al finalizar regar los 2 maceteros 

y colocarlos en algún lugar adentro de la casa con luz. 

 Al menos día por medio acompañar al niño/a a regar los maceteros y observar el 

crecimiento de las plantas. 

Que disfruten mucho de la actividad y que tengan una feliz primavera!! 

Saludos Prof. Gabriel. 

 

FELIZ DÍA MIS PEQUEÑOS PERO GIGANTES CAMPEONES…MUCHOS 

CARIÑOS PARA MIS ESTUDIANTES FAVORITOS… SEÑO ANGÉLICA 

Directora: Prof Andrea Visagno 


