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Seccion: 3 afios

Turno: Manana y Tarde

Titulo: Jugamos y contamos cuentos en familia
Producimos en familia.

“Mi Bandera”

Marcando puntos, creo mi bandera.

Capacidad general: Comunicacion

Capacidad especifica: Describir necesidades, situaciones y objetos de la vida cotidiana, por
medio de distintos lenguajes.

Dimension: Formacién personal y social. Educacion Fisica

Ambito: Convivencia

Nucleo: Integracion social. El cuerpo el mundo y los otros

Contenidos: Integracion al grupo de pares. (A la vida familiar)

El Cuerpo: aprendizaje referido al cuerpo y sus posibilidades perceptivas, motrices, ludicas y
comunicativas.

El Cuerpo: Posturas y/o posiciones del cuerpo.

Dimension: Comunicativa y artistica

Ambito: Lenguaje. Literatura Infantil. Musica. Plastica

Nucleo: Experiencias para el desarrollo del lenguaje .Apreciaciéon y produccién. Produccion.
Contextualizaciéon. Produccién y contextualizacion.

Contenidos: Disfrute de cuentos sencillos. Escucha y disfrute de la lectura de textos narrativos
y literarios. Acompafiamiento de canciones con movimientos corporales.

Canto de repertorio acorde a la edad

El punto

Dimension: Ambiente Natural y Socio cultural.

Ambito: Ambiente social. Juego

Nucleo: Historia personal. Juegos tradicionales
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Contenidos: Identificacién de costumbres familiares. Interés por el conocimiento de juegos

individuales y masivos

Los juegos, juguetes y cuentos forman parte de nuestra tradicion, han permanecido durante
el transcurso del tiempo pasando de generacion en generacion, hoy son parte de nuestra
historia familiar, que construimos dia a dia con nuestros hijos.

Compatrtir y disfrutar de estos momentos nos dan una identidad y sentido de pertenencia.

Actividad N°1:

Se reuniran en familia, y comenzaran preguntdndole al pequefio ¢Cudl es su juguete
preferido? ¢Por qué le gusta? ¢ Por los colores? ¢A qué le gusta jugar con él? estas seran
alguna preguntas orientadoras. A Continuacién les contaran, qué juguetes usaban en su
infancia e invitaran al pequefio hacer autitos, utilizando cajitas pequefias, medianas y grandes,
y tapas de desodorantes, o rollitos de cartén, pueden pintar las cajas o pegarles papelitos.
Finalmente con la ayuda de la familia pegar las partes. No olviden sacar fotos de la creacién

y enviarlas a la sefiorita.

Actividad N°2

Con ayuda de un adulto se prepararan para la ejecucion de esta actividad, van a necesitar:
una pelota que puede ser de medias, y buscar distintos elementos, como pueden ser: carton,
plastico, lata, etc. A estos elementos el nifio debera lanzar la pelotita (es importante tener en
cuenta ponerlos a una distancia que al pequefio no se le dificulte lanzar la pelota). El adulto
le pedira al nifio que lance la pelota con ambas manos, preguntando ¢Y si ahora lo intentan
con una sola mano? Luego con la otra. ¢ Que otro elemento pueden utilizar para lanzar? ¢ Si
buscamos una piedrita? al ir golpeando los elementos le preguntaran, ¢ tienen el mismo sonido
al ser golpeados por la pelotita o la piedra? ¢ Y como suenan al caer? ¢, Cual suena mas fuerte
y cual suena mas suave?

Finalizara la actividad tomandose de las manos y haran una ronda acompafados de la cancién
“La Farolera” trataran de aprenderla y cantarla juntos en familia, giraran la ronda a la derecha
y después a la izquierda. ¢ Aprendieron la cancion? ¢,Qué otros movimientos pueden hacer en

la ronda?

Actividad N°3

Reunidos en familia conversaran sobre las actividades que han realizado durante el dia.
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A continuacion uno de los integrantes de la familia mostrara las siguientes imagenes, le

preguntara al pequefio/a ¢,qué ven?:

Luego de reconocer cada imagen, invitara al nifio/a para que pueda ordenarlas utilizando
aguellas que han realizado durante el dia. Se adjuntard estas imagenes de forma individual
para que puedan ser apreciadas en mayor tamafio, es conveniente que se impriman o dibujen
ya que se seguiran utilizando. Estos pictogramas deberan estar a la vista, por ejemplo en la

heladera, sostenidos con imanes, servirdn para organizar el dia.

Actividad N°4
Escucharan atentamente “La marcha delas Hormigas”

https://www.youtube.com/watch?v=AzXgPWSalLfs, conversaran en familia: ¢alguna vez

escucharon esta marcha?, ¢Les gusté la marcha?, con pasos fuertes acompafiardn a la
musica, luego marchardn como soldaditos en el lugar marcando el ritmo con los pies. A
continuacion todos los que quieran marchar se colocaran en hilera (uno detras del otro) y

comenzaran a marchar, siguiendo al que va primero, cuando la musica se detiene se indicara
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al que va ultimo que pase delante de la hilera, y asi sucesivamente, pueden ir variando el
recorrido de la marcha, dibujando o marcando trayectos en el piso, y si ahora van de costado
(hacia un lado y hacia el otro)?, ¢ahora podran marchar hacia atras, haciendo una viborita?
iQue disfruten de esta actividad!

Actividad N°5

iVamos a jugar a un juego tradicional que lo realizamos nosotros (adulto) cuando éramos
chicos! “Juguemos en el Bosque”, Armaran una ronda con toda la familia, variando los
desplazamientos en el transcurso del juego, puede ser hacia adentro, afuera, etc. ¢ Y si hacen
la ronda con las manos hacia arriba? O tocando la punta de los dedos con el que est4 al lado?
Luego dialogaran ¢, Qué es lo gue mas te gustd del juego? Y les comentaran a los pequefios
sobre los juegos que realizaban en su infancia, y que fueron transmitidos de generaciéon en
generacion. ¢A que jugaban antes los nifios (la farolera, gallito ciego, pisa pisuela color de
ciruela me dijo mi abuela, que fuera a la escuela, etc.)?Cuando regresemos al jardin

jjugaremos todos juntos!

Actividad N° 6

Comenzaran por buscar el momento adecuado (antes de dormir, en la siesta al sol) el mismo
debe ser de tranquilidad y disfrute para el nifio. El adulto que acompafiara elegira un cuento
tradicional (la caperucita roja, pinocho, etc.) que tengan en casa o el favorito de los pequefios.
Dara inicio a la lectura del mismo, luego realizara preguntas: ¢ Cémo se llamaba el cuento?
¢, Quién aparece? ¢Si recuerdan el nombre del personaje principal? (Pueden realizar las
preguntas mientras muestran las imagenes del mismo). Finalizara la actividad, con un dibujo

en familia de lo que mas les gusto del cuento.

ACTIVIDADES DEL PROFE MIGUEL

Semana N°1

ACTIVIDADES PROPUESTAS.

Entrada en calor: Buscamos alguna camiseta de argentina si tenemos, o alguna de color
celeste o blanco y hacemos de cuenta que somos jugadores de futbol de la seleccion.
Trotamos por diferentes partes de la casa despacito, luego trotamos fuerte festejando como
si hubiésemos hecho un gol.

Trabajamos con plastilinas de colores o masa de sal.

[1 Armamos una figura humana.
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[0 Primero formamos la cabeza, tronco y extremidades superiores e inferiores.

[J Luego completamos la figura de la cara con las partes faltantes: boca, orejas, ojos, nariz.
[J Le colocamos un pafiuelo o venda al nifio y frente a algun integrante de la familia le pedimos
que lo palpe y valla diciendo las partes del cuerpo.

[0 Nos sentamos y charlamos sobre la importancia de cuidar nuestro cuerpo.

Juego: Quitarle la cola al gato. Con cartulina o un pedazo de tela fabricamos una cola la
colocamos bajo el elastico del pantal6n, y comienza a correr hasta que le sacan la cola. El
integrante que tomo la cola pasa a ser gato.

Semana N°2

Entrada en calor: Cancién cabeza, hombras, rodilla, pie.

Escuchamos una cancién divertida y vamos en familia 5 minutos.

Jugamos a los rompe cabezas. Buscamos una cartulina del color que mas nos guste y
dibujamos en familia un nifio gigante en toda la cartulina con todas las partes del cuerpo.

[1 Coloreamos la figura como nos guste.

0 La recortamos en 6 partes (papa o0 mama).

[1 El nifio debera armar la figura humana de manera correcta.

Jugamos con sabana.

[0 Nombramos una parte del cuerpo y el nifio debe taparla con la sabana.

Juego: Jugamos frente al espejo.

El nifio se colocara frente a un espejo y papa o mama le dird que reconozca las partes de su
cuerpo y que después se vallan tocando a medida que ellos le digan.

Para hacerlo divertidos le pedimos que ponga cara de enojado, de divertido, que hagan

muecas que bailen y vean como se mueve su cuerpo.
ACTIVIDADES DE LA PROFE KAREN
1) Escuchar y mirar el video de la cancion “Mi Bandera” reiteradas veces e ir identificando los

movimientos que realiza con las manos mientras canta la cancion.

Link de la cancion: https://www.youtube.com/watch?v=InjghxFsSAEY

2) Imitar el movimiento que se realiza en el video con las manos mientras cantan la cancion e

ir aprendiendo pequenfas frases de su letra.
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ACTIVIDADES DE LA PROFE VIVIANA

1° Semana

El dia 20 de junio es el dia de la bandera. Nuestra bandera la cre6 Manuel Belgrano y lleva
los colores del cielo “celeste y blanco” y en el centro un gran sol amarillo. En una hoja de
dibujo, marcando puntitos de color celeste con tus dedos, pinta la bandera

Argentina.

2° Semana

El 21 de junio celebramos el dia del padre y en nuestras familias hay muchos papéas que lo
celebran: papas, tios, padrinos, abuelos. Seria genial entregarles una tarjeta hecha por
nosotros mismos. jManos a la obra!

Busca una hoja o cartulina, déblala en dos con ayuda de mama. Utilizando pintura de distintos

colores, marca puntos con los dedos para decorarla. Te muestro algunas ideas.

Directora: Licenciada Maria Mercedes Bermudez

DOCENTES: ANA CARINA VERA; MIGUEL BUENO: KAREN MATOQOS; VIVIANA LARIO



